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Εισαγωγή
Υλικά προϊόντος

Πλάκες 	 Κράμα τιτανίου
Ένθετα	 Κράμα τιτανίου	
Βίδες 	 Κράμα τιτανίου
Βελόνες 	 Ανοξείδωτος χάλυβας
Εργαλεία	� Ανοξείδωτος χάλυβας, ΡΕΕΚ, 

αλουμίνιο, νιτινόλη, σιλικόνη ή 
τιτάνιο

Κασετίνες	� Ανοξείδωτος χάλυβας, αλουμίνιο, 
ΡΕΕΚ, πολυφαινυλοσουλφόνη, 
πολυουρεθάνη, σιλικόνη 

Ενδείξεις

APTUS Shoulder (ώμος)
Κατάγματα και οστεοτομίες των οστών του ώμου

	- Πλάκες κλείδας
-  �κατάγματα, οστεοτομίες, πλημμελείς πορώσεις και μη 

πορώσεις της κλείδας

Αντενδείξεις

	- Προϋπάρχουσα ή πιθανολογούμενη λοίμωξη στο σημείο 
εμφύτευσης ή κοντά σε αυτό

	- Γνωστές αλλεργίες ή/και υπερευαισθησία στα υλικά του 
εμφυτεύματος

	- Μειωμένη ή ανεπαρκής ποιότητα οστού για την σταθερή 
αγκίστρωση του εμφυτεύματος

	- Ασθενείς που είναι ανίκανοι ή/και μη συνεργάσιμοι κατά 
τη φάση της θεραπείας

	- Οι βίδες και οι πλάκες δεν πρέπει να παρεμβάλλονται 
στις συζευκτικές πλάκες

Χρωματική κωδικοποίηση

Μέγεθος συστήματος	 Κωδικός χρώματος
APTUS 2.8	 Πορτοκαλί

Πλάκες και βίδες
Τα ειδικά εμφυτεύματα πλακών και βιδών διαθέτουν το 
δικό τους χρώμα: 
Εμφυτεύματα πλακών μπλε	 Πλάκες TriLock  
	 (κλειδούμενες)  
Εμφυτεύματα βιδών χρυσά	 Φλοιώδεις βίδες  
	 (σταθεροποίηση)  
Εμφυτεύματα βιδών μπλε	 Βίδες TriLock (κλειδούμενες)
Εμφύτευμα ενθέτου μπλε	 Ένθετο για ράμμα  
	 σταθεροποίησης για τις άνω  
	 έξω πλάκες
Εμφύτευμα ενθέτου χρυσό	 Ένθετο για φλοιώδη βίδα για  
	 τις άνω έξω πλάκες

Πιθανοί συνδυασμοί πλακών και βιδών 

Οι πλάκες και οι βίδες μπορούν να συνδυαστούν εντός ενός 
μεγέθους συστήματος:

2.8 TriLock πλάκες
2.8 Φλοιώδεις βίδες, HexaDrive 7 
2.8 TriLock βίδες, HexaDrive 7

Σύμβολα

  HexaDrive (εξαγωνικό κατσαβίδι)

Συμβουλευτείτε τις οδηγίες χρήσης
www.medartis.com
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Επισκόπηση συστήματος
Τα εμφυτεύματα πλακών του συστήματος APTUS Clavicle 2.8 διατίθενται στους ακόλουθους σχεδιασμούς: 

Πλάκες άνω μεσοδιάφυσης

Αριστερή

A-4851.21–32

Δεξιά

Πλάκες άνω έξω διάφυσης
A-4851.11–12

Αριστερή

Πλάκες πρόσθιας μεσοδιάφυσης
A-4851.41–43

Δεξιά

Άνω έξω πλάκες
A-4851.01–04

Πρόσθια έξω πλάκα
A-4851.51

Αριστερή Δεξιά
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Στον παρακάτω πίνακα παρατίθενται τυπικά κλινικά ευρήματα που μπορούν να αντιμετωπιστούν με τα εμφυτεύματα του 
συστήματος ώμου κλείδας APTUS 2.8.

Ιδέα της θεραπείας

Ζώνη 
κατάγματος

Μεσοδιάφυση Έξω τρίτο έως μεσοδιάφυση Έξω τρίτο

Τύπος 
κατάγματος

Κατάγματα της μεσοδιάφυσης της 
κλείδας.

Κατάγματα που εκτείνονται από το έξω 
τρίτο της κλείδας έως τη μεσοδιάφυση, 
χωρίς διαταραχή των κορακοκλειδικών 
συνδέσμων (CC).

Κατάγματα που αφορούν το 
περιφερικό άκρο της κλείδας έως την 
ακρωμιοκλειδική άρθρωση (AC) με 
κορακοκλειδικό σύνδεσμο (CC) άθικτο ή 
με διαταραχή.*

Συνιστώμενοι τύποι πλάκας

Πλάκες άνω μεσοδιάφυσης 
(A-4851.21–32)

Πλάκες πρόσθιας μεσοδιάφυσης 
(A-4851.41–43)

Πλάκες άνω έξω διάφυσης 
(A-4851.11–12)

Άνω έξω πλάκες 
(A-4851.01–04)

Πρόσθια έξω πλάκα
(A-4851.51)

*Κατάγματα που απαιτούν σταθεροποίηση 
με ράμμα μέσα από την πλάκα: 
Μόνο άνω έξω πλάκες  
(A-4851.01–04)

Οι πληροφορίες που αναφέρονται πιο πάνω προορίζονται μόνο ως συστάσεις. Ο χειρουργός είναι αποκλειστικά υπεύθυνος 
για την επιλογή του κατάλληλου εμφυτεύματος για τη συγκεκριμένη περίπτωση.
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Εφαρμογή εργαλείων 
Εφαρμογή γενικών εργαλείων
Πρότυπα προσδιορισμού μεγέθους

Τα πρότυπα προσδιορισμού μεγέθους διευκολύνουν τη 
διεγχειρητική επιλογή του κατάλληλου εμφυτεύματος.

Τα πρότυπα προσδιορισμού μεγέθους για τις πλάκες 
κλείδας 2.8 διατίθενται σύμφωνα με το κεφάλαιο 
«Εμφυτεύματα, εργαλεία και κασετίνες».

Τα πρότυπα προσδιορισμού μεγέθους διαθέτουν οπές 
βελονών που υποδεικνύουν τη θέση των οπών βίδας στο 
αντίστοιχο εμφύτευμα. 

Εάν είναι απαραίτητο, χρησιμοποιήστε τις οπές βελονών 
για να στερεώσετε προσωρινά το πρότυπο στο οστό με 
βελόνες 1,6 mm (A-5040.41, A-5042.41) ή με βελόνες 
ελαίας (A-5045.41/1).

Ο αριθμός προϊόντος του προτύπου προσδιορισμού 
μεγέθους (π.χ. A-4851.25TP) αντιστοιχεί στον αριθμό 
προϊόντος του στείρου εμφυτεύματος (π.χ. A-4851.25S).  
Η κατάληξη ΤΡ σημαίνει πρότυπο.

Σημείωση
Μην εμφυτεύετε τα πρότυπα προσδιορισμού μεγέθους.
Μην κάμπτετε και μην κόβετε τα πρότυπα προσδιορισμού 
μεγέθους.

A-4851.25TP
Δοκιμαστικό πρότυπο για A-4851.25
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Κάμψη

Εάν απαιτείται, οι πλάκες (A-4851.01–51) μπορούν να καμ-
φθούν με τα σίδερα κάμψης πλακών (A-2091.01 και 
A-2091.02). 

Τα σίδερα κάμψης πλακών έχει διαφορετικές υποδοχές 
ώστε να επιτρέπει τη συστροφή και την κάμψη των πλακών 
στο επίπεδο και εκτός του επιπέδου της πλάκας.

Κάμψη των πτερυγίων των άνω έξω 
πλακών

A-2091.02	 A-2091.01
Σίδερο κάμψης πλακών κλείδας 2/2	 Σίδερο κάμψης πλακών κλείδας 1/2

Κατά την κάμψη, η πλάκα πρέπει πάντα να συγκρατείται σε 
δύο γειτονικές οπές για να αποφευχθεί η παραμόρφωση 
του περιγράμματος της ενδιάμεσης οπής της πλάκας. 

Αποφύγετε την κάμψη ή τη διαμόρφωση του περιγράμμα-
τος απευθείας επάνω από τμήμα της πλάκας το οποίο στη 
συνέχεια θα διέρχεται από τη γραμμή του κατάγματος.

Συστροφή των άνω και πρόσθιων 
πλακών

Κάμψη εντός του επιπέδου των άκρων άνω πλάκας

Κάμψη εντός του επιπέδου άνω πλακών

Κάμψη εκτός του επιπέδου των άνω και πρόσθιων 
πλακών

Τα σίδερα κάμψης πλακών δεν πρέπει να έρχονται σε επαφή 
μεταξύ τους κατά την εκτέλεση της συστροφής.

Προειδοποίηση
Η εσφαλμένη κάμψη της πλάκας μπορεί να οδηγήσει σε 
μειωμένη λειτουργικότητα και μετεγχειρητική αποτυχία 
της κατασκευής.
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Διάτρηση

Περιστροφικές φρέζες με χρωματική κωδικοποίηση 
διατίθενται για κάθε μέγεθος συστήματος APTUS. Όλες οι 
περιστροφικές φρέζες φέρουν χρωματική κωδικοποίηση 
με σύστημα δακτυλίου.

Μέγεθος συστήματος	 Κωδικός χρώματος
APTUS 2.8		  Πορτοκαλί

Υπάρχουν δύο διαφορετικοί τύποι περιστροφικών φρεζών 
για το μέγεθος συστήματος 2.8: Η φρέζα κεντρικής οπής 
χαρακτηρίζεται από έναν έγχρωμο δακτύλιο. Η φρέζα οπής 
ολίσθησης (για την τεχνική βίδας συμπίεσης) χαρακτηρίζε-
ται από δύο έγχρωμους δακτυλίους.

Προειδοποίηση
Η περιστροφική φρέζα πρέπει πάντα να κατευθύνεται από 
τον οδηγό φρέζας (A-2820) ή τον αυτοσυγκρατούμενο 
οδηγό φρέζας (A-2826). Αυτό αποτρέπει την πρόκληση 
βλάβης στην οπή της βίδας και προστατεύει τον 
περιβάλλοντα ιστό από την άμεση επαφή με τη φρέζα.  
Ο οδηγός φρέζας χρησιμεύει επίσης για τον περιορισμό 
της γωνίας περιστροφής.

A-3832 
Φρέζα κεντρικής οπής με A 2,35 mm = ένας έγχρωμος 
δακτύλιος

A-3834
Φρέζα οπής ολίσθησης A 2,9 mm = δύο έγχρωμοι 
δακτύλιοι

A-2820
2.8 οδηγός φρέζας

A-2826
2.8 οδηγός φρέζας, αυτοσυγκρατούμενος

>30°

Προειδοποίηση 
Μην κάμπτετε την πλάκα κατά περισσότερες από 30°.  
Η περαιτέρω κάμψη της πλάκας μπορεί να παραμορφώσει 
τις οπές της πλάκας και να προκαλέσει θραύση της 
πλάκας μετεγχειρητικά. 

Προειδοποίηση 
Η επανειλημμένη κάμψη της πλάκας προς αντίθετες 
κατευθύνσεις μπορεί να προκαλέσει θραύση της πλάκας 
μετεγχειρητικά.
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Ο αυτοσυγκρατούμενος οδηγός φρέζας (A-2826) μπορεί να 
κλειδώσει με μια δεξιόστροφη περιστροφή στις οπές 
TriLock της πλάκας (όχι περισσότερες από ±15°). Με τον 
τρόπο αυτό εκτελεί όλες τις λειτουργίες του οδηγού 
φρέζας χωρίς να χρειάζεται να τον κρατάτε.

Μετά από την τοποθέτηση της πλάκας, εισαγάγετε τον 
οδηγό φρέζας και την περιστροφική φρέζα μέσα στην οπή 
βίδας. 

Το άκρο με μία πορτοκαλί ράβδο του οδηγού φρέζας 
διπλού άκρου (A-2820) μπορεί να χρησιμοποιηθεί για όλες 
τις οπές βιδών και για την εισαγωγή ανεξάρτητων βιδών 
(π.χ. σταθεροποίηση τεμαχίου μόνο με βίδες).

Προειδοποίηση
Για τις πλάκες TriLock, βεβαιωθείτε ότι έχετε εκτελέσει 
αρχική διάτρηση των οπών βίδας με γωνία περιστροφής 
μικρότερη από ±15°. Για τον σκοπό αυτό, ο οδηγός φρέζας 
διαθέτει ανασχετικό στις ±15°. Μια γωνία περιστροφής 
>15° κατά την αρχική διάτρηση δεν θα επιτρέπει πλέον το 
σωστό κλείδωμα των βιδών TriLock στην πλάκα.
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Καθορισμός του μήκους της βίδας

Ο μετρητής βάθους (A-2031) χρησιμοποιείται για τον 
καθορισμό του ιδανικού μήκους βίδας για χρήση κατά την 
καθήλωση των βιδών TriLock και των φλοιωδών βιδών σε 
έναν φλοιό ή σε δύο φλοιούς.

Για να καθορίσετε το μήκος της βίδας, τοποθετήστε το 
περιφερικό άκρο του ρυθμιστικού στην πλάκα του εμφυ-
τεύματος ή απευθείας στο οστό (π.χ. για καθήλωση 
κατάγματος με βίδες συμπίεσης).

Ανασύρετε το ρυθμιστικό του μετρητή βάθους.
Το διαστημόμετρο του μετρητή βάθους έχει ένα αγκιστρω-
τό άκρο που είτε εισάγεται στον πυθμένα της οπής είτε 
χρησιμοποιείται για να αγκιστρώσει στον απέναντι φλοιό 
του οστού. Όταν χρησιμοποιείτε τον μετρητή βάθους, το 
διαστημόμετρο παραμένει στατικό και μόνο το ρυθμιστικό 
προσαρμόζεται.

Το ιδανικό μήκος βίδας για την καθορισμένη οπή φρέζας 
μπορεί να διαβαστεί στην κλίμακα του μετρητή βάθους.

A-2031
2.0-2.8 Μετρητής βάθους
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Προετοιμασία του σπειρώματος με τον  
σπειροτόμο

Σύσταση προσοχής
Όλες οι βίδες APTUS είναι αυτοδιατιτραίνουσες. Σε 
περίπτωση πολύ σκληρού οστού, ειδικά στην περιοχή της 
διάφυσης της κλείδας, μπορεί να χρειαστεί να χρησιμοποι-
ήσετε τον σπειροτόμο 2.8 (A-3839) για να μειώσετε τη 
ροπή εισαγωγής των βιδών των 2,8 mm και να αποτρέψετε 
τη μετατόπιση του κατάγματος.

Μετά τη διάτρηση μιας κεντρικής οπής με τη φρέζα 
κεντρικής οπής (A-3832, ένας πορτοκαλί δακτύλιος), 
δημιουργήστε ένα σπείρωμα για τη βίδα χρησιμοποιώντας 
τον σπειροτόμο 2.8 (A-3839) με τη λαβή (A-2078).

Καθορίστε το μήκος της βίδας και εισαγάγετε την αντί-
στοιχη βίδα με το κατσαβίδι (λάμα κατσαβιδιού A-2013 με 
λαβή A-2078).

A-3839
 Σπειροτόμος 2.8

A-2078
Χειρολαβή με ταχυσύνδεσμο, AO 
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Σύλληψη της βίδας

Η λάμα κατσαβιδιού (A-2013) διαθέτει το κατοχυρωμένο με 
δίπλωμα ευρεσιτεχνίας σύστημα αυτοσυγκράτησης 
HexaDrive.

Για να αφαιρέσετε τις βίδες από την κασετίνα εμφυτευμά-
των, εισαγάγετε την άκρη του κατσαβιδιού με την κατάλλη-
λη χρωματική κωδικοποίηση κάθετα στην κεφαλή της 
επιθυμητής βίδας και συλλάβετε τη βίδα με αξονική πίεση.

Σημείωση
Η βίδα δεν θα συγκρατηθεί χωρίς αξονική πίεση.

Σημείωση
Ελέγξτε το μήκος και τη διάμετρο της βίδας στην κλίμακα 
του μετρητήρα. Το μήκος της βίδας προσδιορίζεται στο 
τέλος της κεφαλής της βίδας.

Σύσταση προσοχής
Αφαιρέστε κάθετα τη βίδα από το διαμέρισμα. 
Η επαναλαμβανόμενη σύλληψη της βίδας μπορεί να 
οδηγήσει σε μόνιμη παραμόρφωση της περιοχής αυτοσυ-
γκράτησης του HexaDrive κατσαβιδιού στο εσωτερικό της 
κεφαλής της βίδας. Κατά συνέπεια, ενδέχεται να μην είναι 
πλέον δυνατή η σωστή σύλληψη της βίδας. Σε αυτή την 
περίπτωση θα πρέπει να χρησιμοποιηθεί μια νέα βίδα.

A-2013
 2.5/2.8 λάμα κατσαβιδιού, HD7, AO

A-2078
Χειρολαβή με ταχυσύνδεσμο, AO 
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Εφαρμογή ειδικών εργαλείων

Μπλοκ οδηγού φρέζας

Τα μπλοκ οδηγού φρέζας (A-2823.01 για τις αριστερές 
πλάκες και A-2823.02 για τις δεξιές πλάκες) χρησιμεύουν 
για την ταχεία και ακριβή τοποθέτηση των άνω βιδών στις 
άνω έξω πλάκες (A-4851.01–04). Συνεπώς δεν υπάρχει 
κίνδυνος πρόσκρουσης των άνω βιδών. Είναι επισημασμένα 
με L και R για την αριστερή και τη δεξιά πλευρά. 

Ο οδηγός φρέζας (A-2820) ή ο αυτοσυγκρατούμενος οδηγός 
φρέζας (A-2826), ο μετρητής βάθους (A-2031) όπως και 
δύο βελόνες (A-5040.41, A-5042.41) ή βελόνες ελαίας 
(A-5045.41/1) διαμέτρου 1,6 mm μπορούν να χρησιμοποιη-
θούν με το μπλοκ οδηγού φρέζας. Μπορείτε να τρυπήσετε, 
να μετρήσετε και να εισαγάγετε τις βίδες μέσω των οπών 
του συνδεδεμένου μπλοκ οδηγού φρέζας. 

A-2823.01

Μπλοκ οδηγού φρέζας Πλάκες

Αριστερή A-2823.01 A-4851.01 
A-4851.03

Δεξιά A-2823.02 A-4851.02 
A-4851.04

Πορείες βίδας χρησιμοποιώντας το μπλοκ οδηγού φρέζας για τις άνω έξω πλάκες (κάτω όψη): 

10° οπίσθια
5° έξω

0° οπίσθια
0° έσω

5° οπίσθια
0° έσω

5° οπίσθια
10° έσω

10° οπίσθια
0° έσω

A-2823.02
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Χειρουργικές τεχνικές 
Γενικές χειρουργικές τεχνικές

Τεχνική βίδας συμπίεσης

Προειδοποίηση
Η εσφαλμένη εφαρμογή της(των) τεχνικής(ών) της βίδας 
συμπίεσης μπορεί να οδηγήσει σε μετεγχειρητική απώλεια 
της ανάταξης.

1. Διάτρηση της οπής ολίσθησης 
Διατρήστε την οπή ολίσθησης χρησιμοποιώντας την 
περιστροφική φρέζα που επισημαίνεται με δύο πορτοκαλί 
δακτυλίους (A-3834, A 2,9 mm) σε συνδυασμό με το άκρο του 
οδηγού φρέζας (A-2820) που φέρει την επισήμανση «LAG» (συ-
μπίεση). Διατρήστε κάθετα προς τη γραμμή του κατάγματος.

Μην εκτελείτε διάτρηση πέρα από τη γραμμή του κατάγματος.

2. Διάτρηση της κεντρικής οπής
Τοποθετήστε το άλλο άκρο του οδηγού φρέζας (A-2820) 
στην οπή ολίσθησης που έχετε διατρήσει και χρησιμοποιή-
στε την περιστροφική φρέζα για τις κεντρικές οπές με 
έναν πορτοκαλί δακτύλιο (A-3832, A 2,35 mm) για να 
διατρήσετε την κεντρική οπή.

3. Συμπίεση του κατάγματος
Συμπιέστε το κάταγμα με την αντίστοιχη φλοιώδη βίδα 
(A-5800.xx).

4. Προαιρετικά βήματα πριν από τη συμπίεση
Εάν απαιτείται, χρησιμοποιήστε το εργαλείο διεύρυνσης 
(A-3835) για να δημιουργήσετε μια εσοχή στο οστό για την 
κεφαλή της βίδας.

Σύσταση προσοχής
Χρησιμοποιήστε τη χειρολαβή (A-2078) αντί για ηλεκτρικό 
εργαλείο για να μειώσετε τον κίνδυνο εμβύθισης πολύ 
βαθιά μέσα στον εγγύς φλοιό.



Σύστημα κλείδας 2.8  l  15

medartis.com

TriLockPLUS

Οι οπές TriLockPLUS μπορούν επίσης να χρησιμοποιηθούν ως 
συμβατικές οπές TriLock, ώστε να επιτρέπουν το κλείδωμα 
σε πολλαπλές κατευθύνσεις (±15°) και το κλείδωμα σε 
σταθερή γωνία με βίδες TriLock ή την εισαγωγή φλοιωδών 
βιδών. Για συμβατική διάτρηση, χρησιμοποιήστε το 
αντίστοιχο άκρο του οδηγού φρέζας (A-2820), βλ. επίσης 
το κεφάλαιο «Διάτρηση».

Οι οπές TriLockPLUS διατίθενται σε όλες τις πλάκες κλείδας. 

Οι TriLockPLUS επιτρέπουν τη συμπίεση κατά 1 mm και το 
κλείδωμα υπό σταθερή γωνία σε ένα βήμα.

Για την τεχνική αυτή, απαιτείται μια βίδα TriLock, ο οδηγός 
φρέζας 2.5/2.8 TriLockPLUS (A-2827) και μια πλάκα με οπή 
TriLockPLUS. Οι οπές TriLockPLUS και ο οδηγός φρέζας 
επισημαίνονται με ένα βέλος που υποδεικνύει τη διεύθυνση 
της συμπίεσης. Προτού χρησιμοποιήσετε μια οπή TriLockPLUS, 
βεβαιωθείτε ότι δεν υπάρχει καθήλωση στην πλευρά 
TriLockPLUS και καθηλώστε την πλάκα με τουλάχιστον μία 
βίδα TriLock στην αντίθετη πλευρά της γραμμής του 
κατάγματος ή της οστεοτομίας. 

1. Τοποθέτηση του οδηγού φρέζας στην πλάκα
Ακολουθώντας τη διεύθυνση της συμπίεσης, εισαγάγετε 
τον οδηγό φρέζας 2.5/2.8 TriLockPLUS κάθετα στην πλάκα. Το 
βέλος στον οδηγό φρέζας και στην πλάκα υποδεικνύει τη 
διεύθυνση της συμπίεσης. 

Χρησιμοποιήστε το άκρο του οδηγού φρέζας που σας 
βοηθά να αποφύγετε την πρόσκρουση σε ανατομικές δομές 
του ασθενούς.

Προειδοποίηση
Η ορθή συμπίεση επιτυγχάνεται μόνο εφόσον ο οδηγός 
φρέζας εισάγεται υπό γωνία 90° στην πλάκα.

2. Διάτρηση μέσα από τον οδηγό φρέζας TriLockPLUS 
Χρησιμοποιήστε την περιστροφική φρέζα για τις κεντρικές 
οπές με έναν πορτοκαλί δακτύλιο (A-3832) για να διατρήσε-
τε πλήρως μέσα από το οστό (και τους δύο φλοιούς). 

3. Εισαγωγή της βίδας και κλείδωμα στην τελική θέση
Εισαγάγετε μια βίδα TriLock στην οπή που έχετε αρχικά 
διατρήσει. Η αξονική συμπίεση ξεκινά μόλις η κεφαλή της 
βίδας ακουμπήσει στην πλάκα. Η τελική θέση επιτυγχάνεται 
όταν η βίδα κλειδώσει μέσα στην οπή βίδας TriLock.



16  l  Σύστημα κλείδας 2.8

medartis.com

Για την προσωρινή καθήλωση της πλάκας, μπορείτε να 
χρησιμοποιήσετε βελόνες 1,6 mm (A-5040.41, A-5042.41) ή 
βελόνες ελαίας (A-5045.41/1). Εναλλακτικά, οι πλάκες που 
έχουν εσοχές στην επιφάνεια μπορούν να συγκρατηθούν 
στο οστό τοποθετώντας το άκρο της αιχμηρής λαβίδας 
ανάταξης σε μία από τις εσοχές. 

Σύσταση 
Πριν από την τοποθέτηση της πλάκας, μπορεί να πραγματο-
ποιηθεί καθήλωση με βίδα συμπίεσης σε όλα τα μεγάλα 
τεμάχια του κατάγματος (βλ. κεφάλαιο «Τεχνική βίδας 
συμπίεσης»).

2. Καθήλωση της πλάκας
Ξεκινήστε την καθήλωση με μια χρυσή φλοιώδη βίδα 
(A-5800.xx) σε μια επιμήκη οπή. Διατρήστε, καθορίστε το 
μήκος της βίδας και εισαγάγετε τη βίδα. 
Εάν η θέση της πλάκας χρειάζεται προσαρμογή: αφαιρέστε 
όλες τις βελόνες από το τεμάχιο που πρόκειται να προσαρ-
μοστεί, χαλαρώστε ελαφρά τη φλοιώδη βίδα στην επιμήκη 
οπή, προσαρμόστε εκ νέου τη θέση της πλάκας και σφίξτε 
ξανά τη φλοιώδη βίδα.

Ειδικές χειρουργικές τεχνικές
Πλάκες κλείδας
(A-4851.11–51)

Πλάκες άνω μεσοδιάφυσης 
(A-4851.21–32)

Πλάκες πρόσθιας μεσοδιάφυσης  
(A-4851.41–43)

Πρόσθια έξω πλάκα 
(A-4851.51)

Πλάκες άνω έξω διάφυσης 
(A-4851.11 και A-4851.12)

1. Τοποθέτηση της πλάκας
Μετά από την ανάταξη του κατάγματος, επιλέξτε την 
κατάλληλη πλάκα κλείδας (A-4851.xx). Τοποθετήστε την 
πλάκα κεντρικά επάνω από το κάταγμα, αφήνοντας ιδανικά 
τρεις οπές βίδας προς τα έξω και προς τα έσω του 
κατάγματος. Εάν απαιτείται, κάμψτε την πλάκα με τα 
σίδερα κάμψης πλακών (A-2091.01–02) ώστε να επιτύχετε 
επαρκή εφαρμογή στο συγκεκριμένο σχήμα του οστού.

A-4851.26

A-4851.42 A-4851.51

A-4851.12
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Προειδοποίηση
Εάν οι βίδες χρησιμοποιούνται και στους δύο φλοιούς, ένας 
πλατύς ανορθωτήρας οστού που τοποθετείται κάτω από 
την κλείδα κατά τη διάτρηση μπορεί να αποτρέψει την 
υπερβολική διείσδυση στον δεύτερο φλοιό.

Επαναλάβετε τα παραπάνω βήματα για να τοποθετήσετε τις 
υπόλοιπες βίδες στις οπές και αφαιρέστε όλες τις βελόνες. 
Καθορίστε τον συνδυασμό των βιδών που θα χρησιμοποιηθούν 
για την καθήλωση. Οι φλοιώδεις βίδες επιτρέπουν την έλξη 
ενός τεμαχίου προς την πλάκα. Εάν χρησιμοποιείται μια 
φλοιώδης βίδα για την επίτευξη κατάλληλης επαφής μεταξύ 
της πλάκας και του οστού, αυτή θα πρέπει να εισαχθεί πριν 
από την εισαγωγή της κλειδούμενης βίδας στο συγκεκριμένο 
τεμάχιο. Οι βίδες σταθερής γωνίας παρέχουν γενικά 
μεγαλύτερη σταθερότητα της κατασκευής, ιδίως σε περίπτωση 
συντριπτικού κατάγματος ή κακής ποιότητας οστού. 
Οι πολλαπλές κατευθύνσεις των κλειδούμενων (±15°) και των 
μη κλειδούμενων βιδών επιτρέπουν την εξατομικευμένη 
αντιμετώπιση κάθε τεμαχίου. Οι πλάκες άνω και πρόσθιας 
μεσοδιάφυσης διαθέτουν οπές βίδας και στα δύο άκρα της 
πλάκας που έχουν προκαθορισμένη γωνία. Οι πλάκες άνω έξω 
διάφυσης διαθέτουν οπή προκαθορισμένης γωνίας μόνο στο 
έσω άκρο της πλάκας. Στις άνω πλάκες, οι οπές του έσω 
άκρου της πλάκας έχουν προκαθορισμένη γωνία 15° προς 
τα έσω, ενώ οι οπές του έξω άκρου της πλάκας έχουν 
προκαθορισμένη γωνία 15° προς τα έξω. Στις πρόσθιες 
πλάκες, όλες οι οπές στο άκρο της πλάκας έχουν 
προκαθορισμένη γωνία προς τα έσω.

Σύσταση προσοχής 
Χρησιμοποιήστε διεγχειρητικό ακτινοσκοπικό έλεγχο για 
να επιβεβαιώσετε το μήκος και τη θέση των βιδών.

Διατρήστε, καθορίστε το μήκος της βίδας και εισαγάγετε τις 
μπλε βίδες TriLock (A-5850.xx) ξεκινώντας με τις οπές βίδας 
που βρίσκονται δίπλα στο κάταγμα για αρχική σταθεροποίηση.
Η ροπή στρέψης που είναι αναγκαία για το κλείδωμα των 
βιδών είναι διαφορετική και εξαρτάται από την ποιότητα του 
οστού. Σε οστά με χαμηλή αντίσταση (έξω τμήμα κλείδας) η 
ροπή στρέψης που απαιτείται για το κλείδωμα μιας βίδας 
είναι μικρότερη από ότι σε οστά με υψηλή αντίσταση (διάφυση 
της κλείδας). Σε περίπτωση κακής ποιότητας οστού, ενδέχεται 
να είναι απαραίτητη μια μικρή αξονική πίεση ώστε να 
επιτευχθεί το σωστό κλείδωμα. Όταν έχει επιτευχθεί η ροπή 
κλειδώματος, μην σφίγγετε περαιτέρω τη βίδα, διαφορετικά 
η λειτουργία κλειδώματος δεν θα είναι πλέον εγγυημένη. 

Προειδοποίηση 
Σε περίπτωση που χρησιμοποιείται μια οπή TriLockPLUS για 
τη συμπίεση του κατάγματος, η οπή αυτή θα πρέπει να 
χρησιμοποιείται πριν από την τοποθέτηση άλλων βιδών 
TriLock σε αυτή την πλευρά της γραμμής κατάγματος 
(βλέπε κεφάλαιο «TriLockPLUS»).
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Άνω έξω πλάκες
(A-4851.01–04)

1. Καθήλωση του μπλοκ οδηγού φρέζας
Τοποθετήστε το μπλοκ οδηγού φρέζας (A-2823.01 για τις 
αριστερές πλάκες και A-2823.02 για τις δεξιές πλάκες) στο 
έξω άκρο της πλάκας (A-4851.01–04) έτσι ώστε τα τρία 
βοηθήματα τοποθέτησης στην κάτω πλευρά να έχουν 
εφαρμόσει εμφανώς με την επιφάνεια της πλάκας. Χρησιμο-
ποιήστε το κατσαβίδι (λάμα κατσαβιδιού A-2013 με χειρολαβή 
A-2078) για να σφίξετε με το χέρι τη βίδα που είναι ενσωμα-
τωμένη στο μπλοκ οδηγού φρέζας έως ότου δεν υπάρχει 
κίνηση μεταξύ της πλάκας και του μπλοκ οδηγού φρέζας. 
Όταν τον μπλοκ οδηγού φρέζας έχει τοποθετηθεί σωστά στην 
πλάκα, θα είναι ορατό ένα ομοιόμορφο μικρό κενό.

Προειδοποίηση
Εάν το μπλοκ οδηγού φρέζας στερεωθεί στην πλάκα όταν 
η πλάκα είναι ήδη τοποθετημένη στο οστό, βεβαιωθείτε 
ότι δεν έχει παγιδευτεί μαλακός ιστός μεταξύ της πλάκας 
και του μπλοκ οδηγού φρέζας και ότι το μπλοκ οδηγού 
φρέζας είναι σωστά ευθυγραμμισμένο.

2. Τοποθέτηση της πλάκας
Μετά από την ανάταξη του κατάγματος, επιλέξτε την 
κατάλληλη πλάκα κλείδας (A-4851.01–04) και τοποθετή-
στε την πλάκα πάνω από τη γραμμή του κατάγματος. Εάν 
απαιτείται, κάμψτε την πλάκα και τα πτερύγια με τα σίδερα 
κάμψης πλακών (A-2091.01–02) ώστε να επιτύχετε επαρκή 
εφαρμογή στη συγκεκριμένη μορφή του οστού. Τα πτερύγια 
θα πρέπει να έχουν στενή επαφή με το οστό και μπορούν 
να τοποθετηθούν κάτω από τη δελτοειδή περιτονία.

Εάν δεν χρησιμοποιηθούν τα πλάγια πτερύγια, αυτά 
μπορούν να αφαιρεθούν χρησιμοποιώντας μια κατάλληλη 
πένσα κοπής για κατάλληλη κοπή.

Για την προσωρινή καθήλωση της πλάκας, μπορείτε να 
χρησιμοποιήσετε βελόνες 1,6 mm (A-5040.41, A-5042.41) ή 
βελόνες ελαίας (A-5045.41/1). Εναλλακτικά, η πλάκα 
μπορεί να συγκρατηθεί στο οστό τοποθετώντας το άκρο 
της αιχμηρής λαβίδας ανάταξης σε μία από τις εσοχές της 
επιφάνειας της πλάκας.

Σύσταση προσοχής
Η τοποθέτηση μιας βελόνας μέσα από μια από τις πιο 
πλάγιες οπές βελόνας μπορεί να συμβάλλει στην αποτροπή 
της εισόδου βίδας στην ακρωμιοκλειδική άρθρωση (AC).
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3. Καθήλωση της πλάκας
Ξεκινήστε την καθήλωση με μια χρυσή φλοιώδη βίδα 
(A-5800.xx) σε μια επιμήκη οπή. Διατρήστε, καθορίστε το 
μήκος της βίδας και εισαγάγετε τη βίδα. 
Εάν η θέση της πλάκας χρειάζεται προσαρμογή: αφαιρέστε 
όλες τις βελόνες από το τεμάχιο που πρόκειται να 
προσαρμοστεί, χαλαρώστε ελαφρά τη φλοιώδη βίδα στην 
επιμήκη οπή, προσαρμόστε εκ νέου τη θέση της πλάκας και 
σφίξτε ξανά τη φλοιώδη βίδα.
Διατρήστε, καθορίστε το μήκος της βίδας και εισαγάγετε 
τις μπλε βίδες TriLock (A-5850.xx) ξεκινώντας με τις οπές 
βίδας που βρίσκονται δίπλα στο κάταγμα για αρχική 
σταθεροποίηση.

Προειδοποίηση
Σε περίπτωση που χρησιμοποιείται μια οπή TriLockPLUS για 
τη συμπίεση του κατάγματος, η οπή αυτή θα πρέπει να 
χρησιμοποιείται πριν από την τοποθέτηση άλλων βιδών 
TriLock σε αυτή την πλευρά της γραμμής κατάγματος 
(βλέπε κεφάλαιο «TriLockPLUS»).

Σημείωση
Δεν πρέπει ακόμα να τοποθετηθούν βίδες στις οπές στα 
πρόσθια πτερύγια της πλάκας.
Αυτές οι οπές βίδας πρέπει να χρησιμοποιηθούν μόνο μετά 
την τοποθέτηση της βίδας από επάνω μέσα από την πλάκα.

Η ροπή στρέψης που είναι αναγκαία για το κλείδωμα των 
βιδών είναι διαφορετική και εξαρτάται από την ποιότητα 
του οστού. Σε οστά με χαμηλή αντίσταση (έξω τμήμα 
κλείδας) η ροπή στρέψης που απαιτείται για το κλείδωμα 
μιας βίδας είναι μικρότερη από ότι σε οστά με υψηλή 
αντίσταση (διάφυση της κλείδας). Σε περίπτωση κακής 
ποιότητας οστού, ενδέχεται να είναι απαραίτητη μια μικρή 
αξονική πίεση ώστε να επιτευχθεί το σωστό κλείδωμα. 
Όταν έχει επιτευχθεί η ροπή κλειδώματος, μην σφίγγετε 
περαιτέρω τη βίδα, διαφορετικά η λειτουργία κλειδώματος 
δεν θα είναι πλέον εγγυημένη. 
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4. Εισαγωγή προσθιοπίσθιων βιδών
Σε περίπτωση περιφερικών καταγμάτων, η εισαγωγή 
βιδών σε δύο φλοιούς από εμπρός προς τα πίσω μπορεί να 
βελτιώσει τη συνολική σταθερότητα της κατασκευής. 

Σημείωση
Εάν η υποδοχή της έξω πλάκας χρησιμοποιείται για 
καθήλωση με ράμμα ή φλοιώδη βίδα, εισαγάγετε την έσω 
προσθιοπίσθια (ΑΡ) βίδα μακριά από την υποδοχή ώστε να 
αποτραπεί πιθανή πρόσκρουση.

Σύσταση προσοχής
Οι πολλαπλές κατευθύνσεις των κλειδούμενων (±15°) και 
των μη κλειδούμενων βιδών επιτρέπουν την αποφυγή 
πρόσκρουσης των βιδών και αποτρέπουν την εισαγωγή 
βιδών στην ακρωμιοκλειδική (AC) άρθρωση. 
Χρησιμοποιήστε διεγχειρητικό ακτινολογικό έλεγχο για να 
επιβεβαιώσετε τα μήκη των βιδών, καθώς και ότι δεν 
έχουν τοποθετηθεί βίδες στην AC άρθρωση. 

Προειδοποίηση
Εάν οι βίδες χρησιμοποιούνται και στους δύο φλοιούς, ένας 
πλατύς ανορθωτήρας οστού που τοποθετείται κάτω από 
την κλείδα κατά τη διάτρηση μπορεί να αποτρέψει την 
υπερβολική διείσδυση στον δεύτερο φλοιό.

Αφαιρέστε το μπλοκ οδηγού φρέζας όταν έχουν τοποθετη-
θεί όλες οι βίδες στις άνω οπές βιδών.

Επαναλάβετε τα παραπάνω βήματα για να τοποθετήσετε 
τις υπόλοιπες βίδες στις οπές και αφαιρέστε όλες τις 
βελόνες.

Οι πολλαπλές κατευθύνσεις των κλειδούμενων (±15°) και 
των μη κλειδούμενων βιδών επιτρέπουν την εξατομικευ-
μένη αντιμετώπιση κάθε τεμαχίου. Η πιο κεντρική οπή 
βίδας στις άνω έξω πλάκες έχει προκαθορισμένη γωνία 
15° προς τα έσω.
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Σημείωση
Οι άνω έξω πλάκες είναι σχεδιασμένες για τη συγκράτηση 
ραμμάτων για την αντιμετώπιση βλαβών του κορακοκλει-
δικού συνδέσμου (CC) που σχετίζονται με τα κατάγματα 
του εξωτερικού τμήματος της κλείδας. Μετά από την 
καθήλωση της πλάκας (βλ. κεφάλαιο «Άνω έξω πλάκες»), 
ένα ένθετο για ράμμα σταθεροποίησης (A-4899.01) μπορεί 
να τοποθετηθεί μέσα στην υποδοχή της πλάκας για τη 
στερέωση των ραμμάτων στην πλάκα.
Ως εναλλακτική επιλογή, ένα ένθετο για φλοιώδη βίδα 
σταθεροποίησης κλείδας (A-4899.02) μπορεί να τοποθετη-
θεί μέσα στην υποδοχή της πλάκας. Βλ. κεφάλαιο «Καθή-
λωση με φλοιώδη βίδα σε άνω έξω πλάκες».

Καθήλωση με ράμμα σε άνω έξω πλάκες
(A-4851.01–04, A-4899.01)

1. Διάτρηση 
Εκτελέστε διάτρηση μιας κεντρικής οπής μέσα από την 
υποδοχή της πλάκας χρησιμοποιώντας τον οδηγό φρέζας 
(A-2820) και την περιστροφική φρέζα A 2,35 mm (A-3832, 
ένας έγχρωμος δακτύλιος). Η διάτρηση στην οπή αυτή θα 
πρέπει να γίνεται κατά τη διεύθυνση της τοποθέτησης του 
ράμματος.

Προειδοποίηση
Σε περίπτωση διάτρησης και των δύο φλοιών, ένας πλατύς 
ανορθωτήρας οστού που τοποθετείται κάτω από την 
κλείδα κατά τη διάτρηση μπορεί να αποτρέψει την 
υπερβολική διείσδυση στον δεύτερο φλοιό.

2. Εισαγωγή του εργαλείου ανάκτησης ράμματος 
Σπρώξτε τον οδηγό για το εργαλείο ανάκτησης ράμματος 
(A-2821) μέσα από την οπή που έχετε διατρήσει, εισαγάγετε 
το εργαλείο ανάκτησης ράμματος (A-2822) μέσα στον οδηγό 
και περιστρέψτε τη λαβή του έως ότου το κυρτό άκρο του 
εργαλείου να είναι στραμμένο προς εσάς. 

Σύσταση προσοχής
Βεβαιωθείτε ότι δεν κάμπτετε τον οδηγό για το εργαλείο 
ανάκτησης ράμματος.Το σετ δεν περιλαμβάνει το υλικό 
ράμματος ή εργαλείο διέλευσης από την κορακοειδή.

3. Διέλευση του ράμματος μέσα από την πλάκα
Περάστε το ένα άκρο του ράμματος μέσα από τον βρόγχο 
και τραβήξτε το εργαλείο ανάκτησης ράμματος προς τα 
επάνω μέσα από τον οδηγό έως ότου το άκρο του ράμματος 
περάσει μέσα από τον οδηγό. Ενόσω το κάνετε, κρατήστε 
τον οδηγό στη θέση του με το άλλο χέρι. Βγάλτε το άκρο 
του ράμματος από το εργαλείο ανάκτησης ράμματος. 
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4. Εφαρμογή του ενθέτου για ράμμα σταθεροποίησης
Κρατήστε το ένθετο για ράμμα σταθεροποίησης  
(A-4899.01) που φέρει την επισήμανση «ΤΟΡ» (ΕΠΑΝΩ) στη 
λαβή και έχετε την επίπεδη επιφάνεια του ενθέτου 
στραμμένη προς τα επάνω. Περάστε τα σκέλη του ράμμα-
τος μέσα από το ένθετο από κάτω προς τα επάνω. 

Σημείωση
Προτού εφαρμόσετε το ένθετο στην πλάκα βεβαιωθείτε 
ότι τα ράμματα δεν έχουν συστραφεί.

Σύρετε το ένθετο προς τα κάτω στην υποδοχή της πλάκας 
και αποσυνδέστε το με ήπιες κινήσεις από τη λαβή.

5. Δέσιμο του ράμματος 
Το ένθετο ακουμπά στην πλάκα και χρησιμεύει ως 
αντιστήριγμα για τον κόμπο του ράμματος. Τραβήξτε το 
ράμμα για να επιτύχετε την κατάλληλη τάση και ανάταξη 
και, στη συνέχεια, ασφαλίστε το ράμμα με ένα χειρουργικό 
κόμπο πάνω από τη ράβδο και με τουλάχιστον τρεις 
επιπλέον αντίστροφους μισούς κόμπους. 

Προειδοποίηση
Βεβαιωθείτε ότι το εμφύτευμα έχει εφαρμόσει στην άνω 
επιφάνεια της πλάκας προτού δέσετε τον δεύτερο κόμπο.

Εισαγάγετε το εργαλείο ανάκτησης ράμματος μέσα στον 
οδηγό ακόμα μία φορά και επαναλάβετε το βήμα 3 για να 
ανακτήσετε το δεύτερο άκρο του ράμματος ενώ κρατάτε 
το πρώτο ράμμα στη θέση του.

Αφαιρέστε τον οδηγό για το εργαλείο ανάκτησης ράμματος.

Σύσταση προσοχής
Συνιστάται η χρήση ραμμάτων No. 2 ή No. 5. Για να περάσετε 
ράμματα που είναι παχύτερα από τα συνιστώμενα, τραβήξτε 
τον οδηγό (εσωτερική διάμετρος 2,0 mm) προς τα επάνω 
μαζί το εργαλείο ανάκτησης ράμματος κατά τη διέλευση του 
δεύτερου άκρου ράμματος μέσα από την πλάκα. 
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1. Τοποθέτηση του ενθέτου για φλοιώδη βίδα σταθερο-
ποίησης
Κρατήστε το ένθετο για φλοιώδη βίδα σταθεροποίησης 
(A-4899.02) που φέρει την επισήμανση «ΤΟΡ» (ΕΠΑΝΩ) στη 
λαβή και έχετε την επίπεδη επιφάνεια του ενθέτου στραμμέ-
νη προς τα επάνω. Τοποθετήστε το ένθετο στην υποδοχή της 
πλάκας και αποσυνδέστε το με ήπιες κινήσεις από τη λαβή.

Σημείωση
Κρατήστε το ένθετο στη θέση του με το δάκτυλό σας ώστε 
να το αποτρέψετε να βγει από την υποδοχή της πλάκας.

2. Διάτρηση 
Εκτελέστε διάτρηση μιας κεντρικής οπής μέσα από το 
ένθετο για τη φλοιώδη βίδα σταθεροποίησης χρησιμοποιώ-
ντας τον οδηγό φρέζας (A-2820) και τη φρέζα κεντρικής 
οπής A 2,35 mm (A-3832, ένας έγχρωμος δακτύλιος).

Σημείωση
Βεβαιωθείτε ότι το ένθετο έχει εφαρμόσει στην άνω 
επιφάνεια της πλάκας κατά τη διάτρηση.

Προειδοποίηση
Εάν οι βίδες χρησιμοποιούνται και στους δύο φλοιούς, ένας 
πλατύς ανορθωτήρας οστού που τοποθετείται κάτω από 
την κλείδα κατά τη διάτρηση μπορεί να αποτρέψει την 
υπερβολική διείσδυση στον δεύτερο φλοιό.

3. Εισαγωγή της φλοιώδους βίδας 
Καθορίστε το μήκος της βίδας και εισαγάγετε την αντί-
στοιχη φλοιώδη βίδα (A-5800.xx).

Προειδοποίηση
Βεβαιωθείτε ότι το ένθετο έχει εφαρμόσει στην άνω 
επιφάνεια της πλάκας κατά τη εισαγωγή της βίδας.

Σύσταση προσοχής 
Χρησιμοποιήστε διεγχειρητικό ακτινοσκοπικό έλεγχο για 
να επιβεβαιώσετε το μήκος και τη θέση της βίδας.

Προειδοποίηση
Εάν δεν απαιτείται τεχνική καθήλωσης με ράμμα για το 
αντιμετωπιζόμενο κάταγμα, μπορεί να τοποθετηθεί μιας 
φλοιώδης βίδα στην αντίστοιχη υποδοχή της πλάκας 
χρησιμοποιώντας το ένθετο για φλοιώδη βίδα σταθεροποί-
ησης κλείδας (A-4899.02).

Καθήλωση με φλοιώδη βίδα σε άνω έξω 
πλάκες 
(A-4851.01–04, A-4899.02)
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Εκφύτευση
Εκφύτευση των πλακών κλείδας

1. Αφαίρεση των βιδών
Ξεβιδώστε όλες τις βίδες και αφαιρέστε τις. 

Η σειρά με την οποία αφαιρούνται οι βίδες δεν έχει 
σημασία, εκτός από την περίπτωση εκφύτευσης μιας άνω 
έξω πλάκας (A-4951.01–04), όπου οι βίδες στα πρόσθια 
πτερύγια θα πρέπει να αφαιρούνται πρώτες.

Σε περίπτωση κατά την οποία η πλάκα έχει κολλήσει στο 
οστό, χρησιμοποιήστε έναν αποκολλητήρα περιοστέου για 
να την ανασηκώσετε προσεκτικά και να την αποκολλήσετε 
από το οστό.

Σύσταση προσοχής
Κατά την αφαίρεση των βιδών, βεβαιωθείτε ότι έχει αφαιρεθεί 
οποιαδήποτε είσφρυση οστού στην κεφαλή της βίδας, ότι η 
σύνδεση κατσαβιδιού/κεφαλής βίδας είναι ευθυγραμμισμένη 
στην αξονική κατεύθυνση και ότι εφαρμόζεται επαρκής 
αξονική δύναμη μεταξύ λάμας και βίδας. 

2. Αφαίρεση του ενθέτου για ράμμα σταθεροποίησης 
Βγάλτε το ένθετο από την υποδοχή της πλάκας 
χρησιμοποιώντας μια λαβίδα.

Εκφύτευση του ενθέτου για ράμμα σταθερο-
ποίησης
(A-4899.01)

1. Αφαίρεση του ράμματος
Αφαιρέστε το ράμμα. 

Σύσταση προσοχής
Κατά την αφαίρεση του ράμματος κρατήστε το ένθετο για 
ράμμα σταθεροποίησης (A-4899.01) στη θέση του με τη 
βοήθεια μιας λαβίδας.
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2. Αφαίρεση του ενθέτου για φλοιώδη βίδα 
σταθεροποίησης
Βγάλτε το ένθετο από την υποδοχή της πλάκας 
χρησιμοποιώντας μια λαβίδα.

Εκφύτευση της βίδας και του ενθέτου για 
φλοιώδη βίδα σταθεροποίησης
(A-5800.xx, A-4899.02)

1. Αφαίρεση της φλοιώδους βίδας
Αφαιρέστε τη φλοιώδη βίδα (A-5800.xx) από το ένθετο 
(A-4899.02) με το κατσαβίδι (λάμα κατσαβιδιού A-2013 με 
χειρολαβή A-2078). 

Σύσταση προσοχής
Κατά την αφαίρεση της βίδας κρατήστε το ένθετο στη 
θέση του με τη βοήθεια μιας λαβίδας.

Σύσταση προσοχής
Κατά την αφαίρεση των βιδών, βεβαιωθείτε ότι έχει 
αφαιρεθεί οποιαδήποτε είσφρυση οστού στην κεφαλή της 
βίδας, ότι η σύνδεση κατσαβιδιού/κεφαλής βίδας είναι 
ευθυγραμμισμένη στην αξονική κατεύθυνση και ότι 
εφαρμόζεται επαρκής αξονική δύναμη μεταξύ λάμας και 
βίδας. 
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Τεχνολογία κλειδώματος TriLock

Ορθή εφαρμογή της τεχνολογίας κλειδώματος TriLock

Η βίδα εισάγεται μέσω της οπής της πλάκας σε αυλό που 
έχει διατρηθεί αρχικά στο οστό. Μόλις η κεφαλή της βίδας 
έρθει σε επαφή με την επιφάνεια της πλάκας θα γίνει αισθη-
τή μια αύξηση της ροπής σύσφιξης.

Αυτό υποδηλώνει ότι αρχίζει η «Φάση εισαγωγής» καθώς η 
κεφαλή της βίδας εισέρχεται στη ζώνη κλειδώματος της 
πλάκας (τμήμα «A» στο διάγραμμα). Στη συνέχεια, παρουσιά-
ζεται μια μείωση της ροπής σύσφιξης (τμήμα «B» στο διά-

γραμμα). Τέλος, αρχίζει η πραγματική φάση κλειδώματος 
(τμήμα «C» στο διάγραμμα), καθώς δημιουργείται σύνδεση 
τριβής μεταξύ της βίδας και της πλάκας κατά τη σταθερή 
σύσφιξη.

Η ροπή που εφαρμόζεται κατά τη διάρκεια της σύνδεσης 
της βίδας έχει μεγάλη σημασία για την ποιότητα του κλει-
δώματος, όπως περιγράφεται στο τμήμα «C» του διαγράμ-
ματος.

Ροπή εισαγωγής MIn

Ροπή κλειδώματος MLock

Φάση 
εισαγωγής 

A

Απελευ-
θέρωση

B
Κλείδωμα

C

Ρο
πή

 M

Στροφική γωνία α



Ορθό κλείδωμα (±15°) των βιδών TriLock στο Σύστημα APTUS Clavicle 2.8

Το σωστό κλείδωμα επιτυγχάνεται μόνο όταν η κεφαλή της 
βίδας έχει κλειδώσει στο ίδιο επίπεδο με το περίγραμμα 
κλειδώματος (Εικ. 1 και 3). 

Ωστόσο, εάν εξακολουθεί να υπάρχει αισθητή προεξοχή 
(εικ. 2 και 4), η κεφαλή της βίδας δεν έχει φτάσει πλήρως 
στη θέση κλειδώματος. Σε αυτή την περίπτωση, η βίδα πρέ-
πει να σφιχθεί ξανά για να επιτευχθεί πλήρης διείσδυση και 

σωστό κλείδωμα. Σε περίπτωση κακής ποιότητας οστού, 
ενδέχεται να είναι απαραίτητη μια μικρή αξονική πίεση 
ώστε να επιτευχθεί το σωστό κλείδωμα.

Όταν έχει επιτευχθεί η ροπή κλειδώματος (MLock), μην 
σφίγγετε περαιτέρω τη βίδα, διαφορετικά η λειτουργία 
κλειδώματος δεν θα είναι πλέον εγγυημένη.

Σωστό: ΚΛΕΙΔΩΜΕΝΗ

Σωστό: ΚΛΕΙΔΩΜΕΝΗ

Λάθος: ΜΗ ΚΛΕΙΔΩΜΕΝΗ

Λάθος: ΜΗ ΚΛΕΙΔΩΜΕΝΗ

Εικόνα 1

Εικόνα 3

Εικόνα 2

Εικόνα 4
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Εμφυτεύματα, εργαλεία και 
κασετίνες 

Μήκος Αρ. είδους STERILE Τεμάχια / Συσκ. Αρ. είδους Τεμάχια / Συσκ.
 8 mm A-5800.08/1 A-5800.08/1S 1 A-5800.08 5
10 mm A-5800.10/1 A-5800.10/1S 1 A-5800.10 5
12 mm A-5800.12/1 A-5800.12/1S 1 A-5800.12 5
14 mm A-5800.14/1 A-5800.14/1S 1 A-5800.14 5
16 mm A-5800.16/1 A-5800.16/1S 1 A-5800.16 5
18 mm A-5800.18/1 A-5800.18/1S 1 A-5800.18 5
20 mm A-5800.20/1 A-5800.20/1S 1 A-5800.20 5
22 mm A-5800.22/1 A-5800.22/1S 1 A-5800.22 5
24 mm A-5800.24/1 A-5800.24/1S 1 A-5800.24 5
26 mm A-5800.26/1 A-5800.26/1S 1 A-5800.26 5
28 mm A-5800.28/1 A-5800.28/1S 1 A-5800.28 5
30 mm A-5800.30/1 A-5800.30/1S 1 A-5800.30 5
32 mm A-5800.32/1 A-5800.32/1S 1 A-5800.32 5
34 mm A-5800.34/1 A-5800.34/1S 1 A-5800.34 5
36 mm A-5800.36/1 A-5800.36/1S 1 A-5800.36 5

2.8 Φλοιώδεις βίδες, HexaDrive 7� Υλικό: Κράμα τιτανίου (ASTM F136) 

A 2.8 mm

2.8 TriLock βίδες, HexaDrive 7� Υλικό: Κράμα τιτανίου (ASTM F136)

Μήκος Αρ. είδους STERILE Τεμάχια / Συσκ. Αρ. είδους Τεμάχια / Συσκ.
 8 mm A-5850.08/1 A-5850.08/1S 1 A-5850.08 5
10 mm A-5850.10/1 A-5850.10/1S 1 A-5850.10 5
12 mm A-5850.12/1 A-5850.12/1S 1 A-5850.12 5
14 mm A-5850.14/1 A-5850.14/1S 1 A-5850.14 5
16 mm A-5850.16/1 A-5850.16/1S 1 A-5850.16 5
18 mm A-5850.18/1 A-5850.18/1S 1 A-5850.18 5
20 mm A-5850.20/1 A-5850.20/1S 1 A-5850.20 5
22 mm A-5850.22/1 A-5850.22/1S 1 A-5850.22 5
24 mm A-5850.24/1 A-5850.24/1S 1 A-5850.24 5
26 mm A-5850.26/1 A-5850.26/1S 1 A-5850.26 5
28 mm A-5850.28/1 A-5850.28/1S 1 A-5850.28 5
30 mm A-5850.30/1 A-5850.30/1S 1 A-5850.30 5
32 mm A-5850.32/1 A-5850.32/1S 1 A-5850.32 5
34 mm A-5850.34/1 A-5850.34/1S 1 A-5850.34 5
36 mm A-5850.36/1 A-5850.36/1S 1 A-5850.36 5

A 2.8 mm
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Μπλοκ οδηγού φρέζας κλείδας (με βίδα)� Υλικό: Ανοξείδωτος χάλυβας

Ένθετα για τις άνω έξω πλάκες κλείδας� Υλικό: Κράμα τιτανίου (ASTM F136)

Αρ. είδους Περιγραφή Τεμάχια / Συσκ.
A-2823.01 άνω έξωάνω έξω 1
A-2823.02 άνω έξωάνω έξω 1
A-2823.03 βίδα για το μπλοκ οδηγού φρέζαςβίδα για το μπλοκ οδηγού φρέζας 1

Αρ. είδους STERILE Περιγραφή Τεμάχια / Συσκ.
A-4899.01 A-4899.01S ένθετο για ράμμα σταθεροποίησηςένθετο για ράμμα σταθεροποίησης 1
A-4899.02 A-4899.02S ένθετο για φλοιώδη βίδα σταθεροποίησηςένθετο για φλοιώδη βίδα σταθεροποίησης 1

A-2823.01

A-4899.01

A-2823.02

A-4899.02
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2.8 TriLock πλάκες κλείδας, Άνω Έξω� Υλικό: Κράμα τιτανίου (ASTM F136)
� Πάχος πλάκας: 2,2 – 3,4 mm

Αρ. είδους STERILE Πρότυπο Περιγραφή Οπές Μήκος Τεμάχια / Συσκ.
A-4851.01 A-4851.01S A-4851.01TP αριστερήαριστερή 12 79 mm 1
A-4851.02 A-4851.02S A-4851.02TP δεξιάδεξιά 12 79 mm 1
A-4851.03 A-4851.03S A-4851.03TP αριστερήαριστερή 14 100 mm 1
A-4851.04 A-4851.04S A-4851.04TP δεξιάδεξιά 14 100 mm 1

Αρ. είδους STERILE Πρότυπο Περιγραφή Οπές Μήκος Τεμάχια / Συσκ.
A-4851.11 A-4851.11S A-4851.11TP αριστερήαριστερή 11 94 mm 1
A-4851.12 A-4851.12S A-4851.12TP δεξιάδεξιά 11 94 mm 1

A-4851.01 A-4851.02 A-4851.03 A-4851.04

2.8 TriLock πλάκες κλείδας, Άνω, Έξω διάφυση� Υλικό: Κράμα τιτανίου (ASTM F136) 
� Πάχος πλάκας: 2,2 – 3,4 mm

A-4851.11 A-4851.12
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2.8 TriLock πλάκες κλείδας, Άνω μεσοδιάφυση� Υλικό: Κράμα τιτανίου (ASTM F136) 
� Πάχος πλάκας: 3,4 mm

Αρ. είδους STERILE Πρότυπο Περιγραφή Οπές Μήκος Τεμάχια / Συσκ.
A-4851.21 A-4851.21S A-4851.21TP αριστερήαριστερή 6 84 mm 1
A-4851.22 A-4851.22S A-4851.22TP δεξιάδεξιά 6 84 mm 1
A-4851.23 A-4851.23S A-4851.23TP αριστερή, μικρή κάμψη 8 106 mm 1
A-4851.24 A-4851.24S A-4851.24TP δεξιά, μικρή κάμψη 8 106 mm 1
A-4851.25 A-4851.25S A-4851.25TP αριστερή, μέτρια κάμψη 8 104 mm 1
A-4851.26 A-4851.26S A-4851.26TP δεξιά, μέτρια κάμψη 8 104 mm 1
A-4851.27 A-4851.27S A-4851.27TP αριστερή, μεγάλη κάμψη 8 103 mm 1
A-4851.28 A-4851.28S A-4851.28TP δεξιά, μεγάλη κάμψη 8 103 mm 1

Αρ. είδους STERILE Πρότυπο Περιγραφή Οπές Μήκος Τεμάχια / Συσκ.
A-4851.29 A-4851.29S A-4851.29TP αριστερήαριστερή 10 121 mm 1
A-4851.30 A-4851.30S A-4851.30TP δεξιάδεξιά 10 121 mm 1
A-4851.31 A-4851.31S A-4851.31TP αριστερή 12 141 mm 1
A-4851.32 A-4851.32S A-4851.32TP δεξιά 12 141 mm 1

A-4851.21 A-4851.23 A-4851.25A-4851.22 A-4851.24 A-4851.26 A-4851.27 A-4851.28

2.8 TriLock πλάκες κλείδας, Άνω μεσοδιάφυση� Υλικό: Κράμα τιτανίου (ASTM F136) 
� Πάχος πλάκας: 3,4 mm

A-4851.29 A-4851.31A-4851.30 A-4851.32
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Αρ. είδους STERILE Πρότυπο Οπές Μήκος Τεμάχια / Συσκ.
A-4851.41 A-4851.41S A-4851.41TP  6  82 mm 1
A-4851.42 A-4851.42S A-4851.42TP  8 104 mm 1
A-4851.43 A-4851.43S A-4851.43TP 10 119 mm 1

Αρ. είδους STERILE Πρότυπο Οπές Μήκος Τεμάχια / Συσκ.
A-4851.51 A-4851.51S A-4851.51TP 6 80 mm 1

2.8 TriLock πλάκες κλείδας, Πρόσθια μεσοδιάφυση� Υλικό: Κράμα τιτανίου (ASTM F136) 
� Πάχος πλάκας: 3,4 mm

A-4851.42 A-4851.43A-4851.41

2.8 TriLock πλάκα κλείδας, Πρόσθια Έξω� Υλικό: Κράμα τιτανίου (ASTM F136) 
� Πάχος πλάκας: 3,4 mm

A-4851.51
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Οδηγός για το εργ. ανάκτησης ράμματος

Εργαλείο ανάκτησης ράμματος

Σίδερα κάμψης πλακών κλείδας

Αρ. είδους Μήκος Τεμάχια / Συσκ.
A-2821 90 mm 1

Αρ. είδους Μήκος Τεμάχια / Συσκ.
A-2822 139 mm 1

Αρ. είδους Περιγραφή Μήκος Τεμάχια / Συσκ.
A-2091.01 1/2 218 mm 1
A-2091.02 2/2 218 mm 1

A-2091.01

A-2091.02 1:2

1:2
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Περιστροφική φρέζα A 2,35 mm

Περιστροφική φρέζα A 2,9 mm (για οπή ολίσθησης)

Εργαλείο διεύρυνσης για φλοιώδεις βίδες

Αρ. είδους STERILE Μέγεθος συστήματος Ανασχετικό Μήκος Άκρο άξονα Τεμάχια / Συσκ.
A-3832 A-3832S 2.8 50 mm 101 mm Ταχεία σύζευξη ΑΟ 1

Αρ. είδους STERILE Μέγεθος συστήματος Ανασχετικό Μήκος Άκρο άξονα Τεμάχια / Συσκ.
A-3834 A-3834S 2.8 10 mm 61 mm Ταχεία σύζευξη ΑΟ 1

Αρ. είδους STERILE Μέγεθος συστήματος Ανασχετικό Μήκος Άκρο άξονα Τεμάχια / Συσκ.
A-3835 A-3835S για 2.8 φλοιώδεις βίδες 3,7 mm 45 mm Ταχεία σύζευξη ΑΟ 1

Σπειροτόμος A 2.8

Αρ. είδους Μήκος Μήκος σπειρώματος Άκρο άξονα Τεμάχια / Συσκ.
A-3839 110 mm 75 mm Ταχεία σύζευξη ΑΟ 1

Κλίμακα 1:1
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Αρ. είδους STERILE A Περιγραφή Μήκος Τεμάχια / Συσκ.
A-5040.41 1,6 mm τροκάρ 150 mm 10

A-5040.41/2S 1,6 mm τροκάρ 150 mm  2
A-5042.41 1,6 mm νυστέρι 150 mm 10

A-5042.41/2S 1,6 mm νυστέρι 150 mm  2

Βελόνες, Ανοξείδωτος χάλυβας

A-5042.41

A-5040.41

Μήκος Μήκος σπειρώματος A Αρ. είδους Τεμάχια / Συσκ. STERILE Τεμάχια / Συσκ.
60 mm 10 mm 1,6 mm A-5045.41/1 1 A-5045.41/2S 2

10 mm
60 mm

Βελόνες ελαίας, Ανοξείδωτος χάλυβας

Οδηγοί φρέζας

Αρ. είδους Μέγεθος συστήματος Περιγραφή Μήκος Τεμάχια / Συσκ.
A-2820 2.8 για κεντρική οπή και οπή ολίσθηση 146 mm 1
A-2827 2.5 / 2.8 TriLockPLUS, 2-άκρων 146 mm 1

A-2820 A-2827 1:2

Αρ. είδους Μέγεθος συστήματος Περιγραφή Μήκος Τεμάχια / Συσκ.
A-2826 2.5 / 2.8 αυτοσυγκρατούμενο 34 mm 1

Μανίκι φρέζας

1,6 mm

1:2

Κλίμακα 1:1
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Λάμα κατσαβιδιού, αυτοσυγκρατούμενη

Αρ. είδους Μέγεθος συστήματος Διεπαφή Μήκος Άκρο άξονα Τεμάχια / Συσκ.
A-2013 2.5 / 2.8 HD7 75 mm Ταχεία σύζευξη ΑΟ 1

HD7

Μετρητής βάθους

Αρ. είδους Μέγεθος συστήματος Μήκος Τεμάχια / Συσκ.
A-2031 2.0 – 2.8 189 mm 1

Χειρολαβή με ταχυσύνδεσμο

Αρ. είδους Μήκος για άκρο άξονα Τεμάχια / Συσκ.
A-2078 135 mm Ταχεία σύζευξη ΑΟ 1
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Λαβίδα ανάταξης

Λαβίδα συγκράτησης οστών

Αρ. είδους Περιγραφή Μήκος Τεμάχια / Συσκ.
A-7022 λεπτή καστάνια 130 mm 1

Αρ. είδους Περιγραφή Μήκος Τεμάχια / Συσκ.
A-7023 λεπτή καστάνια 140 mm 1

Αρ. είδους Μέγεθος συστήματος Διεπαφή Μήκος Άκρο άξονα Τεμάχια / Συσκ.
A-2013 2.5 / 2.8 HD7 75 mm Ταχεία σύζευξη ΑΟ 1

Αρ. είδους Μήκος για άκρο άξονα Τεμάχια / Συσκ.
A-2078 135 mm Ταχεία σύζευξη ΑΟ 1
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Ανορθωτήρες οστών Hohmann

Αρ. είδους Περιγραφή Πλάτος Μήκος Τεμάχια / Συσκ.
A-7006 mini  8 mm 160 mm 1
A-7025 15 mm 160 mm 1

A-7006

A-7025

Άγκιστρο διαστολής τραύματος

Αρ. είδους Περιγραφή Μήκος Τεμάχια / Συσκ.
A-7024 αυτοσυγκρατούμενο 130 mm 1
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Αρ. είδους Περιγραφή Πλάτος Τεμάχια / Συσκ.
A-6606.010 θήκη εμφυτευμάτων/εργαλείων APTUS Clavicle 2.8 120 mm 1
A-6606.011 δίσκος εμφυτευμάτων/εργαλείων APTUS Clavicle 2.8 για ένθετα και βελόνες 120 mm 1
A-6606.012 δίσκος βιδών APTUS Clavicle 2.8 120 mm 1
M-6726 καπάκι για θήκη εμφυτευμάτων και εργαλείων 120 × 240 mm 120 mm 1

A-6606.010 που περιέχει A-6606.011 και A-6606.012  
(εκτός από εμφυτεύματα και βελόνες)

A-6606.011 
(εκτός από εμφυτεύματα και βελόνες)

A-6606.012 
(εκτός από εμφυτεύματα)

Θήκες, Δίσκοι

Αρ. είδους Περιγραφή Πλάτος Τεμάχια / Συσκ.
A-6606.001 θήκη εμφυτευμάτων πλακών APTUS Clavicle 2.8, άνω αριστερές 120 mm 1
A-6606.002 θήκη εμφυτευμάτων πλακών APTUS Clavicle 2.8, πρόσθιες 120 mm 1
A-6606.003 θήκη εμφυτευμάτων πλακών APTUS Clavicle 2.8, πρόσθιες και άνω έξω 120 mm 1
A-6606.007 δίσκος πλακών APTUS Clavicle 2.8, άνω δεξιές 120 mm 1
M-6726 καπάκι για θήκη εμφυτευμάτων και εργαλείων 120 × 240 mm 120 mm 1

A-6606.001 
(εκτός από εμφυτεύματα)

A-6606.007 
(εκτός από εμφυτεύματα)

A-6606.002 
(εκτός από εμφυτεύματα)

A-6606.003 
(εκτός από εμφυτεύματα)



40  l  Σύστημα κλείδας 2.8

medartis.com

*Δεν είναι διαθέσιμο σε όλες τις χώρες

Φύλαξη και μεταφορά*

Αρ. είδους Περιγραφή Διαστάσεις (Μ × Π × Υ) Τεμάχια / Συσκ.
A-6610.40* κασετίνα φύλαξης για εργαλεία και 2 θήκες πλακών 265 × 257 × 177 mm 1
A-6610.41* κασετίνα φύλαξης για εργαλεία και 1 θήκη πλακών 265 × 257 × 177 mm 1
A-6611* Καπάκι για A-6610.xx 273 × 260 mm 1
M-6710 Ράφι συγκράτησης για θήκες εμφυτευμάτων και εργαλείων, για θήκη 240 × 240 mm 252 × 243 × 143 mm 1
M-6720 Ράφι συγκράτησης για θήκες εμφυτευμάτων και εργαλείων, για θήκη 240 × 240 mm 252 × 243 × 245 mm 1

Αρ. είδους Περιγραφή Πλάτος Τεμάχια / Συσκ.
A-6606.020 θήκη εργαλείων συστήματος APTUS Clavicle 2.8 240 mm 1
A-6606.021 δίσκος εργαλείων συστήματος APTUS Clavicle 240 mm 1
A-6606.030 θήκη εργαλείων ανάταξης APTUS Clavicle 2.8 240 mm 1
A-6606.031 δίσκος εργαλείων ανάταξης APTUS Clavicle «3», κάτω 240 mm 1
A-6606.032 δίσκος εργαλείων ανάταξης APTUS Clavicle «2», επάνω 240 mm 1
M-6727 καπάκι για θήκη εμφυτευμάτων και εργαλείων 240 × 240 mm 240 mm 1

A-6606.020 που περιέχει A-6606.021 
(εκτός από εργαλεία)

A-6606.030 που περιέχει A-6606.031 
(εκτός από εργαλεία)

A-6606.032 
(εκτός από εργαλεία)

Αρ. είδους Περιγραφή Πλάτος Τεμάχια / Συσκ.
A-6606.050 θήκη προτύπων APTUS Clavicle 2.8, άνω αριστερά 120 mm 1
A-6606.051 θήκη προτύπων APTUS Clavicle 2.8, πρόσθια 120 mm 1
A-6606.052 θήκη προτύπων APTUS Clavicle 2.8, πρόσθια και άνω έξω 120 mm 1
A-6606.056 δίσκος προτύπων APTUS Clavicle 2.8, άνω δεξιά 120 mm 1
M-6726 καπάκι για θήκη εμφυτευμάτων και εργαλείων 120 × 240 mm 120 mm 1

Τα είδη είναι διαθέσιμα κατόπιν αιτήματος

A-5040.41/1
A-5042.41/1
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www.medartis.com
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απεικονίζουν επακριβώς το προϊόν.
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