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Bevezetés

Termék anyagai

Lemezek
cpTi (ASTM F67), Ti6AI4V (ASTM F136)

Ekek és csavarok
Ti6Al4V (ASTM F136)

Kirschner-drétok
Rozsdamentes acél (ISO 5832-1)

Eszk6zok
Rozsdamentes acél, aluminium, aluminiumaotvozet, cpTi
(ASTM F67), nitinol, PA, PEEK, POM, PP, PPSU, PTFE, szilikon

Taroldk
Rozsdamentes acél, aluminiumotvozet, PEEK, PP PPSU,
szilikon

Javallatok

APTUS Foot
A labcsontok torése, oszteotomidja és artrodézise

- Mid- és Hindfoot rendszer
- a labtécsontok és labkozépcsontok oszteotdmiaja és
artrodézise

Ellenjavallatok
- Korabban mar létez6 vagy feltételezett fert6zés
az implantacié helyén vagy annak kdzelében

- Ismert allergia és/vagy tulérzékenység az implantatum
anyagaival szemben

- Gyengébb vagy elégtelen csontmindség az implantatum
biztonsagos rogzitéséhez

- A kezelési fazis soran cselekvéképtelen és/vagy nem
egylttmikodd betegek

- A novekedési lemezek utjat nem szabad lemezekkel vagy
csavarokkal elzarni

(1]

Olvassa el a hasznalati Gtmutatét
ifu.medartis.com
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Szinkddolas

Rendszer neve  Szinkéd
2.8 Narancssarga
3.5 Zold

Lemezek és csavarok
A specialis implantatumlemezek és -csavarok sajat szinnel
rendelkeznek:

TriLock lemezek
(lezaras)

Kortikalis csavarok
(rogzités)

TriLock csavarok
(lezéras)

Spongialis csavarok
(rogzités)

Ekek és ékcsavar

Kék implantatumlemezek

Arany implantatumcsavarok

Kék implantatumcsavarok
Rozsaszin implantatumcsavarok

Lila implantatumékek

Lemezek és csavarok lehetséges kombinacioi

A lemezek, a csavarok és az ékek egy rendszerméreten belll
kombinalhatok:

2.8 TriLock lemezek

2.8 TriLock csavarok, HexaDrive 7
2.8 kortikalis csavarok, HexaDrive 7
2.8/3.5 kis/nagy ékek lemezekhez
2.8 ékcsavar, HexaDrive 7

3.5 TriLock lemezek

3.5 TriLock csavarok, HexaDrive 15
3.5 kortikalis csavarok, HexaDrive 15
2.8/3.5 kis/nagy ékek lemezekhez

3.5 ékcsavar, HexaDrive 15

4.0 spongialis csavarok, HexaDrive 15

Szimbdlumok

@ HexaDrive

@ TriLock (lezérétechnoldgia)

medartis.com
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A rendszer attekintése

A Mid- és Hindfoot rendszer 2.8 / 3.5 lemezei kiilonb6zé méretekben, valamint bal és jobb oldali verziékban allnak rendelkezésre.
A lemezek kaphatok steril és nem steril valtozatban is.
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A-4850.73 A-4850.72
Kicsi Nagy

A-4850.83 A-4850.84 A-4850.81 A-4850.82
Bal Jobb Bal Jobb
Kicsi Kicsi Nagy Nagy

Mid- és Hindfoot

rendszer 2.8/3.5
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A-4950.83 A-4950.84 A-4950.81 A-4950.82

Bal Jobb Bal Jobb
Kicsi Kicsi Nagy Nagy
3.5 2,0 mm
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A-4950.06 A-4950.08 A-4950.10 A-4950.12 A-4950.14
Léptets 06 mm Lépteté 08 mm Léptetd 10 mm Léptetd 12 mm Lépteté 14 mm
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A-4099.10 A-4099.11 A-4099.13
04 mm 05 mm 07 mm
A-4099.20 A-4099.21 A-4099.22 A-4099.23
06 mm 08 mm 70 mm 12 mm
2.8 I
A-4099.01/1
) 09 mm, HD7
Ekrendszer 2.8/3.5
35
A-4099.02/1
11 mm, HD15
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Kezelési koncepcio

Az aldbbi tablazat attekinti a Mid- és Hindfoot rendszer 2.8/3.5 implantatumaival kezelhetd tipikus klinikai allapotokat.
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nyitoék (Cotton) Calcanealis csuszd
L oszteotémia
oszteotomidja

Oldalséoszlop-
hosszabbité
(Evans-oszteotomia)

A fent emlitett informdciok kizarélag javaslatként szolgalnak. Kizardlag az operdld sebész felel6s a megfelelé implantatum
kivalasztasaért az egyes esetekben.
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Az eszkoz alkalmazasa

Az eszkoz altalanos alkalmazasa

Méretsablonok

A méretsablonok megkdnnyitik a megfelel6 implantatum
intraoperativ kivalasztasat. A Mid- és Hindfoot rendszer
2.8/3.5 részeihez elérhetd méretezésablonok az ,Implantatu-
mok, eszkdzok és tarolok” cimU fejezetben talalhatdak.

A méretsablonokon szimbolumok jeldlik a csavarlyuk tipusat
és a megfelel§ implantatumon vald elhelyezkedését:

O

TriLock csavarlyuk (lezards) esetében TriLock
vagy kortikalis csavart kell hasznalni

A méretsablonon taldlhato cikkszam (pl. A-4850.72TP)
megfelel a steril implantdtum cikkszamanak (pl. A-4850.72S).
A TP utdtag a sablont (template) jelenti.

Szlkség esetén hasznaljon megfelel§ K-drétokat a méretsab-
lon csonthoz torténd ideiglenes rogzitésehez.

Megjegyzés
Ne implantdlja a méretsablonokat.
Ne hajlitsa meg vagy vagja el a méretsablonokat.

Méretezésablon a TriLock csavarfurat szimbolumaival

A-4850.72TP
Sablon a kovetkez6hoz: A-4850.72S

medartis.com
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A lemez tartasa és pozicionalasa

A lemezek kézzel vagy a lemeztarté csipesz (A-2050)
segitségével tavolithatok el az implantatumtarolobdl. A csi-
pesznek keresztezett vége van, és nyomas hatasara kinyilik.
A lemezek erékifejtés nélkil tarthatok a csipesz hegyének
tartécsatornajaban.

A 2.8/3.5 lemeztarto és -pozicionald eszkoz (A-2950)
TriLock végei a lemez TriLock lyukaiban rogzitheték. A
lemeztarto és -pozicionald eszkdz megkonnyiti az implanta-
tum pozicionalasat, mozgatasat és csonton megtartasat. A
lemeztarté és -pozicionald eszkoz az 6sszes TriLock

2.8 vagy 3.5 lemezlyukkal hasznalhato.

Lemezhajlitas

Szlkség esetén a TriLock lablemezek lemezhaijlitd fogoval
hajlithatok.

A lemez kapcsolddo rendszerméretétél fliggden két kilonbo-
z8 lemezhajlito fogd létezik:

1. tipus 2.8 TriLock lemezekhez
2.0-2.8 lemezhaijlitd fogd, csapokkal (A-2047)

2. tipus 3.5 TriLock lemezekhez
3.5/4.0 lemezhajlitd fogd (A-2940)

Figyelmeztetés
A lemez nem megfelel hajlitasa a funkcionalités csokkené-
séhez és posztoperativ konstrukcids hibakhoz vezethet.

A lemezhaijlité fogokat mindig parban kell hasznalni.

Lemezhajlité fogo 2.8 TriLock lemezekhez

A lemezhaijlité fogon két kiilonbdzé csap van, amelyek a
lapos és ives lemezek lezarélyukait védik a hajlitasi folyamat
soran. A lemez feliratozott oldalanak mindig felfelé kell néz-
nie, amikor a lemezt a hajlité fogoba helyezi (A-2047).

ives lemezek hajlitaskor a lemezhajlité fogdt tgy kell tartani,
hogy a,C — CURVED PLATE THIS SIDE UP” (,C - IVES LEMEZ
EZZEL FELFELE") felirat fellilrél lathatd legyen. Ez biztositja,
hogy a lemezlyukak ne sértiljenek meg.
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A-2050
2.0-3.5 lemeztarté csipesz

A-2950
2.8/3.5 lemeztarto és -poziciondld eszkdz

A-2047 -
2.0-2.8 lemezhajlité fogo, csapokkal
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A-2940 e,

3.5/4.0 lemezhajlité fogd




Lemezhajlité fogo 3.5 TriLock lemezekhez
A lemez feliratozott oldaldnak mindig felfelé kell néznie, ami-
kor a lemezt a hajlitd fogdba (A-2940) helyezi.

A lemezek hajlitaskor a lemezhajlitd fogdt ugy kell tartani,
hogy az ,UP" (,FELFELE") felirat feliilré| lathatd legyen. Ez
biztositja, hogy a lemezlyukak ne sériljenek meg.

A hajlités soran a lemezt mindig két egymas melletti furatnal
kell tartani a koztes lemezlyuk kontidrdeformalddasanak meg-
elézése érdekében.

Figyelmeztetés

Ne hajlitsa meg a lemezt 30°-nal nagyobb mértékben. A le-
mez ennél nagyobb foku hajlitdsa deformalhatja a lemezlyu-
kakat, és a lemez intra- vagy posztoperativ torését okozhatja.

Figyelmeztetés

A lemez ellenkez8 iranyokba torténd ismételt hajlitasa a
lemez posztoperativ torését okozhatja. Mindig a mellékelt
lemezhajlitd fogdt hasznalja a lemezlyukak sérilésének elke-
rllése érdekében. A sérilt lemezlyukak megakadalyozzak a
csavar megfelel6 és biztonsagos illeszkedését a lemezbe, és
novelik a rendszer meghibdsodasanak kockazatat.

Mid- és Hindfoot rendszer 2.8/3.5 | 9
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Vagas
Sziikség esetén a lemezvagd fogd (A-2045) a 2.8 és 3.5 Tri-
Lock calcaneus LCL lemezek (A-4850.81-84/A-4950.81-84),

valamint a legfeljebb 2,0 mm atmérdjd Kirschner-drotok
vagasara is hasznalhato.

Gy6z8djon meg arrél, hogy nem maradtak lemezszeg-
mensek a vagdfogoban (vizudlis ellendrzés). Helyezze be

a lemezt eldlrdl a nyitott vagofogdba. Mindig tgyeljen arra,
hogy a lemez felirattal rendelkezé oldala felfelé nézzen. A
vagas alatt és a vagas utan tartsa a kezével az implantalha-
t6 lemezszegmenst.

Javaslat
A lemez behelyezésének megkonnyitése érdekében kozépsé
ujjaval tdmassza meg enyhén a vagofogot.

A fogo fejében lévé vagdablakon keresztil vizudlisan elle-
ndrizheti a kivant vagasi vonalat. Mindig hagyjon elegend®
anyagot a lemez tobbi részén a szomszédos furat épségének
megdrzése érdekében.

A lemezlyukakat mindig egyenként vagja le. Ha két lemezlyu-
kat kell levagni, két vagasi eljaras szlkséges.

Figyelmeztetés
A lemez helytelen vagasa éles széleket eredményezhet, és a
kornyezd szovetek sériiléséhez vezethet.

A K-drétokat ugy roviditse le, hogy a drotot behelyezi a lemez-
vago fogo oldalan talalhato nyilasba. A fogd megnyomasaval
vagja el a drétot.

medartis.com
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Furas

Szinkddolt csigafurok minden APTUS rendszermérethez
kaphatok. A csigafurok mindegyike gydrtirendszerrel van
szinkoddolva.

Rendszer neve  Szinkod

2.8 Narancssarga

35 Zold

Minden rendszermérethez kiilonb6z8 tipusu csigafurok
léteznek: A maglyukfurét egy szines gydrd disziti. A csiszé-
lyukfurét (kompresszidscsavar-technikahoz) két szines gydrd
disziti.

A magfuratokhoz hasznalatos csigafuré @ 2,6 mm
(A-3934) arany szarral rendelkezik, amely megegyezik a 3.5
kortikalis csavarok arany szinével.

Mid- és Hindfoot rendszer 2.8/3.5 | 11

Lyukfiras 2.8 csavarokhoz

i b T et [

Maglyukfuré @ 2,35 mm = egy szines gydrd
A-3832

Csuszolyukfuré @ 2,9 mm = két szines gydrd
A-3834

Lyukfiras 3.5 csavarokhoz
3.5 kortikalis és 4.0 spongialis

Maglyukfuré @ 2,6 mm = egy szines gy(ir(i
A-3934

3.5 TriLock

Maglyukfuré @ 3,0 mm = egy szines gydrd
A-3931

R

Csuszolyukfuré @ 3,6 mm = két szines gydrd
A-3933

medartis.com



12 | Mid- és Hindfoot rendszer 2.8/3.5

Figyelmeztetés

2.8 csavarok esetében a csigafurét mindig a furévezetével
(A-2820) vagy az ontarté furéhivellyel (A-2826) egytt kell
hasznalni.

igy megelézhets a csavarlyuk kdrosoddsa és a kdrnyezé
szOvetek megovhatok a furdval vald kozvetlen érintkezéstdl.
A furévezetd az elforduldsi szog korldtozasara is szolgal.

Figyelmeztetés

3.5 csavarok esetében a csigafurét mindig a furévezetével
(A-2925 vagy A-2927) vagy az ontarto furdhuvellyel (A-2921)
egyditt kell hasznalni. [gy megelézheté a csavarlyuk kérosoda-
sa és a kornyezé szovetek megdvhatok a furdval vald
kozvetlen érintkezéstdl. A furdvezetd az elfordulasi szog
korlatozasara is szolgal.

A kétvégl furdvezets (A-2925) haszndlhatd a kompresszids
csavarozasi technika elvégzéséhez, valamint a 3.5 kortikalis
és 4.0 spongialis csavarokhoz.

A furévezet6 (A-2927) TriLock csavarokhoz haszndlatos.

Az ontarto furéhively (A-2826 a 2.8 csavarokhoz és A-2921 a
3.5 csavarokhoz) is hasznélhatd, amely az éramutato
jarasdval megegyez6 iranyba torténd elforditassal rogzitheté
a lemez TriLock lyukaiban (legfeljebb +15°).

Ez a furévezeté minden funkcidjat ellatja anélkil, hogy tartani
kellene.

Figyelmeztetés

A TriLock lemezek esetében Uigyeljen arra, hogy a csavarlyu-
kakat legfeljebb +15°-0s elfordulasi szoggel furja elé. Ennek
érdekében a furdvezets +15°-0s korlatozassal rendelkezik. A
15°-nal nagyobb elforduldsi szogU eléfurds nem teszi
lehetévé, hogy a TriLock csavarok megfeleléen rogziiljenek a
lemezben.

medartis.com
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A-2820
2.8 furévezetd

—— |

A-2826
2.5/2.8 furéhively, dntartd

A-2925
3.5 furdvezetd, kortikdlis, furé @ 2,6/3,6 mm

A-2927
3.5 furdévezeto, TriLock, furé @ 3,0 mm

A-2921
3.5 furdhively, ontartd

A-2826
2.5/ 2.8 furéhively, dntarto



Csavarhosszusag meghatarozasa

A mélységmérdk (A-2837, A-2931) a monokortikalis
vagy bikortikalis csavarrogzitéshez sziikséges idealis
csavarhossz meghatdrozasara szolgalnak.

Figyelmeztetés

Fontos, hogy a megfelel§ mélységmérét hasznalja a
megfelel§ csavaratméréhoz, amely a mélységméré
csuszkajan és fogantyujan olvashato.

=_":-_1_m‘.—:r.rn:.t."..

Huzza vissza a mélységmeérd csuszkajat.

A mélységméré mércéje kampods heggyel rendelkezik, amely
vagy a furat aljara helyezhet6, vagy a csont tavolabbi kérge
foghatd meg vele. A mélységmérd hasznalatakor a mérce-
rész nem mozog, csak a csuszka allithato.

A csavar hosszanak meghatarozasahoz helyezze a csuszka
disztalis végét az implantatumlemezre vagy kozvetlenil a

csontra (pl. kompresszids csavarokkal valé torésrogzitéshez).

Az adott furathoz idedlis csavarhossz a mélységmeérd skala-
jan olvashato le.

3.5 kortikalis csavar behelyezésekor a csavar hossza kozvet-
lenll a furovezetbvel (A-2925 vagy A-2927) egyiitt hasznalt
@ 2,6 mm (A-3934) vagy & 3,0 mm (A-3931) csigafurd
skalajardl is leolvashatd. A hossz a furévezetd végétdl kerll
meghatarozasra.

Mid- és Hindfoot rendszer 2.8/3.5 | 13

A-2837
2.8 mélységméré

| e T |
e e

A-2931
3.5/4.0 mélységmérd, 10-70 mm
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Csavarkivétel

A csavarhuzépengék (A-2013, A-2911) HexaDrive ontartd
rendszerrel rendelkeznek.

2.8 csavarok

A 2.8 csavarok esetén kizarolag a 2.5/2.8 csavarhuzépen-
gét (A-2013) csatlakoztassa a gyorscsatlakozoéval ellatott
fogantyuhoz (A-2073).

3.5 csavarok

A 3.5 csavarok esetén kizarolag a 3.5/4.0 csavarhuzopengét
(A-2911) csatlakoztassa a gyorscsatlakozdval ellatott fo-
gantyuhoz (A-2074) vagy a gyorscsatlakozos T-fogantythoz
(A-2075).

Figyelmeztetés

A 2.5/2.8 csavarhuzépengét (A-2013) ne haszndlja a nagy
fogantyuval (A-2074) vagy a T-fogantyuval (A-2075), mivel a
keletkez6 nagy erék veszélyeztethetik a csavarfej rogziilését
a lemezlyukban.

medartis.com

A-2013
2.5/2.8 csavarhuzé penge, HD7, AO

e

A-2911
3.5/4.0 csavarhizo penge, HD15, AO

| i—
A-2073

Fogantyu gyorscsatlakozoval, AO

e

A-2074
Fogantyu gyorscsatlakozéval, AO

" i I

A-2075
T-fogantyu gyorscsatlakozéval, AO



A csavarok implantatumtarolébdl valo eltavolitdsahoz illessze
be a megfelelé szinkddu csavarbehajto fejet merdlegesen a
kivant csavar fejébe, és tengelyirdnyd nyomassal vegye fel a
csavart.

Megjegyzés
A csavart tengelyiranyd nyomas nélkdl nem lehet
megtartani.

Ovintézkedés

Flggdlegesen huzza ki a csavart a kompartmentumbol.

A csavarok ismételt tobbszori kiemelése a csavarfej

belsé HexaDrive ontarto tertletének maradandé deforma-
|6dasahoz vezethet. Ezért eléfordulhat, hogy a csavart mar
nem lehet megfelel6en kivenni. Ebben az esetben (j csavart
kell hasznalni.

Megjegyzés
Ellenérizze a csavar hosszat és atmérgjét a mérémodul ska-
Idjan. A csavar hosszat a csavarfej végéig kell mérni.

Mid- és Hindfoot rendszer 2.8/3.5 | 15
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Kirschner-drot elvalaszto 1,6 vagy 2,0 mm-es
Kirschner-drétokhoz

Az 1,6 vagy 2,0 mm-es Kirschner-drétokhoz hasznalatos

Kirschner-drét elvalasztoval torténd eltavolitashoz nyomja
0ssze a fogantyukat.

Az oszteotomia eltavolitasanak megdérzése érdekében az

elvalaszté racsnis mechanizmusa rogzithetd.

Figyelmeztetés

A tulzott tavolités karosithatja a csontot és/vagy a Kirsch-
ner-drotokat. Ha az elvalasztot tul magasan helyezi el a
csonthoz képest, a Kirschner-drétok esetleg elhajolhatnak.

Laminaelvalasztd

A laminaelvalasztoval torténd eltavolitashoz nyomja dssze a
fogantyukat. A sziikséges elvalasztas megdrzése érdekében
az elvalaszté racsnis mechanizmusa rogzithetd.
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Sebészi technikak

Kompresszioscsavar-technika

A 2.8 kortikalis csavarok (A-2820) és a 3.5 kortikélis csavarok

furévezetdi (A-2925) az AO/ASIF szerinti klasszikus komp-
resszios csavarozashoz hasznalatosak.

Figyelmeztetés
A kompresszidscsavar-technika helytelen alkalmazdsa a
reponalas posztoperativ elvesztését eredményezheti.

1. Csuszoéfurat furasa

A két szines gyUrlvel jelolt csigafurd (A-3834 vagy A-3933)
és a furovezetd (A-2820 vagy A-2925) ,LAG" felirattal megje-
16t vége segitségével furja ki a csuszofuratot. A torésvonalra
merdlegesen furjon.

Ne furjon tul a térés vonalan.

A-2820
2.8 furévezetd

- -
) IS M— \

A-2925
3.5 furévezetd

0,
b s M
-'-.. /
..-..-
¥

Példa 2.8 kompresszidscsavar-technikara

B e o

Csuszolyukfurd @ 2,9 mm = két szines gydrd

A-3834

e T &

Csuszolyukfurd @ 3,6 mm = két szines gydrd
A-3933
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2. Magfurat furasa

Helyezze a furdvezetd (A-2820 vagy A-2925) masik végét a
kifurt csuszofuratba és a magfuratokhoz vald, egy szines
gyUrdvel elldtott csigafuréval (A-3832 vagy A-3934) furja ki a
magfuratot a csavarméretnek megfeleléen.

3. A torés kompresszidja
Nyomija 6ssze a torést a megfeleld kortikalis csavarral
(A-5800.xx vagy A-5901 .xx).

medartis.com

Példa 2.8 kompresszidscsavar-technikara

L e R = e LW T T S W S -
A-3832
Maglyukfuré @ 2,35 mm = egy szines gydri

A-3934
Maglyukfurd @ 2,6 mm = egy szines gydrd
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4. Opcionalis |épések a kompresszio el6tt
Sziikség esetén haszndlja a mardfurdt (A-3835 vagy A-3930),
hogy a csontban mélyedést alakitson ki a csavarfej szamara.

Példa 2.8 csavarhoz kialakitott mélyedésre

L W ——

e ——|
A-3835
Mardéfurd 2.8 kortikalis csavarhoz & 3,7 mm

y —

A-3930
Mardéfuré 3.5 kortikalis csavarhoz @ 6,0 mm

Ovintézkedés

Hasznalja a fogantyut (A-2073 vagy A-2074) motoros
meghajtasu készllék helyett, hogy csokkentse annak koc-
kazatat, hogy tul mélyre mar a kozeli kéregben.
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Kis és nagy ék lemezekhez 2.8/3.5

1. El6készités

Az oszteotdmia végrehajtasat kovetéen hasznalja a Kirsch-
ner-drot elvélasztét (A-2056), a laminaelvalasztot (A-7019)
vagy alkalmazza a haromvésds technikat az oszteotomianak
a kivant korrekcio szerinti megnyitasahoz. Az oszteotémia
elvalasztasanak nyitva tartasahoz rogzitse az elvalasztod
racsnis mechanizmusat.

Az oszteotdmia végrehajtasakor hagyja épen az oldalso
kérget, hogy az csukloként hasznalhatd legyen az ék kinyita-
sahoz.

2. Az ék méretének meghatarozasa
Helyezze be a probaéket (A-2006) a nyitott oszteotdomidba.
A prébaéken lathato skala jelzi az ék szélességét.

A prébaék ,small” (kicsi) feliratu vége jelzi a kis ékek szélessé-
gét, mig a large” (nagy) feliratu vége a nagy ékek szélességét
jelzi.

3. Az ék pozicionalasa
A meghatérozott ékszélesség a bezart ékfelszin szélességé-
nek felel meg.
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A-2056 i
Kirschner-drot elvalaszto B

e
- .
F i
A-7019 R, 8 .

Laminaelvalasztod

A-2006
2.8/3.5 probaék, 04-12 mm




A nyitott, U alaku ékfelszint az oszteotomia felszinével
érintkezve kell elhelyezni. Az ék elhelyezését kdvetden
tovabbra is lathatonak kell lennie az €k zart felszinén talalha-
t6, lézerrel jeldlt méretének.

4. Az ék felszerelése a lemezre

Helyezze a lemezt a kivalasztott ék tetejére, majd tavolitsa
el azt implantatumtarélébdl dgy, hogy beilleszt egy 2.8/3.5
ékbeillesztét (A-2005) az ék menetes nyildsaba.

A 2.8/3.5 ékbeilleszt6 hasznalhato a kis és nagy ékek behe-
lyezéséhez és pozicionalasahoz.

Az ékbeillesztd segitségével helyezze be az éket az oszteoto-
mias nyilasba, mikdzben megfeleléen pozicionalja a lemezt.
Amikor a lemez és az ék a megfelel® pozicidban van, tavolit-
sa el az ékbeilleszt6t és rogzitse az éket a megfeleld ékcsa-
varral (A-4099.01/1 vagy A-4099.02/1, a kombinalt lemez
rendszerméretétdl fliggéen).

Rendszerméret = Ekcsavar Cikkszdm
28 Ekcsavar, 09 mm, HD7 A-4099.01/1
3.5 Ekcsavar, 11 mm, HD15 A-4099.02/1
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Az ék helytelen poziciondldsa

A-4099.01/1 A-4099.02/1
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Alternativ megoldasként az ék a megfelel6 ékcsavar segitsé-
gével rogzithetd a lemezhez, mielétt elhelyezné az ék-lemez
kombinacidt az oszteotdmias nyildsban.

Figyelmeztetés

A lemeznek (A-4850.72-73, A-4850.81-84, A-4950.81-84)
az oszteotémias nyilasban valé elhelyezésekor minden
csontdarabba két csavart kell elhelyezni.

Példak lemezek és ékek kombinacidjara

Tipikus klinikai nyitéék  Lemezlyuk az ék megfelel6 ékcsavarral torténd Lemezlyuk és csavarok lehetséges kombinacidi

oszteotémia rogzitéséhez
2.8 TriLock Cotton oszteotémia
lemez, C
A-4850.72-73
- 2.8 ékcsavarok (A-4099.01/1)
- 2.8 TriLock és kortikalis csavarok (A-5850.xx és 5800.xx)
2.8 TriLock Calcanealis oszteotd-
calcaneus mia (LCL)
LCL lemez
A-4850.81-84
- 2.8 ékcsavarok (A-4099.01/1)
- 2.8 kortikalis csavarok (A-5800.xx)
3.5 TriLock Calcanealis oszteotd-
calcaneus mia (LCL)
LCL lemez - 3.5 ékcsavarok (A-4099.02/1)
A-49050.81-84 - 3.5 kortikdlis csavarok (A-5901.xx)
A széles atmeéréjl 4.0 spongidlis csavarok (A-5990.xx)
nem hasznalhatok a hosszukas lyukban, csak a 3.5 TriLock
csavarlyukban.
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2.8 TriLock spongialis lemezek

Cotton oszteotdmia lemez
(A-4850.72-73)

1. Oszteotomia és elvélasztas
Az oszteotomiat a belsé ékcsont kdzepén hajtsa végre, elvag-
va a medidlis és laterdlis kérget.

Az oszteotomia végrehajtasakor hagyja épen a tavolabbi
kérget, hogy az csukloként hasznalhaté legyen az ék kinyita-
sahoz.

Az oszteotdmia végrehajtasat kbvetéen hasznalja a Kirsch-
ner-drét elvalasztét (A-2056), a laminaelvélasztot (A-7019)
vagy alkalmazza a harom vésés technikat az oszteotdomianak
a kivant korrekcio szerinti megnyitdsahoz. Az oszteotomia el-
valasztasanak nyitva tartasahoz rogzitse az elvalaszto racsnis
mechanizmusat.

Ha egy adott éket egy lemezzel kombinalva kivan hasznaini,
tekintse meg a ,Specifikus sebészi technikak — Kis és nagy
ék lemezekhez 2.8/3.5" cimd fejezetben ismertetett technikat.

2. A lemez pozicionalasa
Helyezze a lemezeket az oszteotdmia folé Ugy, hogy a lemez
karjai plantaris iranyba nézzenek.

3. Alemez ideiglenes rogzitése

Ideiglenesen rogzitse a lemezt az oszteotdmia két oldalan
1,6 mm-es Kirschner-drétokkal (A-5040.41 vagy A-5042.417) a
Kirschner-drot lyukakon keresztil.

4. A lemez rogzitése

Amikor a lemez a megfeleld poziciéban van, végezze el a
furdst, hatarozza meg a csavarhosszt, helyezze be a csavart,
és gy6z6djon meg arrdl, hogy a csavarok az oszteotémiaval
ellentétes irdnyba nézzenek.

Tavolitsa el az ideiglenesen rogzité Kirschner-drétokat.

A szbgstabil TriLock csavarok (A-5850.xx) hasznalata alta-
laban nagyobb stabilitast biztosit a szerkezetnek, kiilonésen
rossz csontminéség esetén.

Mid- és Hindfoot rendszer 2.8/3.5 | 23

A kovetkezd lemez- és ékméretek kombinaciojanak haszna-
lata javasolt:

Lemezlyuk és csavarok lehet-

Ajanlott ékméret - D
séges kombinacioi

- 2.8 ékcsavarok
(A-4099.01/1)

- 2.8 TriLock és kortikalis
csavarok
(A-5850.xx és A-5800.xx)

2.8 TriLock lemez, C kicsi

(A-4850.73) 4=5mm

- 2.8 ékcsavarok
(A-4099.01/1)

- 2.8 TriLock és kortikalis
csavarok
(A-5850.xx és A-5800.xx)

2.8 TriLock lemez, C nagy

(A-4850.72) 4=7mm
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2.8 TriLock calcaneus LCL lemezek
(A-4850.81-84)

3.5 TriLock calcaneus LCL lemezek
(A-4950.81-84)

1. Oszteotomia és elvalasztas

Hajtsa végre az oszteotémiat az Evans-féle eljarasnak megfe-

leléen, vagy meglatasa szerint az oldalsoé oszlop hosszabbi-
t6 oszteotodmias eljarasnak megfelelden.

Az oszteotdmia megnyitasahoz hasznalja a Kirschner-drét
elvélasztét (A-2056) vagy a laminaelvalasztét (A-7019).

Az oszteotomia elvalasztasanak a kivant korrekcid szerinti
nyitva tartasahoz rogzitse az elvalaszté racsnis mechaniz-
musat.

Ha egy adott éket egy lemezzel kombinalva kivan hasznaini,
tekintse meg a ,Specifikus sebészi technikak — Kis és nagy

ék lemezekhez 2.8/3.5" cimd fejezetben ismertetett technikat.

A kovetkez6 lemez- és ékméretek kombinacidjanak hasznalata javasolt:

2.8 TriLock calcaneus LCL lemez kicsi 6-8 mm
(A-4850.83-84)
- 2.8 ékcsavarok (A-4099.01/1)
- 2.8 kortikalis csavarok (A-5800.xx)
2.8 TriLock calcaneus LCL lemez nagy 6-12 mm
(A-4850.81-82)
- 2.8 ékcsavarok (A-4099.01/1)
- 2.8 kortikalis csavarok (A-5800.xx)
3.5 TriLock calcaneus LCL lemez kicsi 6—-8 mm
(A-4950.83-84) - 3.5 ékesavarok (A-4099.02/1)
- 3.5 kortikalis csavarok (A-5901.xx)
A széles atmérdjl 4.0 spongidlis csavarok (A-5990.xx) nem haszndlhatok a
hosszukas lyukban, csak a 3.5 TriLock csavarlyukban.
3.5 TriLock calcaneus LCL lemez nagy 6-12 mm
(A-4950.81-82) - 3.5 ékesavarok (A-4099.02/1)
- 3.5 kortikalis csavarok (A-5901.xx)
A széles &tmérdja 4.0 spongidlis csavarok (A-5990.xx) nem hasznalhatok a
hosszukas lyukban, csak a 3.5 TriLock csavarlyukban.
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2. A lemez pozicionalasa
Helyezze be az LCL lemez megfelelé bal vagy jobb oldali
valtozatat a lehetd leginkabb dorzalis iranyba.

3. Alemez ideiglenes rogzitése

Az 1,6 mm-es olivas Kirschner-drétokat (A-5045.41-42)

a 2.8 calcaneus LCL lemez csavarlyukain keresztil lehet
behelyezni.

A 2,0 mm-es olivas Kirschner-drétokat (A-5045.62-63) a 3.5

calcaneus LCL lemez csavarlyukain keresztil lehet behelyezni.

A megfelel§ menethosszt a lemez és a csont kombinaciojatdl
fliggben kell megbecstilni. lllessze be az olivas Kirschner-dro-
tot a csavarfuratba, és lassitsa le a befelé tolast, amint az
oliva érintkezésbe lép a lemezzel.

Ovintézkedés
A tdl mélyre behelyezés a csontmenet ledorzsolédéséhez, és
az ideiglenes rogzités meglazulasahoz vezethet.

4. A lemez rogzitése

Amikor a lemez a megfeleld poziciéban van, végezze el a fu-
rast, hatdrozza meg a csavarhosszt, helyezze be a megfele-
|6 csavartipust a szabad csavarfuratokba, és gy6z6djon meg
arrol, hogy a csavarok az oszteotomiaval ellentétes iranyba
nézzenek.

Tavolitsa el az ideiglenes rogzitést, és ismételje meg a fenti
|épéseket a fennmarado csavarlyukak betoltéséhez.

A szogstabil TriLock csavarok (A-5850.xx vagy A-5950.xx)
hasznalata altalaban nagyobb stabilitést biztosit a szerkezet-
nek, kiilondsen rossz csontmindség esetén.
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3.5 TriLock calcaneus Iéptet6 lemezek
(A-4950.06/08/10/12/14)

1. A lemez pozicionaldsa
Helyezze a megfeleld léptetéméretd (6, 8, 10, 12 vagy 14 mm)
léptetd lemezt azt oszteotomia kdzepébe.

Medidlis csuszd oszteotdmia esetén a lemez harom csa-
varfurattal rendelkezé részét az anterior, a két csavarfurattal
rendelkezé részét pedig a posterior részre kell elhelyezni.

Amennyiben oldalsé csuszo calcaneal oszteotdmiat hajtanak
végre, a lemezt forditott pozicioban kell behelyezni.

2. Alemez ideiglenes régzitése

A lemez ideiglenesen rogzitheté 2,0 mm-es Kirschner-drottal
(A-5040.61 vagy A-5042.61) vagy 2,0 mm-es olivas Kirsch-
ner-dréttal (A-5045.61-67) a megfeleld Kirschner-drét nyilas-
ban. A Kirschner-drét nyilas lehetévé teszi a Iéptetd lemez
Ujrapozicionalasat a 2,0 mm-es olivas Kirschner-drét vagy a
2,0 mm-es olivas Kirschner-drot behelyezését kovetden.

3. Alemez rogzitése

A calcaneal darab kézzel is elmozdithatd, illetve egy spongia-
lis csavar (A-5990.xx) is behelyezheté a kdzépsé csavarfurat-
ba, hogy a lemezt és a csontot egymashoz huzza.

Amikor a lemez a megfeleld poziciéban van, végezze el a
furast, hatarozza meg a csavarhosszt, helyezze be a megfele-
|6 csavartipust a szabad csavarfuratokba, és gy6zédjon meg
arrdl, hogy a csavarok az oszteotomiaval ellentétes iranyba
nézzenek.

Figyelmeztetés
Minden csontdarabba legalabb két csavart kell behelyezni.

Tavolitsa el az ideiglenes rogzitést, és ismételje meg a fenti
|épéseket a fennmarado csavarlyukak betoltéséhez.

A szbgstabil TriLock csavarok (A-5950.xx) hasznalata alta-
laban nagyobb stabilitast biztosit a szerkezetnek, kiilonosen
rossz csontmindség esetén.

Figyelmeztetés

A TriLock csavarok végsé rogzitését csak azutan lehet
végrehajtani, miutan az 0sszes csavart elhelyezték a lezarasi
nyilasokba. Ezaltal a lemez a kivant pozicidban marad, mikdz-
ben a csavarokat lezarjak. A 3.5 TriLock csavarok lezarasa-
hoz mindig a T-fogantyut (A-2075) kell hasznalni.
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Explantacio

A Mid- és Hindfoot lemezek explantacioja

1. Csavarok eltavolitasa

Oldja ki az 6sszes csavart a lemezen. Ha az 6sszes csavar
lezarasat kioldotta, tavolitsa el 6ket.

A csavarok eltavolitasi sorrendje lényegtelen.

Ha a lemez a csonthoz tapad, hasznaljon csonthartya-eme-
16t, hogy 6vatosan felemelje és levalassza a csontrdl.

Ovintézkedés

A csavarok eltavolitasakor gy6z8djon meg arrol, hogy a
csavarfejrél eltavolitotta a csontbendvéseket, hogy a
csavarhuzo és a csavarfej tengelyiranyban csatlakozik
egymashoz, és hogy elegendd axidlis er6t fejt ki az él és a
csavar kozott.
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TriLock lezarotechnologia

A TriLock lezarotechnoldgia megfelel6 alkalmazasa — 2.8 TriLock csavarok

A csavart a lemezlyukan keresztil egy eléfurt csatorndba
helyezik a csontban. A meghuzasi nyomaték novekedése
érezhetd, amint a csavarfej érintkezésbe kerll a lemez
fellletével.

Ez jelzi a ,Behelyezési fazis” kezdetét, amikor a csavarfe]
elkezd belépni a lemez lezarasi zénajaba (az dbran az ,A"
rész). Ezt kdvetéen a meghuzési nyomaték csokkenése

kovetkezik be (az dbran a ,B" rész). Végil megkezdédik a
tényleges lezards (az dbrén a ,C" rész), ahogy a csavar és a
lemez kozott surlodasi kapcsolat jon létre, amikor erésen
meghuzzuk.

A csavar lezarasa soran alkalmazott nyomaték donté a

lezéras mindsége szempontjabdl, amint azt az abra ,C”
részen lathato.

Elfordulasi szog a ——»

Lezarasi nyomaték M
ock

Nyomaték M ——»

Behelyezési nyomaték M, _ j

/

P

E |

|
3

|
Behelyezési
fazis

A
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A TriLock lezarétechnoldgia megfelelé alkalmazasa — 3.5 TriLock csavarok

A csavart a lemezlyukan keresztul egy el6furt csatornaba lezarasi nyilasba, a nyomaték masodszor is csokkenni kezd

helyezik a csontban. ,Erintkezési nyomaték” lesz érezhetd, (az dbrén a ,C" rész). Végul megkezdddik a tényleges lezards

amint a csavarfej érintkezésbe kerll a lemez feliletével. A (az &brén a D" rész), ahogy a csavar és a lemez kozott

3.5 TriLock csavarok esetében ez a nyomatéknovekedés surlodasi kapcsolat jon 1étre, amikor er6sen meghuzzuk. A

konnyen érzékelhetd (az dbrén az ,A" rész). ,D" részben alkalmazott nyomaték donté a lezaras minésége
szempontjabal.

Ezutdn a nyomaték csokken, mielétt Ujra ndvekedni kezd a

,Behelyezési fazisban”, ahogy a csavarfej belép a lezarasi Osszefoglalva, két kdztes nyomatékmaximumot kell lekiizde-

nyilasba (az dbran a ,B" rész). Miutan a csavarfej belépett a ni a csavar végleges lezarasa el6tt.

Elfordulasi szoga —»

Lezarasi nyomaték M
ock

NyomatékM —

Behelyezési nyomaték M
Erintkezési nyomaték M, 4A ; \
\/ N~
Y 1
- . 3 ? .:

- .

Erintkezési | Behelyezési
nyomaték fazis Kioldas Lezéras
A B C D
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A TriLock csavarok megfeleld lezarasa (+15°) a Mid- és Hindfoot rendszer 2.8/3.5-ben

Az aldbbi példa szemléletesen abrazolja egy 2.5-0s csavar teljes penetracio és a megfelel§ lezaras érdekében. Rossz
helyes lezarasi helyzetét egy egyenes, 1,6 mm vastag csontminéség esetén enyhe axialis nyomasra lehet sziikség
lemezben.A helyes lezaras csak akkor kovetkezik be, ha a a megfelelé lezaras eléréséhez.
csavarfej a lezarasi kontdrral egy sikban van (1. és 3. dbra).

A lezéarasi nyomaték (MLock) elérése utan ne hizza meg
Ha azonban még ekkor is észrevehett a kiemelkedés (2. és 4. tovabb a csavart, kiilonben a lezarasi funkcié nem lesz
abra), a csavarfej még nem érte el teljesen a lezarasi garantalhaté.
poziciét. Ebben az esetben a csavart Ujra meg kell szoritani a

Helyes: LEZARVA Helytelen: NINCS LEZARVA

L

1 LT T

1. 4bra 2. dbra
Helyes: LEZARVA Helytelen: NINCS LEZARVA
= . il

3. dbra 4. abra
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Fugge

ek

Implantatumok, eszkdzok és tarolok

Lemezek, sablonok

A-4099.10
A-4099.10S
A-4099.11
A-4099.11S
A-4099.12
A-4099.12S
A-4099.13
A-4099.13S
A-4099.20
A-4099.20S
A-4099.21
A-4099.21S
A-4099.22
A-4099.22S
A-4099.23
A-4099.23S
A-4850.72
A-4850.72S
A-4850.72TP
A-4850.73
A-4850.73S
A-4850.73TP
A-4850.81
A-4850.81S
A-4850.81TP
A-4850.82
A-4850.82S
A-4850.82TP
A-4850.83
A-4850.83S
A-4850.83TP
A-4850.84
A-4850.84S
A-4850.84TP
A-4950.06
A-4950.06S
A-4950.08
A-4950.08S
A-4950.10
A-4950.10S

A-4950.12
A-4950.12S
A-4950.14
A-4950.14S
A-4950.81
A-4950.81S
A-4950.81TP
A-4950.82
A-4950.82S
A-4950.82TP
A-4950.83
A-4950.83S
A-4950.83TP
A-4950.84
A-4950.84S
A-4950.84TP

Csavarok, Kirschner-
drétok
A-4099.01/1
A-4099.01/1S
A-4099.02/1
A-4099.02/1S
A-5040.41
A-5040.41/1
A-5040.41/2S
A-5040.61
A-5040.61/1
A-5040.61/2S
A-5042.41
A-5042.41/1
A-5042.41/2S
A-5042.61
A-5042.61/1
A-5042.61/2S
A-5800.08
A-5800.08/1
A-5800.08/1S
A-5800.10
A-5800.10/1
A-5800.10/1S

A-5800.12
A-5800.12/1
A-5800.12/1S
A-5800.14
A-5800.14/1
A-5800.14/1S
A-5800.16
A-5800.16/1
A-5800.16/1S
A-5800.18
A-5800.18/1
A-5800.18/1S
A-5800.20
A-5800.20/1
A-5800.20/1S
A-5800.22
A-5800.22/1
A-5800.22/1S
A-5800.24
A-5800.24/1
A-5800.24/1S
A-5800.26
A-5800.26/1
A-5800.26/1S
A-5800.28
A-5800.28/1
A-5800.28/1S
A-5800.30
A-5800.30/1
A-5800.30/1S
A-5800.32
A-5800.32/1
A-5800.32/1S
A-5800.34
A-5800.34/1
A-5800.34/1S
A-5800.36
A-5800.36/1
A-5800.36/1S
A-5800.38
A-5800.38/1
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A-5800.38/1S
A-5800.40
A-5800.40/1
A-5800.40/1S
A-5800.45
A-5800.45/1
A-5800.45/1S
A-5800.50/1
A-5800.50/1S
A-5800.55/1
A-5800.55/1S
A-5800.60/1
A-5800.60/1S
A-5850.08
A-5850.08/1
A-5850.08/1S
A-5850.10
A-5850.10/1
A-5850.10/1S
A-5850.12
A-5850.12/1
A-5850.12/1S
A-5850.14
A-5850.14/1
A-5850.14/1S
A-5850.16
A-5850.16/1
A-5850.16/1S
A-5850.18
A-5850.18/1
A-5850.18/1S
A-5850.20
A-5850.20/1
A-5850.20/1S
A-5850.22
A-5850.22/1
A-5850.22/1S
A-5850.24
A-5850.24/1
A-5850.24/1S
A-5850.26

A-5850.26/1
A-5850.26/1S
A-5850.28
A-5850.28/1
A-5850.28/1S
A-5850.30
A-5850.30/1
A-5850.30/1S
A-5850.32
A-5850.32/1
A-5850.32/1S
A-5850.34
A-5850.34/1
A-5850.34/1S
A-5850.36
A-5850.36/1
A-5850.36/1S
A-5850.38
A-5850.38/1
A-5850.38/1S
A-5850.40
A-5850.40/1
A-5850.40/1S
A-5850.45
A-5850.45/1
A-5850.45/1S
A-5850.50/1
A-5850.50/1S
A-5850.55/1
A-5850.55/1S
A-5850.60/1
A-5850.60/1S
A-5901.10/1
A-5901.10/1S
A-5901.12/1
A-5901.12/1S
A-5901.14/1
A-5901.14/1S
A-5901.16/1
A-5901.16/1S
A-5901.18/1
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A-5901.18/1S
A-5901.20/1
A-5901.20/1S
A-5901.22/1
A-5901.22/1S
A-5901.24/1
A-5901.24/1S
A-5901.26/1
A-5901.26/1S
A-5901.28/1
A-5901.28/1S
A-5901.30/1
A-5901.30/1S
A-5901.32/1
A-5901.32/1S
A-5901.34/1
A-5901.34/1S
A-5901.36/1
A-5901.36/1S
A-5901.38/1
A-5901.38/1S
A-5901.40/1
A-5901.40/1S
A-5901.45/1
A-5901.45/1S
A-5901.50/1
A-5901.50/1S
A-5901.55/1
A-5901.55/1S
A-5901.60/1
A-5901.60/1S
A-5950.10/1
A-5950.10/1S
A-5950.12/1
A-5950.12/1S
A-5950.14/1
A-5950.14/1S
A-5950.16/1
A-5950.16/1S
A-5950.18/1
A-5950.18/1S
A-5950.20/1
A-5950.20/1S
A-5950.22/1
A-5950.22/1S
A-5950.24/1
A-5950.24/1S
A-5950.26/1
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A-5950.26/1S
A-5950.28/1
A-5950.28/1S
A-5950.30/1
A-5950.30/1S
A-5950.32/1
A-5950.32/1S
A-5950.34/1
A-5950.34/1S
A-5950.36/1
A-5950.36/1S
A-5950.38/1
A-5950.38/1S
A-5950.40/1
A-5950.40/1S
A-5950.45/1
A-5950.45/1S
A-5950.50/1
A-5950.50/1S
A-5950.55/1
A-5950.55/1S
A-5950.60/1
A-5950.60/1S
A-5990.10/1
A-5990.10/1S
A-5990.12/1
A-5990.12/1S
A-5990.14/1
A-5990.14/1S
A-5990.16/1
A-5990.16/1S
A-5990.18/1
A-5990.18/1S
A-5990.20/1
A-5990.20/1S
A-5990.22/1
A-5990.22/1S
A-5990.24/1
A-5990.24/1S
A-5990.26/1
A-5990.26/1S
A-5990.28/1
A-5990.28/1S
A-5990.30/1
A-5990.30/1S
A-5990.32/1
A-5990.32/1S
A-5990.34/1

A-5990.34/1S
A-5990.36/1
A-5990.36/1S
A-5990.38/1
A-5990.38/1S
A-5990.40/1
A-5990.40/1S
A-5990.45/1
A-5990.45/1S
A-5990.50/1
A-5990.50/1S
A-5990.55/1
A-5990.55/1S
A-5990.60/1
A-5990.60/1S

Csigafarok
A-3832
A-3832S
A-3834
A-3834S
A-3835
A-3835S
A-3930
A-3930S
A-3931
A-3931S
A-3933
A-3933S
A-3934
A-3934S

Olivas Kirschner-droé-

tok
A-5045.41/1
A-5045.41/2S
A-5045.42/1
A-5045.42/2S
A-5045.62/1
A-5045.62/2S
A-5045.63/1
A-5045.63/2S
A-5046.41/1
A-5046.41/2S
A-5046.42/1
A-5046.42/2S
A-5046.43/1
A-5046.43/2S

A-5046.44/1
A-5046.44/2S
A-5046.45/1
A-5046.45/2S
A-5046.46/1
A-5046.46/2S
A-5046.47/1
A-5046.47/2S
A-5046.61/2S
A-5046.62/1
A-5046.62/2S
A-5046.63/1
A-5046.63/2S
A-5046.64/2S
A-5046.65/2S
A-5046.66/2S
A-5046.67/2S

Eszk6zok
A-2005
A-2006
A-2013
A-2045
A-2047
A-2050
A-2056
A-2073
A-2074
A-2075
A-2820
A-2826
A-2837
A-2911
A-2921
A-2925
A-2927
A-2931
A-2940
A-2950
A-7006
A-7007
A-7014
A-7019
A-2913.1
A-2913.2

Taroldk
A-6010.16

A-6601.030
A-6601.031
A-6601.032
A-6601.033
A-6601.034
A-6601.035
A-6601.037
A-6601.063
A-6601.064
A-6601.065
A-6601.070
A-6601.071
A-6601.072
A-6601.073
A-6601.082
A-6601.083
A-6601.084
A-6601.085
A-6601.087
A-6601.089
A-6601.091
A-6610.93
A-6610.94
A-6611
M-6710
M-6720
M-6726
M-6727
M-6730
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