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GIris

Urlin Materyalleri Renk Kodlama

Plaklar Sistem Biiyiikliigi Renk Kodu

cpTi (ASTM F67) 2.8 Turuncu
3.5 Yesil

Vidalar, Kamalar
Ti6Al4V (ASTM F136) Plaklar ve Vidalar
Ozel implant plaklari ve vidalarinin kendi renkleri vardir:

K Teller

Paslanmaz gelik (ISO 5832-1) implant plaklar mavi TriLock plaklari (kilitlenen)
implant vidalari altin rengi - Kortikal vidalar (fiksasyon)

Aletler implant vidalar mavi TriLock vidalari (kilitlenen)

Paslanmaz gelik, aliiminyum, aliminyum alasimi, cpTi (ASTM  implant vidalari pembe Kanseltz vidalar (fiksasyon)

F67), Nitinol, PA, PEEK, POM, PR, PPSU, PTFE, silikon implant kamalari mor Kamalar ve kama vida

Kaplar

L N Plaklar ve Vidalarin Olasi Kombinasyonu
Paslanmaz gelik, aliminyum alasimi, PEEK, PP, PPSU, silikon

Plaklar, vidalar ve kamalar bir sistem buyUklugu iginde

Endikasyonlar kombine edilebilir:
APTUS Foot .
Ayak kemiklerinin kiriklari, osteotomileri ve artrodezi 28 Tr.|Lock P.Iaklarl )
2.8 TriLock Vidalari, HexaDrive 7
- Orta ve Arka Foot Sistemi 2.8 Kortikal Vidalar, HexaDrive 7
- tarsaller ve metatarsallerin osteotomileri ve artrodezleri Plaklar icin Kamalar Kiguk/Buytk 2.8/3.5

2.8 Kama Vida, HexaDrive 7
Kontrendikasyonlar .
3.5 TriLock Plaklari
- implantasyon bolgesinde veya yakininda 6nceden meveut 3.5 TriLock Vidalari, HexaDrive 15

veya stphelenilen enfeksiyon 3.5 Kortikal Vidalar, HexaDrive 15
- implant materyallerine bilinen alerjiler ve/veya asin duyarliik ~ Plaklar igin Kamalar Kuguk/Blyuk 2.8/3.5
3.5 Kama Vida, HexaDrive 15

- Implanti saglamca ankorlamak icin diisiik veya yetersiz
4.0 Kanseloz Vidalar, HexaDrive 15

kemik kalitesi
- Tedavi fazinda yataga bagimli ve/veya koopere olmayan
hastalar Semboller
- Buylme plaklari, plaklar ve vidalarla engellenmeyecektir
@ HexaDrive

@ TriLock (kilitleme teknolojisi)

Kullanma Talimatina bagvurun medartis.com
ifu.medartis.com
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Sisteme Genel Bakis

Orta ve Arka Foot Sistemi 2.8/3.5 plaklari sol ve sag versiyonlarda degisik biytklilerde saglanmaktadir.
Plaklar steril olan ve olmayan sekilde saglanabilir.

i

A-4850.73 A-4850.72
Kucuk Buyuk

A-4850.83 A-4850.84 A-4850.81 A-4850.82
Sol Sag Sol Sag
Kiglk Kiguk Buiyuk Buyuk

Orta ve
Arka Foot Sistemi 2.8/3.5

A-4950.83 A-4950.84 A-4950.81 A-4950.82
Sol Sag Sol Sag
Kigik Kuglk Buyuk Buyuk

3,5 2,0 mm

- L "L L L

A-4950.06 A-4950.08 A-4950.10 A-4950.12 A-4950.14
Step06 mm  Step08mm  Step10mm  Step12mm  Step 14 mm
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A-4099.10
04 mm

A-4099.20
06 mm

Kama Sistemi 2.8/3.5
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A-4099.01/1
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A-4099.02/1
11 mm, HD15

medartis.com



6 | Orta ve Arka Foot Sistemi 2.8/3.5

Tedavi Kavrami

Asagidaki tablo Orta ve Arka Foot Sistemi 2.8/3.5 implantlariyla tedavi edilebilen tipik klinik bulgulari liste halinde vermektedir.
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Medial Kiineiform Dorsal
Aclk Kama (Cotton)
Osteotomi

Kalkaneal Kayan
Osteotomi

Lateral Kolon Uzatma
(Evans Osteotomisi)

Yukarida verilen bilgi sadece bir 6neridir. Belirli vaka igin uygun implanti segmekten sadece ameliyati yapan cerrah sorumludur.
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Alet Uygulama

Genel Alet Uygulama

Buyukluk Belirleme Sablonlari

BuyUkltk belirleme sablonlari intraoperatif olarak uygun
implantin secilmesini kolaylastirir. Orta ve Arka Foot Sistemi
2.8/3.5 igin biyUklik belirleme sablonlari “implantlar, Aletler
ve Kaplar” bolimine gore mevcuttur.

BuyUkltk belirleme sablonlari vida delidi tipini ve ilgili implant
Gzerinde pozisyonunu belirten semboller igerir:

O bir TriLock vida veya bir kortikal vida kullanarak bir
TriLock vida deligi (kilitlenen) igin

TriLock vida deligi sembolleriyle biiyiiklik belirleme sablonu

Biiyuiklik belirleme sablonunun Griin numarasi (6rn.
A-4850.72TP) steril implantin Griin numarasina (6rn.
A-4850.72S) karsilik gelir. TP eki sablon anlamina gelir.

A-4850.72TP
A-4850.72S igin Sablon

BuyUkltk belirleme sablonunu gerekirse kemige gegici olarak
sabitlemek icin uygun K telleri kullanin.

Duyuru
BuyUkluk belirleme sablonlarini implante etmeyin.
BuyUkltk belirleme sablonlarini egmeyin veya kesmeyin.

medartis.com
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Plak Tutma ve Konumlandirma

Plaklar implant kabindan manuel olarak veya plak tutma for-
sepsi (A-2050) yardimiyla gikarilabilir. Bu forseps gapraz bir
uca sahiptir ve basing uygulandiinda agilir. Plaklar forseps
ucunun tutma kanalinda gu¢ harcanmadan tutulur.

2.8/3.5 plak tutma ve konumlandirma aletinin (A-2950) Tri-
Lock uglari plagin TriLock deliklerinde kilitlenebilir. Plak tutma
ve konumlandirma aleti implanti kemik Gizerinde konumlandir-
ma, hareket ettirme ve tutmayi kolaylastirir. Plak tutma

ve konumlandirma aleti tim TriLock 2.8 veya 3.5 plak
delikleri ile kullanilabilir.

Plak Egme

Gerekirse TriLock foot plaklar plak egme pensesi
kullanilarak egilebilir.

Plagin ilgili sistem biyUkligine baglh olarak iki farkli plak
egme pensesi vardir:

2.8 TriLock plaklariigin Tip 1
2.0-2.8 plak egme pensesi, pinler ile (A-2047)

3.5 TriLock plaklariigin Tip 2
3.5/4.0 plak egme pensesi (A-2940)

Uyari
Plagin yanls egilmesi bozulmus islevsellige ve
postoperatif konstrakt basarisizlijina neden olabilir.

Plak egme penseleri daima ¢ift olarak kullanilir.

2.8 TriLock plaklar i¢in plak egme pensesi

Plak egme pensesinin egme stureci sirasinda diiz ve egri plak-
larin kilitleme deliklerini korumak tzere iki farkli pini vardr.
Egme pensesine (A-2047) pladi yerlestirirken plagin etiketli
tarafi daima yukariya bakmalidr.

Egri bir plagi egerken plak egme pensesi “C — CURVED PLATE
THIS SIDE UP” (C — EGRI PLAK BU TARAF YUKARI) harfleri
yukaridan okunur olacak sekilde tutulmalidir. Bu durum plak
deliklerinin zarar gérmemesini saglar.

medartis.com

A-2050
2.0-3.5 Plak Tutma Forsepsi

A-2950
2.8/3.5 Plak Tutma ve Konumlandirma Aleti

A-2047 \

2.0-2.8 Plak Egme Pensesi, Pinler ile —

A-2940
3.5/4.0 Plak Egme Pensesi




3.5 TriLock plaklar i¢in plak egme pensesi
Egme pensesine (A-2940) plad yerlestirirken
plagdin etiketli tarafi daima yukariya bakmalidir.

Plaklari egerken plak egme pensesi “UP” (YUKARI) harfleri
yukaridan okunur olacak sekilde tutulmalidir. Bu durum plak
deliklerinin zarar gormemesini saglar.

Ederken orta plak deliginde kontur deformasyonunu dnlemek
igin plak daima iki komsu delikten tutulmalidir.

Uyari

Plagi 30° Uzerinde egmeyin. Plagi daha fazla egmek plak
deliklerini deforme edebilir ve intraoperatif veya postoperatif
olarak plagin kirllmasina neden olabilir.

Uyari

Plagi kars! yonlerde tekrar tekrar egmek postoperatif olarak
plagin kinlmasina neden olabilir. Plak deliklerine zarar vermek-
ten kaginmak icin daima saglanan plak egme pensesini kul-
lanin. Hasarli plak delikleri vidanin plaga dogru ve guvenli bir
sekilde oturmasini onler ve sistem basarisizlidi riskini artirir.

Orta ve Arka Foot Sistemi 2.8/3.5 | 9
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Kesme

Gerekirse plak kesme pensesi (A-2045) 2.8 ve 3.5 TriLock kal-
kaneus LCL plaklari (A-4850.81-84/A-4950.81-84) ve ayrica
2,0 mm capa kadar K telleri kesmek igin kullanilabilir.

Kesme pensesinde plak segmenti kalmadigindan emin

olun (gorsel kontrol). Plagi agik kesme pensesi igine 6nden
yerlestirin. Plagin etiketli tarafinin yukariya dogru baktigindan
daima emin olun. implante edilebilir plak segmentini kesme
sirasinda ve sonrasinda elinizle tutun.

Oneri
Plagi yerlestirmeyi kolaylastirmak tzere kesme pensesini orta
parmaginizla hafifce destekleyin.

istenen kesme cizgisini pensenin basindaki kesme penceresi
icinden gorsel olarak kontrol edebilirsiniz. Plagin geri kalan
kisminda daima komsu deligi saglam tutmaya yetecek mater-
yal birakin.

Plak deliklerini daima birer birer kesin. iki plak deligi kesilmesi
gerekiyorsa iki kesme iglemi gereklidir.

Uyari
Plagin yanlis kesilmesi keskin kenarlarla sonuglanabilir ve
gevre dokularin zarar gormesine yol agabilir.

K telleri plak kesme pensesinin yan tarafindaki agiklik iginden
teli yerlestirerek kisaltin. Penseye bastirarak teli kesin.

medartis.com
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Matkapla Delme

Her APTUS sistemi buyUklugu icin renk kodlu spiral matkap-
lar mevcuttur. Tim spiral matkaplar bir halka sistemiyle renk
kodludur.

Sistem Biiyiikliigu Renk Kodu
2.8 Turuncu
3.5 Yesil

Her sistem buyukligu igin farkli spiral matkap tipleri vardir:
Kor deligi matkabi bir renkli halkayla karakterizedir. Kayan
delik matkabi (lag vida teknigi igin) iki renkli halkayla karakte-
rizedir.

Kor delikler igin spiral matkap @ 2,6 mm (A-3934) 3.5
Urinunde kortikal vidalarin altin rengiyle eslesmek tzere
altin rengi bir saft vardir.

Orta ve Arka Foot Sistemi 2.

2.8 vidalar igcin Matkapla Delik Delme

B s e = e SR S B T T R

Kor deligi matkabl, & 2,35 mm = bir renkli halka ile
A-3832

RIS Ricgd——. | T

Kayan delik matkabi, @ 2,9 mm = iki renkli halka ile
A-3834

3.5 vidalar i¢cin Matkapla Delik Delme
3.5 Kortikal ve 4.0 Kansel6z

8/3.5 | 11

fix fpmfifs=] A

Kor deligi matkabi, & 2,6 mm = bir renkli halka ile
A-3934

3.5 TriLock

T T e e e i . e
= - = = === = —— — —

Kor deligi matkabl, & 3,0 mm = bir renkli halka ile
A-3931

= T
== = o

Kayan delik matkabi, @ 3,6 mm = iki renkli halka ile
A-3933
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Uyari

2.8 vidalar igin spiral matkap daima matkap kilavuzu (A-2820)

veya kendi tutan matkap kilifi (A-2826) ile yonlendirilmelidir.
Bu durum vida deligi hasarini dnler ve gevre dokuyu matkapla
dogrudan temastan korur.

Matkap kilavuzu ayrica pivot agisini sinirlama gorevi gordr.

Uyari

3.5 vidalar igin spiral matkap daima matkap kilavuzu (A-2925
veya A-2927) veya kendi tutan matkap kilifi (A-2921) ile
yonlendirilmelidir. Bu durum vida deligi hasarini dnler ve gevre
dokuyu matkapla dogrudan temastan korur. Matkap kilavuzu
ayrica pivot agisini sinirlama gorevi gordr.

Cift uglu matkap kilavuzu (A-2925) LAG vida teknigi, 3.5
kortikal ve 4.0 kanseloz vidalar igin kullanilabilir.

Matkap kilavuzu (A-2927) TriLock vidalar igin kullanilir.

Kendi tutan matkap kilifi (2.8 vidalar igin A-2826

ve 3.5 vidalar igin A-2921) plagin TriLock deliklerinde saat
yoniinde dondirmeyle (en fazla +15°) kilitlenebilir.
Boylece tutma ihtiyaci olmadan bir matkap kilavuzunun
tdm iglevlerini gergeklestirir

Uyari

TriLock plaklariigin vida deliklerinin en fazla +15° pivot
acislyla dnceden matkapla delindiginden emin olun. Bu
amacla matkap kilavuzlar £15° seklinde bir limit durdurucu
igerir. Onceden matkapla delinmis pivot agisinin >15° olmasi
artik TriLock vidalarinin plakta dogru sekilde kilitlenmesini
mumkin kilmaz.

medartis.com
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A-2820
2.8 Matkap Kilavuzu

—

A-2826
2.5/2.8 Matkap Kilifi, Kendi Tutan

wEy

A-2925
3.5 Matkap Kilavuzu, Kortikal, Matkap @ 2,6/3,6 mm

A-2927
3.5 Matkap Kilavuzu, TriLock, Matkap & 3,0 mm

L LY

A-2921
3.5 Matkap Kilifi, Kendi Tutan

A-2826
2.5/2.8 Matkap Kilifi, Kendi Tutan
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Vida Uzunlugunu Belirleme

Derinlik olgerler (A-2837, A-2931) monokortikal veya
bikortikal vida fiksasyonunda kullaniimak tzere ideal vida
uzunlugunu belirlemek icin kullanihir.

Uyari ApTeERAT 98 EEEETY J
Derinlik Olger sapi ve kaydiricida belirtildigi sekilde kar- )
silik gelen vida ¢apr icin dogru derinlik 6lgeri kullanmak A-2837

L . 2.8 Derinlik Olger
onemlidir. e

A-2931
3.5/4.0 Derinlik Olger, 10-70 mm

Derinlik olgerin kaydiricisini geri gekin.

Derinlik Olger kaliperinin deligin dibine yerlestirilen veya kemi-
gin uzak korteksini yakalamak igin kullanilan kancali bir ucu
vardir. Derinlik lgeri kullanirken kaliper statik kalir ve sadece
kaydirici ayarlanir.

Vida uzunlugunu belirlemek igin kaydiricinin distal ucunu
implant plagr Gzerine veya dogrudan kemik tizerine (6rn. lag
vidalariyla kirik fiksasyonu igin) yerlestirin.

Belirlenen matkap deligi igin ideal vida uzunlugu derinlik dlge-
rin dlgeginden okunabilir.

Bir 3.5 vida yerlestirirken vida uzunlugu da spiral matkap &
2,6 mm (A-3934) veya & 3,0 mm (A-3931) lzerindeki 6lgek-
ten matkap kilavuzu (A-2925 veya A-2927) ile kombinasyon
halinde dogrudan belirlenebilir. Uzunluk matkap kilavuzu
ucundan belirlenir.

medartis.com
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Vida Alma

Tornavida uglari (A-2013, A-2911) HexaDrive kendi tutan
sistemini icerir.

2.8 vidalar
2.8 vidalar icin sadece 2.5/2.8 tornavida ucunu
(A-2013) hizli konektorli sapa (A-2073) takin.

3.5 vidalar

3.5 vidalar i¢in sadece 3.5/4.0 tornavida ucunu

(A-2911) hizli konektorli sap (A-2074) veya hizl konektorli T
sapa (A-2075) takin.

Uyari

2.5/2.8 tornavida ucunu (A-2013) biyik sapla (A-2074) veya
T sapla (A-2075) kullanmayin ¢iinki olusan yiiksek gugler
vida basinin plak deliginde kilitlenmesine zarar verebilir.

medartis.com

A-2013
2.5/2.8 Tornavida Ucu, HD7, AO

A-2911
3.5/4.0 Tornavida Ucu, HD15, AO

e
A-2073

Hizli Konektorld Sap, AO

Wq-u

A-2074
Hizli Konektorlid Sap, AO

ST R |

A-2075
Hizli Konektorld T Sap, AO



Vidalari implant kabindan gikarmak igin uygun renk kodlu
tornavida ug kismini istenen vidanin vida basina dik olarak
yerlestirin ve vidayi aksiyal basingla alin.

Duyuru
Vida aksiyal basing olmadan tutmaz.

Dikkat

Viday! bolmeden dikey olarak gikarin.

Viday! tekrar tekrar almak vida basl icinde HexaDrive kendi

duran alaninda kalici deformasyona yol agabilir. Bu nedenle
vida artik dogru bir sekilde alinamayabilir. Bu durumda yeni
bir vidanin kullaniimasi gerekir.

Duyuru
Vida uzunlugu ve gapini 6lgtim modulinin 6lgeginde kontrol
edin. Vida uzunlugu vida basinin ucunda belirlenir.

Orta ve Arka Foot Sistemi 2.8/3.5 | 15
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1,6 veya 2,0 mm K teller igin K Tel Agicl

1,6 mm veya 2,0 mm K teller igin

K tel agiciyi kullanarak bir distraksiyon yapmak tzere saplari
birbirine bastirin.

Osteotominin distraksiyonunu surdirmek icin agicinin circiri
sabitlenebilir.

Uyari

Asin distraksiyon kemik ve/veya K tellere zarar verebilir. EGer
acicl kemikten uzakta fazla yuksege yerlestirilirse K tellerin
e@ilmesi mimkunddr.

Lamina Agicl

Lamina agiciyr kullanarak bir distraksiyon yapmak igin saplari
birbirine bastirin. Gereken distraksiyonu surdirmek igin agicr-
nin circir sabitlenebilir.

medartis.com
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A-2056
K Tel Agici

A-7019
Lamina Agici



Cerrahi Teknikler

Lag Vida Teknigi

2.8 kortikal vidalar (A-2820) ve 3.5 kortikal vidalar (A-2925)

icin matkap kilavuzlari AO/ASIF uyarinca klasik lag vida tekni-

gini kullanmak igin kullanilir.

Uyari
Lag vida tekniginin yanlis uygulamasi postoperatif
reduksiyon kaybiyla sonuglanabilir.

1. Kayan deligin matkapla delinmesi

Kayan deligi iki renkli halkayla isaretli spiral matkabi (A-3834
veya A-3933) “LAG" etiketli matkap kilavuzu (A-2820 veya
A-2925) ucuyla kombinasyon halinde kullanarak matkapla
delin. Kirik gizgisine dik olarak matkapla delin.

Kirik gizgisinin 6tesine matkapla delmeyin.

Orta ve Arka Foot Sistemi 2.8/3.5 | 17
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A-2820
2.8 Matkap Kilavuzu
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A-2925
3.5 Matkap Kilavuzu
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Kayan delik matkabi, @ 2,9 mm = iki renkli halka ile
A-3834
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Kayan delik matkabi, @ 3,6 mm = iki renkli halka ile
A-3933
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2. Kor deliginin matkapla delinmesi

Matkap kilavuzunun (A-2820 veya A-2925) diger ucunu mat-
kapla delinmis kayan delige yerlestirin ve gereken vida buyuk-
|igunde kor deligini matkapla delmek igin tek renkli halkali kor
delikleri igin spiral matkabi (A-3832 veya A-3934) kullanin.

3. Kirigin kompresyonu
Kirikta karsilik gelen kortikal vidayla
(A-5800.xx veya A-5901.xx) kompresyon yapin.

medartis.com

2.8 lag vida teknigi 6rnegi

A-3832
Kor deligi matkabi, & 2,35 mm = bir renkli halka ile

B LT LT Y Tt e e
A-3934
Kor deligi matkabl, & 2,6 mm = bir renkli halka ile
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4. Kompresyondan once istege bagh adimlar
Gerekirse kemikte vida basl igin bir girinti yaratmak tzere
havsay! (A-3835 veya A-3930) kullanin.

Bir 2.8 vida igin girinti érnegi

B —————
A-3835
2.8 Kortikal Vida @ 3,7 mm igin havsa

A-3930
3.5 Kortikal Vida & 6,0 mm icin havsa.

Dikkat
Yakin korteks igine fazla gdmme riskini azaltmak tzere
elektrikli bir alet yerine sapi (A-2073 veya A-2074) kullanin.
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Spesifik Cerrahi Teknikler

Plaklar icin Kamalar Klguk/Buyuk 2.8/3.5

1. Hazirhk
Osteotomiyi yaptiktan sonra osteotomiyi istenen diizeltmeye ; b
agmak Uzere K tel agici (A-2056), lamina agici (A-7019) veya /

Uc keski teknigini kullanin. Osteotominin distraksiyonunu

sUrdirmek i¢in agicilarin circirini sabitleyin.
Osteotomiyi yaparken lateral korteksi kamanin agiimasi igin <

L
:
& 3
bir mentese gorevi gormek tzere saglam birakin. A-2056 ‘“%
K Tel Agici =

A-7019 T

Lamina Agicl

2. Kama biiyiikliigiinii belirleme
Deneme kamasini (A-2006) agik osteotomiye yerlestirin.
Deneme kamasindaki 6lgek kama genisligine isaret eder.

Deneme kamasinin “small” (kligUk) isaretli ucu kiglk kama-
larin genisliklerine isaret ederken “large” (blyUk) isaretli ucu
buyuk kamalarin genisliklerine isaret eder.

;-.!,lst - smail ~} §

|
it

A-2006
2.8/3.5 Deneme Kamasi, 04-12mm

3. Kamayi konumlandirma
Belirtilen kama genisligi kapali kama ylzeyinin genisligine
karsilik gelir.
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Acik, u sekilli kama ylizeyi osteotomi yiizeyleriyle temas
halinde yerlestirilir. Kapali ylizeyde kamanin lazerle isaretli
biylkligu kama yerlestirildikten sonra halen gorinar
olmaldr.

4. Kamayi plak iizerine monte etme

Plagl secilen kamanin Ustline yerlestirin ve 2.8/3.5 kama in-
serterini (A-2005) kamanin yivli deligine yerlestirerek implant
kabindan gikarin.

2.8/3.5 kama inserteri kiiguk ve buytk kamalarin yerlestiril-
mesi ve konumlandiriimasi igin kullanilabilir.

PlagI konumuna yonlendirirken kamayi osteotomi agikligina
yerlestirmek igin kama inserterini kullanin.

Plak ve kama dogru pozisyondayken kama inserterini gikarin
ve kamayi karsilik gelen kama vidayla sabitleyin (A-4099.01/1
veya A-4099.02/1, kombine plagin sistem buyukltgune bagl

olarak).
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Sistem Buyukligli Kama Vida Uriin No.
2,8 Kama Vida, 09 mm, HD7 A-4099.01/1
35 Kama Vida, 11 mm, HD15 A-4099.02/1

Kamanin yanlis pozisyonu

A-4099.01/1 A-4099.02/1
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Alternatik olarak kama plagi konstraktini osteotomi agikliina
yerlestirmeden 6nce kama karsilik gelen kama vidayla plaga
sabitlenebilir.

Uyari

Plagi (A-4850.72-73, A-4850.81-84, A-4950.81-84) osteoto-
mi agikligl tzerinde konumlandirirken her kemik fragmanina
iki vida yerlestirilecektir.

Plaklar ve kamalarin kombinasyonlarinin 6rnekleri

Tipik Klinik Agik Kama  Kamayi Karsilik Gelen Kama Vidayla Sabitlemek igin

Plak Deligiyle Olasi Vida Kombinasyonlari

Osteotomileri Plak Deligi
2.8 TriLock Cotton osteotomisi
Plagi, C
A-4850.72-73
- 2.8 Kama vidalar (A-4099.01/1)
- 2.8 TriLock ve kortikal vidalar (A-5850.xx ve 5800.xx)
2.8 TriLock Kalkaneal osteotomi
Kalkaneus (LCL)
LCL Plag
A-4850.81-84
- 2.8 Kama vidalar (A-4099.01/1)
- 2.8 Kortikal vidalar (A-5800.xx)
3.5 TriLock Kalkaneal osteotomi
Kalkaneus (LCL)
LCL Plag - 3.5 Kama vidalar (A-4099.02/1)
A-4950.81-84 - 3.5 Kortikal vidalar (A-5901.xx)
Daha genis gapli olan 4.0 kanseloz vidalar (A-5990.xx)
oblong delikte kullanilamaz ve sadece 3.5 TriLock vida
deliklerinde kullanilabilirler.
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2.8 TriLock C Plag

Cotton Osteotomi Plagi
(A-4850.72-73)

1. Osteotomi ve distraksiyon
Medial ve lateral korteksleri keserek medial kiineiformun
ortasinda osteotomiyi yapin.

Osteotomiyi yaparken uzak korteksi kamanin agiimasi igin bir
mentese gorevi gormek Uzere sadlam birakin.

Osteotomiyi yaptiktan sonra osteotomiyi istenen diizeltme-
ye agmak Uzere K tel agici (A-2056), lamina agici (A-7019)
veya Ug keski teknigini kullanin. Osteotominin distraksiyonunu
slrdirmek igin agicilarin circirini sabitleyin.

Plakla kombinasyon halinde bir kama kullanilacaksa “Spesi-
fik Cerrahi Teknikler — Plaklar igin Kamalar Kuguk ve Blytk
2.8/3.5" iginde tanimlanan teknige basvurun.

2. Plagi konumlandirma
Plag! plak kollari plantara bakacak sekilde osteotominin Uze-
rinde konumlandirin.

3. Plagin gegici fiksasyonu

Plagi osteotominin her iki tarafinda K tel delikleri iginden
1,6 mm K tellerle (A-5040.417 veya A-5042.41) gegici olarak
sabitleyin.

4. Plagin fiksasyonu

Plak dogru pozisyondayken matkapla delin, vida uzunlugunu
belirleyin ve vidalari tim vidalarin osteotomiden uzaga dogru
acilandiklarindan emin olarak yerlestirin.

Gegici fiksasyon K telleri gikarin.

Angliler stabil TriLock vidalar (A-5850.xx) tercihi genel olarak
ozellikle disik kemik kalitesi durumunda konstrakta daha
yUksek stabilite saglar.
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Su plak ve kama buykligu kombinasyonlarinin kullaniimasi
onerilir:

Onerilen Kama

Plak Deligiyle Olasi Vida Kom-

Buyukligu binasyonlari

- 2.8 Kama vidalar

2.8 TriLock Plag, C Kiicik (A-4099.01/1)

(A-4850.73) 4-5mm ~2.8 TriLock ve kortikal vidalar
(A-5850.xx ve A-5800.xx)
- 2.8 Kama vidalar
2.8 TriLock Plag, C Biyik | , (A-4099.01/1)

- 2.8 TriLock ve kortikal vidalar
(A-5850.xx ve A-5800.xx)

(A-4850.72)
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2.8 TriLock Kalkaneus LCL Plaklari
(A-4850.,81-84)
3.5 TriLock Kalkaneus LCL Plaklari
(A-4950.81-84)

1. Osteotomi ve distraksiyon
Kalkaneusta osteotomiyi Evans proseddrl veya tercihen late-
ral kolon uzatma i¢in osteotomi islemini kullanarak yapin.

Osteotomiyi agmak igin K tel agici (A-2056) veya lamina agicl-
yI (A-7019) kullanin.

Distraksiyonu istenen dizeltmede surdurmek icin agicilarin
circirini sabitleyin.

Plakla kombinasyon halinde bir kama kullanilacaksa “Spesi-
fik Cerrahi Teknikler — Plaklar igin Kamalar Kiguk ve Blyik
2.8/3.5" i¢inde tanimlanan teknige basvurun.

Su plak ve kama biiyiikliigii kombinasyonlarinin kullaniimasi 6nerilir:

2.8 TriLock Kalkaneus LCL Plag, Kuguk 6-8 mm
(A-4850.83-84)
- 2.8 Kama vidalar (A-4099.01/1)
- 2.8 Kortikal vidalar (A-5800.xx)
2.8 TriLock Kalkaneus LCL Plagi, Blyuk 6-12 mm
(A-4850.81-82)
- 2.8 Kama vidalar (A-4099.01/1)
- 2.8 Kortikal vidalar (A-5800.xx)
3.5 TriLock Kalkaneus LCL Plagi, Kugtk 6-8 mm
(A-4950.83-84) - 3.5 Kama vidalar (A-4099.02/1)
- 3.5 Kortikal vidalar (A-5901.xx)
Daha genis gapli olan 4.0 kanseloz vidalar (A-5990.xx)
oblong delikte kullanilamaz ve sadece 3.5 TriLock vida deliklerinde kullanilabilir-
ler.
3.5 TriLock Kalkaneus LCL Plagi, Buyuk 6-12 mm
(A-4950.81-82) - 3.5 Kama vidalar (A-4099.02/1)
- 3.5 Kortikal vidalar (A-5901.xx)
Daha genis gapli olan 4.0 kansel6z vidalar (A-5990.xx)
oblong delikte kullanilamaz ve sadece 3.5 TriLock vida deliklerinde kullanilabilir-
ler.
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2. Plagi konumlandirma
LCL plaginin uygun sol veya sag versiyonunu mumkuin oldu-
Junca dorsale yerlestirin.

3. Plagin gegici fiksasyonu

1,6 mm zeytin K teller (A-5045.41-42) 2.8 kalkaneus LCL
plagindaki vida delikleri iginden yerlestirilebilir.

2,0 mm zeytin K teller (A-5045.62-63) kalkaneus 3.5 LCL
plagdi igindeki vida delikleri iginden yerlestirilebilir.

Plak ve kemik kombinasyonu igin gereken yaklasik yiv uzun-
lugunu tahmin edin. Zeytin K teli vida deligine yerlestirin ve
zeytin kismi plaga temas ettiginde yerlestirmeyi yavaslatin.

Dikkat
Fazla yerlestirme kemik yivlerinin siyrilmasina ve gegici fik-
sasyonun gevsemesine neden olabilir.

4. Plagin fiksasyonu

Plak dogru pozisyondayken matkapla delin, vida uzunlugunu
belirleyin ve istenen vida tipini serbest vida deliklerine vida-
larin osteotomiden uzaga dogru acgilandigindan emin olarak
yerlestirin.

Gegici fiksasyonu kaldirin ve kalan vida deliklerini doldurmak
icin yukaridaki adimlari tekrarlayin.

Anguler stabil TriLock vida tercihi (A-5850.xx veya A-5950.
xx) genel olarak ozellikle diislik kemik kalitesi durumunda
konstrakta daha ytiksek stabilite saglar.
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3.5 TriLock Kalkaneus Step Plaklari
(A-4950.06/08/10/12/14)

1. Plagi konumlandirma
Dogru step buyukligine (6, 8, 10, 12 veya 14 mm) sahip step
plagini osteotominin ortasinda konumlandirin.

IMedial kayan osteotomi durumunda plagin g vida delikli
kismi anteriora ve plagin iki vida delikli kismi posteriora
yerlestirilir.

Eger lateral kayan kalkaneal osteotomi yapllirsa plak pozisyo-
nu ters gevrilir.

2. Plagin gegici fiksasyonu

Plak belirlenmis K tel yuvasinda A 2,0 mm K tel

(A-5040.61 veya A-5042.61) veya A 2,0 mm zeytin K tel
(A-5045.61-67) ile gegici olarak sabitlenebilir. K tel yuvasi 2,0
mm K tel veya 2,0 mm zeytin K tel yerlestirildikten sonra step
pladinin tekrar ayarlanmasi igin kullanilir.

3. Plagin fiksasyonu

Kalkaneal fragman elle itilebilir veya plagin kemige gekilmesi-
ni mumkan kilmak Uzere orta vida deligine kansel6z bir vida
(A-5990.xx) yerlestirilebilir.

Plak dogru pozisyondayken matkapla delin, vida uzunlugunu
belirleyin ve istenen vida tipini serbest vida deliklerine vida-
larin osteotomiden uzaga dogru agilandigindan emin olarak
yerlestirin.

Uyari
Her kemik fragmanina en az iki vida yerlestirin.

Gegici fiksasyonu kaldirin ve kalan vida deliklerini doldurmak
icin yukaridaki adimlari tekrarlayin.

Anguler stabil TriLock vidalar (A-5950.xx) tercihi genel olarak
ozellikle diistk kemik kalitesi durumunda konstrakta daha
yUksek stabilite saglar.

Uyari

TriLock vidalarin son kilitlenmesi sadece tim vidalar kilit-
leme deliklerine yerlestirildikten sonra yapilmalidir. Bu islem
tum vidalar kilitlenirken plagr belirlenen pozisyonda tutar. 3.5
TriLock vidalari kilitlemek igin daima T sap (A-2075) kullanil-
malidir.
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Eksplantasyon

Orta ve Arka Foot Plaklarinin Eksplantasyonu

1. Vidalan gikarma

Plaktaki tim vidalarin kilidini agin. Ttm vidalarin kilidi
aclldiginda bunlari ¢ikarin.

Vidalarin ¢ikarilma sirasi nemli degildir.

Plak kemige yapismissa dikkatle kaldirip kemikten ayirmak
icin bir periosteal elevator kullanin.

Dikkat

Vidalari gikarirken vida basindaki herhangi bir kemik ice
blylmesinin giderildiginden, tornavida/vida basi bagdlantisinin
aksiyal yonde hizalandigindan ve ug ile vida arasinda yeterli
aksiyal gug¢ kullanildigindan emin olun.
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TriLock Kilitleme Teknolojisi

TriLock Kilitleme Teknolojisinin Dogru Uygulamasi — 2.8 TriLock Vidalari

Vida, plak deligi iginden kemikte matkapla 6nceden delinmis arasinda bir strtinme baglantisi olustugunda fiili kilitlenme
bir kanal igine yerlestirilir. Vida basi plak ylzeyine temas eder  baslar (semada kisim “C").
etmez sikma torkunda bir artis hissedilecektir.

Vidanin tutturulmasi sirasinda uygulanan tork semada kisim
Bu durum vida basl plagin kilitleme bolgesine girmeye “C” iginde tanimlandidi sekilde kilitlemenin kalitesi agisindan
baslarken "Yerlestirme Evresi” baslangicina isaret eder (sema-  gok 6nemlidir.
da kisim “A"). Sonrasinda sikma torkunda bir azalma olur
(semada kisim “B"). Son olarak iyice sikarken vida ile plak

Rotasyonel Acla ——»

Kilitleme Torku M

Lock

TorkM — g

Yerlestirme Torku M,

Vo
«@

‘A - »
- - |

Yerlestirme
Evresi Birakma Kilitleme
A B C

medartis.com



Orta ve Arka Foot Sistemi 2.8/3.5 | 29

TriLock Kilitleme Teknolojisinin Dogru Uygulamasi — 3.5 TriLock Vidalari

Vida, plak deligi icinden matkapla 6nceden delinmis kemik
icine yerlestirilir. Vida basi plak ylzeyine temas edince bir
“temas torku" hissedilecektir; 3.5 TriLock vidalar igin bu tork
artigl kolayca algilanir (semada kisim "A”).

Tork once azalir ve “Yerlestirme Evresi” sirasinda vida basl
kilitteme deligine girerken tekrar artmaya baslar (semada
kisim “B"). Vida bast kilitleme deligine girdikten sonra ikinci bir
tork azalmasi olusur (semada kisim “C"). Son olarak sikica

TorkM —

sikarken vida ile plak arasinda bir sirtinme baglantisi
olustugunda fiili kilitlenme baslar (semada kisim “D”).
Kisim"D" iginde uygulanan tork kilitlemenin kalitesi agisindan
cok onemlidir.

Ozet olarak vidanin son kilitlenmesinden énce iki ara tork
maksimumunun Ustesinden gelinmesi gerekir.

Rotasyonel Acla ——»

Kilitleme Torku M.

erlestirme Torku M

Y
iletisim Torku M_ 4A

iletisim
Torku
A

Yerlestirme
Evresi

B

Birakma Kilitleme

C D
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Orta ve Arka Foot Sistemi 2.8/3.5 TriLock Vidalarin Dogru Kilitlenmesi (+15°)

Asagidaki ornek duz bir 1,6 mm kalinligindaki plakta bir 2.5 vidanin tekrar sikilmasi gerekir. Dusuk kemik kalitesi
vidanin dogru kilitlenme pozisyonunu temsili olarak goster- durumunda uygun kilitlenme elde etmek igin hafif aksiyal
mektedir.Dogru kilitlenme sadece vida basi, kilitleme kontu- basing gerekebilir.
ruyla tam hizali olarak kilitlendiginde olusur (sekil 1 ve 3).
Kilitleme torkuna (MLock) ulastiktan sonra vidayl daha fazla
Ancak belirgin bir gikinti halen mevcutsa (Sekil 2 ve 4) vida stkmayin yoksa kilitleme iglevi artik garanti edilemez.
basi kilitlenme pozisyonuna heniz tam ulagsmamistir. Bu
durumda tam penetrasyon ve uygun kilittenme elde etmek igin

Dogru: KILITLI Yanlis: KILITSIZ

Iy

RRBRLRLGW

Sekil 1 Sekil 2

Dogru: KILITLI Yanlis: KILITSIZ
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Ek

implantlar, Aletler ve Kaplar

Plaklar, Sablonlar

A-4099.10
A-4099.10S
A-4099.11
A-4099.11S
A-4099.12
A-4099.12S
A-4099.13
A-4099.13S
A-4099.20
A-4099.20S
A-4099.21
A-4099.21S
A-4099.22
A-4099.22S
A-4099.23
A-4099.23S
A-4850.72
A-4850.72S
A-4850.72TP
A-4850.73
A-4850.73S
A-4850.73TP
A-4850.81
A-4850.81S
A-4850.81TP
A-4850.82
A-4850.82S
A-4850.82TP
A-4850.83
A-4850.83S
A-4850.83TP
A-4850.84
A-4850.84S
A-4850.84TP
A-4950.06
A-4950.06S
A-4950.08
A-4950.08S
A-4950.10
A-4950.10S

A-4950.12
A-4950.12S
A-4950.14
A-4950.14S
A-4950.81
A-4950.81S
A-4950.81TP
A-4950.82
A-4950.82S
A-4950.82TP
A-4950.83
A-4950.83S
A-4950.83TP
A-4950.84
A-4950.84S
A-4950.84TP

Vidalar, K teller
A-4099.01/1
A-4099.01/1S
A-4099.02/1
A-4099.02/1S
A-5040.41
A-5040.41/1
A-5040.41/2S
A-5040.61
A-5040.61/1
A-5040.61/2S
A-5042.41
A-5042.41/1
A-5042.41/2S
A-5042.61
A-5042.61/1
A-5042.61/2S
A-5800.08
A-5800.08/1
A-5800.08/1S
A-5800.10
A-5800.10/1
A-5800.10/1S
A-5800.12

A-5800.12/1
A-5800.12/1S
A-5800.14
A-5800.14/1
A-5800.14/1S
A-5800.16
A-5800.16/1
A-5800.16/1S
A-5800.18
A-5800.18/1
A-5800.18/1S
A-5800.20
A-5800.20/1
A-5800.20/1S
A-5800.22
A-5800.22/1
A-5800.22/1S
A-5800.24
A-5800.24/1
A-5800.24/1S
A-5800.26
A-5800.26/1
A-5800.26/1S
A-5800.28
A-5800.28/1
A-5800.28/1S
A-5800.30
A-5800.30/1
A-5800.30/1S
A-5800.32
A-5800.32/1
A-5800.32/1S
A-5800.34
A-5800.34/1
A-5800.34/1S
A-5800.36
A-5800.36/1
A-5800.36/1S
A-5800.38
A-5800.38/1
A-5800.38/1S
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A-5800.40
A-5800.40/1
A-5800.40/1S
A-5800.45
A-5800.45/1
A-5800.45/1S
A-5800.50/1
A-5800.50/1S
A-5800.55/1
A-5800.55/1S
A-5800.60/1
A-5800.60/1S
A-5850.08
A-5850.08/1
A-5850.08/1S
A-5850.10
A-5850.10/1
A-5850.10/1S
A-5850.12
A-5850.12/1
A-5850.12/1S
A-5850.14
A-5850.14/1
A-5850.14/1S
A-5850.16
A-5850.16/1
A-5850.16/1S
A-5850.18
A-5850.18/1
A-5850.18/1S
A-5850.20
A-5850.20/1
A-5850.20/1S
A-5850.22
A-5850.22/1
A-5850.22/1S
A-5850.24
A-5850.24/1
A-5850.24/1S
A-5850.26
A-5850.26/1

A-5850.26/1S
A-5850.28
A-5850.28/1
A-5850.28/1S
A-5850.30
A-5850.30/1
A-5850.30/1S
A-5850.32
A-5850.32/1
A-5850.32/1S
A-5850.34
A-5850.34/1
A-5850.34/1S
A-5850.36
A-5850.36/1
A-5850.36/1S
A-5850.38
A-5850.38/1
A-5850.38/1S
A-5850.40
A-5850.40/1
A-5850.40/1S
A-5850.45
A-5850.45/1
A-5850.45/1S
A-5850.50/1
A-5850.50/1S
A-5850.55/1
A-5850.55/1S
A-5850.60/1
A-5850.60/1S
A-5901.10/1
A-5901.10/1S
A-5901.12/1
A-5901.12/1S
A-5901.14/1
A-5901.14/1S
A-5901.16/1
A-5901.16/1S
A-5901.18/1
A-5901.18/1S
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A-5901.20/1
A-5901.20/1S
A-5901.22/1
A-5901.22/1S
A-5901.24/1
A-5901.24/1S
A-5901.26/1
A-5901.26/1S
A-5901.28/1
A-5901.28/1S
A-5901.30/1
A-5901.30/1S
A-5901.32/1
A-5901.32/1S
A-5901.34/1
A-5901.34/1S
A-5901.36/1
A-5901.36/1S
A-5901.38/1
A-5901.38/1S
A-5901.40/1
A-5901.40/1S
A-5901.45/1
A-5901.45/1S
A-5901.50/1
A-5901.50/1S
A-5901.55/1
A-5901.55/1S
A-5901.60/1
A-5901.60/1S
A-5950.10/1
A-5950.10/1S
A-5950.12/1
A-5950.12/1S
A-5950.14/1
A-5950.14/1S
A-5950.16/1
A-5950.16/1S
A-5950.18/1
A-5950.18/1S
A-5950.20/1
A-5950.20/1S
A-5950.22/1
A-5950.22/1S
A-5950.24/1
A-5950.24/1S
A-5950.26/1
A-5950.26/1S
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A-5950.28/1
A-5950.28/1S
A-5950.30/1
A-5950.30/1S
A-5950.32/1
A-5950.32/1S
A-5950.34/1
A-5950.34/1S
A-5950.36/1
A-5950.36/1S
A-5950.38/1
A-5950.38/1S
A-5950.40/1
A-5950.40/1S
A-5950.45/1
A-5950.45/1S
A-5950.50/1
A-5950.50/1S
A-5950.55/1
A-5950.55/1S
A-5950.60/1
A-5950.60/1S
A-5990.10/1
A-5990.10/1S
A-5990.12/1
A-5990.12/1S
A-5990.14/1
A-5990.14/1S
A-5990.16/1
A-5990.16/1S
A-5990.18/1
A-5990.18/1S
A-5990.20/1
A-5990.20/1S
A-5990.22/1
A-5990.22/1S
A-5990.24/1
A-5990.24/1S
A-5990.26/1
A-5990.26/1S
A-5990.28/1
A-5990.28/1S
A-5990.30/1
A-5990.30/1S
A-5990.32/1
A-5990.32/1S
A-5990.34/1
A-5990.34/1S

A-5990.36/1
A-5990.36/1S
A-5990.38/1
A-5990.38/1S
A-5990.40/1
A-5990.40/1S
A-5990.45/1
A-5990.45/1S
A-5990.50/1
A-5990.50/1S
A-5990.55/1
A-5990.55/1S
A-5990.60/1
A-5990.60/1S

Spiral Matkaplar
A-3832
A-3832S
A-3834
A-3834S
A-3835
A-3835S
A-3930
A-3930S
A-3931
A-3931S
A-3933
A-3933S
A-3934
A-3934S

Zeytin K Telleri
A-5045.41/1
A-5045.41/2S
A-5045.42/1
A-5045.42/2S
A-5045.62/1
A-5045.62/2S
A-5045.63/1
A-5045.63/2S
A-5046.41/1
A-5046.41/2S
A-5046.42/1
A-5046.42/2S
A-5046.43/1
A-5046.43/2S
A-5046.44/1
A-5046.44/2S

A-5046.45/1
A-5046.45/2S
A-5046.46/1
A-5046.46/2S
A-5046.47/1
A-5046.47/2S
A-5046.61/2S
A-5046.62/1
A-5046.62/2S
A-5046.63/1
A-5046.63/2S
A-5046.64/2S
A-5046.65/2S
A-5046.66/2S
A-5046.67/2S

Aletler
A-2005
A-2006
A-2013
A-2045
A-2047
A-2050
A-2056
A-2073
A-2074
A-2075
A-2820
A-2826
A-2837
A-2911
A-2921
A-2925
A-2927
A-2931
A-2940
A-2950
A-7006
A-7007
A-7014
A-7019
A-2913.1
A-2913.2

Kaplar
A-6010.16
A-6601.030
A-6601.031

A-6601.032
A-6601.033
A-6601.034
A-6601.035
A-6601.037
A-6601.063
A-6601.064
A-6601.065
A-6601.070
A-6601.071
A-6601.072
A-6601.073
A-6601.082
A-6601.083
A-6601.084
A-6601.085
A-6601.087
A-6601.089
A-6601.091
A-6610.93
A-6610.94
A-6611
M-6710
M-6720
M-6726
M-6727
M-6730
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