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Uvod

Materialy vyrobku

Dlaha
cpTi (ASTM F67)

Skrutky
Ti6AI4V (ASTM F136)

K-droty
Nehrdzavejlca ocel (ISO 5832-1)

Nastroje
Nehrdzavejlca ocel, hlinik, legovany hlinik, cpTi (ASTM F67),
nitinol, PA, PEEK, POM, PP, PPSU, PTFE, silikdn

Kontajnery
Nehrdzavejuca ocel, legovany hlinik, PEEK, PP, PPSU, silikon

Indikacie
APTUS Wrist (pre zapastie)
- Fraktdry, osteotomie a artrodéza kosti zapéastia

Dlaha na skratenie laktovej kosti
- Osteotomie laktovej kosti

Kontraindikacie

- Vopred existujuca alebo suspektna infekcia miesta
implantacie alebo v jeho blizkosti

- Zname alergie Ci reakcie precitlivenosti na materialy
implantatov

- HorSia alebo nedostato¢na kvalita kosti na bezpecné
ukotvenie implantatu

- Pacienti neschopni a/alebo nespolupracujuici poc¢as fazy
liechy

- Rastové platni¢ky sa nemaju blokovat dlahami a skrutkami

(1]

Pozrite si ndvod na pouzitie
ifu.medartis.com
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Specifické komplikacie

Specifické komplikécie, ktoré mézu suvisiet so systémom
skratenia laktovej kosti, zahffiaju:

- nespojenie/pseudoartrozu,

- oneskorené spojenie.

Oneskorené spojenie alebo nespojenie/pseudoartrozu mézu
ovplyviiovat celkovy zdravotny stav alebo sposob Zivota
pacienta.

Potencialne rizikové faktory, ktoré mézu prispievat ku
komplikaciam, su:

- vek,
- malnutricia,
- fajcenie,

- alkoholovy abuzus.

Farebné kddovanie

Velkost systému
2.5 fialovy

Farebny kdéd

Dlahy a skrutky

Specidlne implantatové dlahy a skrutky maju svoju viastnu
farbu:

Modré implantatové dlahy Dlahy TriLock (zaistovacie)
Zlaté implantatové skrutky Kortikalne skrutky (fixacné)

Modré implantatové skrutky — TriLock skrutky (zaistovacie)

@ TriLock (zaistovacia technoldgia)

medartis.com
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Prehlad systemu

Vodice pilky sa doddvaju vo verzii 45° a 90°. Obe verzie su
kompatibilné so systémom pre skratenie laktovej kosti 2.5.

’ ind
Kompresny prvok rl ! ‘ /
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2.5 Dlaha TriLock, skratenie ulny
A-4750.95

g Vodié pilky 90°
' A-2791.20
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Doc¢asnd napinacia skrutka
A-2791.05

Zdakladny prvok
A-2791.03

Vodic¢ pilky 45°
A-2791.10
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Pouzitie nastrojov

Vftanie

Pre kazdu velkost systému APTUS su dostupné farebne
kodované Spiralové vrtaky. VSetky Spirdlové vrtaky su farebne
kodované prstencovym systémom.

Velkost systému Farebny kod
2.5 flalovy

Pre velkost systému 2.5 existuju dva rozne druhy Spirdlovych
vrtakov: Vrtaky na jadrové otvory su oznacené jednym
farebnym prstencom a vrtaky na klzny otvor (technika
tahovych skrutiek) st oznacené dvoma farebnymi prstencami.

Vystraha

Spirdlovy vrtdk sa musi vzdy viest vodi¢om vrtdka. Predidete
tak poskodeniu otvoru na skrutku a okolité tkanivo sa chrani
pred priamym stykom s vrtakom. Vodic¢ vrtaka sluzi aj na
obmedzenie uhla otocenia.

Po umiestneni dlahy vloZzte vodic vrtdka a Spirdlovy vrtak do
otvoru na skrutku.

Poznamka

Vodi¢ vrtdka s dvoma koncami pre tahové skrutky (A-2721)
sa pouziva vyhradne na vykon klasickej techniky tahovych
skrutiek podla AO/ASIF.

Vystraha

Pri dlahach TriLock zaistite, aby sa otvory na skrutky predvrt-
ali s uhlom otocenia nie vacsim nez +15°. Na tento Ucel je na
vodiCi vrtakov vyznacena zardzka +15°. Predvrtany uhol
otoCenia > 15° uZ neumoznuje spravne zaistenie skrutiek
TriLock v dlahe.

m

A-3723

A-3733

Vrtaky na jadrové otvory s @ 2,0 mm = jeden farebny prstenec

PRS- -

A-3711

B BR

A-3721

e —

A-3731

Vrtdky na klzny otvor s & 2,6 mm = dva farebné prstence

A-2791.06
2.5 Vodic vrtaka pre skratenie laktovej kosti

/‘L“ LRSS

A-2721
2.5 Vodic vrtéaka pre tahové skrutky
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Priradenie dizky skrutky

Na priradenie idedlnej dizky skrutky, ktord sa ma pouzit na
fixaciu monokortikalnej alebo bikortikalnej skrutky TriLock a
kortikalnych skrutiek sa pouziva hibkomer (A-2730).

Zatiahnite beZec hibkomeru.

Posuvné meradlo hibkomeru ma zahnuty hrot, ktory sa bud
zasUva na dno otvoru, alebo sa pouziva na zachytenie
vzdialenejgej kory (kortexu) kosti. Pri pouZiti hibkomeru
zostava posuvné meradlo na mieste a nastavuje sa len
bezec.

Na priradenie dizky skrutky umiestnite distalny koniec bezca
na implantédtovu dlahu alebo priamo na kost (napr. pri fixacii
fraktury tahovymi skrutkami).

IdedInu dizku skrutky pre priradeny navftany otvor si mozete
odgitat na stupnici hibkomeru.

medartis.com
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Odoberanie skrutiek

Skrutkovac (A-2710) a Cepel skrutkovaca (A-2013) sa
vyznacuju samodrziacim systémom HexaDrive.

Pri odoberani skrutiek z kontajnera na implantaty vloZte nale-
Zite farebne kédovany skrutkovaé kolmo do hlavy poZadova-
nej skrutky a skrutku odoberte axialnym tlakom.

Poznamka
Bez axialneho tlaku skrutka nebude drzat.

Upozornenie

Skrutku zvisle vytiahnite z priehradky.

Opakované odoberanie skrutky méze viest k trvalej deformacii
samodrZiace] plochy HexaDrive vo vnutri hlavy skrutky. Skrut-
ka sa uZ preto nemusi dat odobrat spravne. V takom pripade
sa musi pouzit nova skrutka.

Poznamka
Dizku a priemer skrutky skontrolujte na stupnici meracieho
modulu. DiZka skrutky sa ur&i na konci hlavy skrutky.

Systém pre skrétenie laktovej kosti 2.5 | 7

A-2710
2.5 Skrutkova¢, HD7, samozadrziavaci

A-2013
2.5/2.8 Cepel skrutkova&a, HD7, AO

A-2073
Rukovat s rychlospojkou, AO
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Chirurgické techniky

Technika tahovych skrutiek

Vystraha \
Nesprédvne pouZitie techniky tahovych skrutiek méze
sposobit pooperacnu stratu redukcie.

1. Vitanie klzného otvoru

Pouzitim Spiralového vrtédka oznageného dvoma fialovymi
prstencami (A-3711, A-3721, A-3731, & 2,6 mm) v kombinacii
s hrotom vodic¢a vrtaka (A-2721) oznacenymi dvoma

flalovymi pruhmi navrtajte klzny otvor. Vrtajte kolmo na liniu
fraktury.

Nevftajte dalej, nez k linii fraktury.

2. Vitanie jadrového otvoru

Druhy koniec vodica vrtdka (A-2721) vlozte do navitaného
klzného otvoru a na navrtanie jadrového otvoru pouzite
Spirdlovy vrtak na jadrové otvory s jednym fialovym prsten-
com (A-3713, A-3723, A-3733, & 2,0 mm).

3. Kompresia fraktury

Na kompresiu fraktdry pouzite prislusnu kortikalnu skrutku
(A-5700.xx).

medartis.com



Skratenie laktovej kosti s vodi¢om pilky 45°

Do zékladného prvku (A-2791.03) vloZte kompresny prvok
(A-2791.30) a zafixujte ho k dlahe pouzitim integrovane;j
skrutky. Na utiahnutie skrutky pouzite ¢epel skrutkovaca
(A-2013) s rukovéatou (A-2073).

Poznamka
Spravna poloha zakladného prvku (A-2791.03) je vyznacena
dvoma laserovymi znackami na dlahe (A-4750.95).

Instaldcia vodica pilky 45° (A-2791.10) na zékladny prvok
(A-2791.03): Vodic pilky 45° upevnite vo vychodiskovej
polohe pouzitim integrovanej skrutky. Na utiahnutie skrutky
pouZzite Cepel skrutkovaca (A-2013) s rukovéatou (A-2073).

Poznamka
Vodi¢ pilky 45° sa moze instalovat na ktortkolvek stranu
zakladného prvku.

Systém pre skrétenie laktovej kosti2.5 | 9

A-2791.30
| Kompresny prvok
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Zakladny prvok

Otvor so zavitmi na upevnenie
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Laserové znacky spravnej polohy
zakladného prvku

Vychodiskova
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Jadrovy otvor vyvftajte cez najdistalnejsi otvor na skrutku
pouzitim prislusného konca vodica vrtaka (A-2791.06) a
Spiralového vrtaka na jadrové otvory s jednym fialovym
prstencom (A-3713, A-3723 alebo A-3733, & 2,0 mm).

Na zaciatku sa odporuca pouZzit skrutky TriLock & 2,5 mm
(A-5750.xx).

Jadrovy otvor vyvrtajte cez proximalny koniec pozdizneho
otvoru na skrutku pouzitim prislusného konca vodi¢a vrtaka
(A-2791.06) a $pirdlového vrtaka na jadrové otvory s jednym
fialovym prstencom (A-3713, A-3723 alebo A-3733, & 2,0
mm). Zavedte kortikdlnu skrutku @ 2,5 mm.

Vystraha
Do pozdiZneho otvoru nezavédzaijte skrutky TriLock
& 2,5mm.

Dve skrutky TriLock @ 2,5 mm zavedte do distalnych otvorov
na skrutky.

Jadrovy otvor vyvrtajte cez proximalny koniec zakladného
prvku (A-2791.03) pouzitim prislusného konca vodi¢a vrtdka
(A-2791.06) a $pirdlového vrtéka na jadrové otvory s jednym
fialovym prstencom (A-3713, A-3723 alebo A-3733, & 2,0
mm).

Zavedte doCasnu napinaciu skrutku (A-2791.05). DoGasna
napinacia skrutka je potrebna na prenos sily pocas kompre-
sie.

Upozornenie

Tato doCasna napinacia skrutka je ur¢ena len na jednorazové
pouzitie a po kazdom pouziti sa musi zlikvidovat.

medartis.com
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Vo vychodiskovej polohe zacnite s osteotémiou a vykonajte
prvy rez.

Upozornenie

Na zaistenie presnej osteotémie musi mat cepel pilky
nasledujuce rozmery:

hrabka: 0,40 mm

Sirka: ~10 mm

dizka rezania; ~30 mm

Upozornenie
Zaistite, aby sa dlaha pocas pouzitia pilky neposkodila.

Jemné uvolnenie skrutky integrovanej vo vodici pilky 45°
umozni, aby mohol vodi¢ pilky zmenit polohu podla pozado-
vaného skratenia. Vodi¢ pilky v tejto novej polohe zaistite
opatovnym utiahnutim skrutky.

Vykonajte druhy rez.

Odstranite vodic¢ pilky 45° a kostnu mriezku.

Vystraha

Skontrolujte Uplné odobratie kostnej mriezky. Presvedcte sa,
ze v osteotomickej medzere nezostal ziadny zvySok kosti.
Mohlo by to branit Uplnému uzavretiu medzery.

Zlahka uvolnite proximalnu kortikalnu skrutku v pozdiznom
otvore dlahy a do¢asnu napinaciu skrutku (A-2791.05) v
zakladnom prvku (%2 — max. % otacky).
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Do zakladného prvku ruéne vioZte kompresné vreteno
(A-2791.04, rychlospojka AQ). Na uzavretie osteotomie az do
dostatocnej kompresie pouzite pripojenu rukovat (A-2073).

Vystraha

Kompresné vreteno sa tesne pred vlozenim do zékladného
prvku musi namazat. Pozri dokument ,Névod na Cistenie,
dezinfekciu, sterilizaciu, kontrolu a udrzbu vyrobkov spolo¢-
nosti Medartis", kapitolu ,Starostlivost a udrzba".

Vystraha
Na ,stupnici skratenia“ dvakrat skontrolujte dizku skratenia,
aby ste zabranili nadmernej kompresii.

Kortikalnu skrutku @ 2,5 mm v najproximéalnejsom pozdiz-
nom otvore znovu utiahnite.

Pouzitim vodi¢a vrtaka (A-2791.06) a $pirdlového vrtdka na
jadrové otvory s jednym fialovym prstencom (A-3713, A-3723
alebo A-3733, @ 2,0 mm) navrtajte 45° jadrovy otvor.

Zavedte kortikdlnu skrutku @ 2,5 mm (nastavovacia skrutka).

Poznamka

V pripade nedostato¢ného uzavretia osteotomickej medzery
pouZite techniku tahovej skrutky (pozri kapitolu , Technika
tahovych skrutiek”).

medartis.com

91.04
Kompresné vreteno s rychlospojkou, AO

skratenia




Do najproximalnejSieho otvoru na skrutky zavedte skrutku
TriLock & 2,5 mm.

Kompresné vreteno (A-2791.04) odstrérite.

Z0 zakladného prvku (A-2791.03) vyberte doasnu napinaciu
skrutku (A-2791.05).

Skrutku integrovanu v kompresnom prvku (A-2791.30)
uvolnite. Odstrante zékladny prvok (A-2791.03) a kompresny
prvok (A-2791.30).

Dokoncite fixaciu dlahy. Do dvoch zaistovacich otvorov
zavedte dve skrutky TriLock & 2,5 mm a jednu kortikdalnu
skrutku @ 2,5 mm do distalneho pozdizneho otvoru.

Vystraha

Skrutky nezavadzajte do otvoru oznaceného Ciernym
prstencom. Len pri technike 45° nezavadzajte ani skrutku do
otvoru, ktory je proximalne k nej — spdsobilo by to koliziu s
nastavovacou skrutkou.

Systém pre skratenie laktovej kosti 2.5 | 13
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Skratenie laktovej kosti s vodi¢om pilky 90°

Do zakladného prvku (A-2791.03) vloZte kompresny prvok
(A-2791.30) a zafixujte ho k dlahe pouzitim integrovane;
skrutky. Na utiahnutie skrutky pouzite Cepel skrutkovaca
(A-2013) s rukovatou (A-2073).

Poznamka
Spravna poloha zakladného prvku (A-2791.03) je vyznacena
dvoma laserovymi znackami na dlahe (A-4750.95).

Instaldcia vodica pilky 90° (A-2791.20) na zékladny prvok
(A-2791.03): Vodi¢ pilky 90° upevnite vo vychodiskovej
polohe pouzitim integrovanej skrutky. Na utiahnutie skrutky
pouZite Cepel skrutkovaca (A-2013) s rukovéatou (A-2073).

Pozndmka

Vodi¢ pilky 90° sa mdze instalovat na ktortkolvek stranu
zakladného prvku.

medartis.com
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Jadrovy otvor vyvftajte cez najdistalnejsi otvor na skrutku
pouzitim prislusného konca vodica vrtaka (A-2791.06) a
Spiralového vrtaka na jadrové otvory s jednym fialovym
prstencom (A-3713, A-3723 alebo A-3733, & 2,0 mm).

Na zaciatku sa odporuca pouZzit skrutky TriLock & 2,5 mm
(A-5750.xx).

Jadrovy otvor vyvrtajte cez proximalny koniec pozdizneho
otvoru na skrutku pouzitim prislusného konca vodi¢a vrtaka
(A-2791.06) a Spirdlového vrtéka na jadrové otvory s jednym
fialovym prstencom (A-3713, A-3723 alebo A-3733, @ 2,0
mm). Zavedte kortikalnu skrutku & 2,5 mm.

Vystraha
Do pozdizneho otvoru nezavéadzajte skrutky TriLock
& 2,5mm.

Dve skrutky TriLock @ 2,5 mm zavedte do distalnych otvorov
na skrutky.

Jadrovy otvor vyvrtajte cez proximalny koniec zakladného
prvku (A-2791.03) pouzitim prislusného konca vodi¢a vrtdka
(A-2791.06) a $pirdlového vrtéka na jadrové otvory s jednym
fialovym prstencom (A-3713, A-3723 alebo A-3733, & 2,0
mm).

Zavedte doCasnu napinaciu skrutku (A-2791.05).
Docasna napinacia skrutka je potrebna na prenos sily
pocCas kompresie.

Upozornenie
Tato doCasna napinacia skrutka je ur¢ena len na jednorazové
pouzitie a po kazdom pouziti sa musi zlikvidovat.

Systém pre skratenie laktovej kosti 2.5 | 15
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Vo vychodiskovej polohe zac¢nite s osteotémiou a vykonajte
prvy rez.

Upozornenie
Na zaistenie presnej osteotémie musi mat cepel pilky

nasledujlce rozmery:
hribka: 0,40 mm
Sirka: ~10 mm

di7ka rezania: ~30 mm

Upozornenie

Zaistite, aby sa dlaha pocas pouzitia pilky neposkodila.

Jemné uvolnenie skrutky integrovanej vo vodici pilky 90°
umozriuje, aby sa vodi¢ pilky mohol premiestnit podla
pozadovaného skratenia. Vodic pilky v tejto novej polohe
zaistite opatovnym utiahnutim skrutky.

Vykonajte druhy rez.

Odstrante vodic pilky 90° a kostnu mriezku.

Vystraha
Zaistite Uplné odobratie kostnej mriezky. V osteotomickej

medzere nesmu zostat Ziadne zvysky kosti. Mohlo by to
branit UpInému uzavretiu medzery.

Zl'ahka uvolnite proximalnu kortikalnu skrutku v pozdiznom
otvore dlahy a do¢asnu napinaciu skrutku (A-2791.05) v
zékladnom prvku (%2 — max. % otacky).

medartis.com
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Do zakladného prvku ruéne vioZte kompresné vreteno
(A-2791.04, rychlospojka AQ). Na uzavretie osteotomie az do
dostatocnej kompresie pouzite pripojenu rukovat (A-2073).

Vystraha

Kompresné vreteno sa tesne pred vlozenim do zékladného
prvku musi namazat. Pozri dokument ,Névod na Cistenie,
dezinfekciu, sterilizaciu, kontrolu a udrzbu vyrobkov

spolo¢nosti Medartis”, kapitolu ,Starostlivost a idrzba".

“A-2791.04

Kompresné vreteno s rychlospojkou, AO

Vystraha

Na ,stupnici skratenia“ dvakrat skontrolujte dizku skratenia,
aby ste zabranili nadmernej kompresii.

Kortikdlnu skrutku @ 2,5 mm v pozdfznom otvore znovu
utiahnite.

Do najproximalnejSieho otvoru na skrutky zavedte skrutku
TriLock & 2,5 mm.

Kompresné vreteno (A-2791.04) odstrérite.

medartis.com
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Z0 zékladného prvku (A-2791.03) vyberte docasnu napinaciu
skrutku (A-2791.05).

Skrutku integrovanu v kompresnom prvku (A-2791.30)
uvolnite.

Odstrante zékladny prvok (A-2791.03) a kompresny prvok
(A-2791.30).

Dokoncite fixaciu dlahy. Do zostavajucich zaistovacich
otvorov zavedte tri skrutky TriLock @ 2,5 mm a jednu kortikal-
nu skrutku @ 2,5 mm do distalneho pozdiZzneho otvoru.

Vystraha

Skrutky nezavadzajte do otvoru oznaceného Ciernym
prstencom. Len pri technike 90° nezavadzajte ani skrutku do
druhého otvoru, ktory je proximalne k nej — sposobilo by to
koliziu.

medartis.com
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Explantacia

Explantacia dlahy pre skratenie laktovej kosti

1. Odstranenie skrutiek
VSetky skrutky odistite a vyberte ich.

Na poradi vyberania skrutiek nezalezi.

V pripade nalepenia dlahy na kost pouzite periostediny
elevator: dlahu opatrne nadvihnite a oddelte ju od kosti.

Upozornenie

Pri vyberani skrutiek zaistite, aby bolo odstranené pripadné
vrastanie kosti do hlavy skrutky, aby bolo zarovnané spojenie
skrutkovac/hlava skrutky v axidlnom smere a aby bola
pouzita dostatocna axidlna sila medzi Cepelou a skrutkou.

medartis.com
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Zaistovacia technologia TriLock

Spravne pouzitie zaistovacej technoldgie TriLock

Skrutka sa zavedie cez otvor dlahy do vopred navftaného
kanalu v kosti. ZvySenie utahovacieho momentu pocitite
hned, ako sa hlava skrutky dostane do styku s povrchom
dlahy.

Ako hlava skrutky vstupuje do zaistovacej zény dlahy (Usek
,A" na grafe), znaci to zaciatok ,Fézy zavéddzania“. Potom
dochadza k poklesu utahovacieho momentu (Usek ,B" na

grafe). Nakoniec sa zacina vlastné zaistenie (Usek ,C" na
grafe), kedZe medzi skrutkou a dlahou pri pevnom utiahnuti
vznika trecie spojenie.

Ako vidiet na Useku ,C" grafu, pre kvalitu zaistenia je rozhodu-
juci utahovaci moment pouzity po¢as upeviiovania skrutky.

Rota¢ny uhol a ——»

Zaistovaci moment M

Lock

Utahovaci moment M ——

Utahovaci moment pri zavadzani M _ ﬂ
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Spravne zaistenie (+15°) skrutiek TriLock v dlahe

K spravnemu zaisteniu dochadza len vtedy, ked' je hlava a spravne zaistenie. V pripade slabej kvality kosti moze byt na
skrutky zaistend v jednej rovine so zaistovacim obrysom (obr.  dosiahnutie spravneho zaistenia potrebné pouzit mierny axial-
Ta3). ny tlak.

Ak vSak hlava skrutky pozorovatelne vy¢nieva (obr. 2 a 4), Po dosiahnuti zaistovacieho momentu (MLock) skrutku uz

nedosiahne sa Uplne zaistovacia poloha. V takom pripade sa dalej neutahuijte, funkcia zaistenia by sa uz nedala zarugit.
skrutka musf znova utiahnut, aby sa dosiahlo UpIné vniknutie

Spravne: ZAISTENA Nespravne: ODISTENA

Obrézok 1 Obrazok 2
Spravne: ZAISTENA Nespravne: ODISTENA
3 = r—y

Obrazok 3 Obrazok 4
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Pri

oha

Implantaty, nastroje a kontajnery

Dlaha, Sabléna
A-4750.95
A-4750.95S8
A-4750.95TP

Skrutky
A-5700.08
A-5700.08/1
A-5700.08/1S
A-5700.10
A-5700.10/1
A-5700.10/1S
A-5700.12
A-5700.12/1
A-5700.12/1S
A-5700.14
A-5700.14/1
A-5700.14/1S
A-5700.16
A-5700.16/1
A-5700.16/1S
A-5700.18
A-5700.18/1
A-5700.18/1S
A-5700.20
A-5700.20/1
A-5700.20/1S
A-5700.22
A-5700.22/1
A-5700.22/1S
A-5700.24
A-5700.24/1
A-5700.24/1S
A-5700.26
A-5700.26/1
A-5700.26/1S
A-5750.08
A-5750.08/1
A-5750.08/1S
A-5750.10
A-5750.10/1
A-5750.10/1S

medartis.com

A-5750.12
A-5750.12/1
A-5750.12/1S
A-5750.14
A-5750.14/1
A-5750.14/1S
A-5750.16
A-5750.16/1
A-5750.16/1S
A-5750.18
A-5750.18/1
A-5750.18/1S
A-5750.20
A-5750.20/1
A-5750.20/1S
A-5750.22
A-5750.22/1
A-5750.22/1S
A-5750.24
A-5750.24/1
A-5750.24/1S

Spiralové vrtaky
A-2791.05
A-3713
A-3713S
A-3721
A-3723
A-3723S
A-3731
A-3731S
A-3733
A-3733S

Nastroje
A-2013
A-2070
A-2073
A-2710
A-2721
A-2722
A-2730

A-2791.01
A-2791.02
A-2791.03
A-2791.04
A-2791.06
A-2791.10
A-2791.20
A-2791.30

Kontajnery
A-6602.005
A-6602.006
A-6602.007
A-6602.011
A-6602.116
A-6602.049
M-6706

M-6707
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