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Uvod

Materialy vyrobku

Dlahy
cpTi (ASTM F67)

Srouby, kliny
Ti6Al4V (ASTM F136)

K-draty
Nerezova ocel (1ISO 5832-1)

Nastroje
Nerezova ocel, hlinik, slitina hliniku, cpTi (ASTM F67), nitinol,
PA, PEEK, POM, PP, PPSU, PTFE, silikon

Kontejnery
Nerezova ocel, slitina hliniku, PEEK, PP. PPSU, silikon

Indikace

APTUS Foot
Fraktury, osteotomie a artrodéza kosti nohy

- Systém stfedni a zadni nohy
- osteotomie a artrodézy tarzalnich a metatarzalnich kosti

Kontraindikace

- Preexistuijici infekce nebo podezrfeni na infekci v misté
implantace nebo v jeho blizkosti

- Znamé alergie a/nebo precitlivélost na materidly implantatd

- Nizka nebo nedostatecna kvalita kosti pro bezpecné
ukotveni implantatu

- Pacienti, ktefi jsou béhem faze 1é6by nezplsobili a/nebo
nespolupracuji
- Rlstové ploténky nesmi byt blokovany dlahami ani Srouby.

(1]

Prectéte si navod k pouziti
ifu.medartis.com
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Barevné kodovani

Velikost systému Barevny kod
2.8 Oranzovy
3.5 Zeleny

Dlahy a Srouby
Specialni implantovatelné dlahy a Srouby maji svou vlastni
barvu:

Implantovatelné dlahy modré Dlahy TriLock
(zamykaci)

Implantovatelné Srouby zlaté Kortikalni Srouby
(fixacni)

Implantovatelné srouby modré Srouby TriLock
(zamykaci)

Implantaéni Srouby rdzové Spongidzni Srouby
(fixace)

Implantaéni kliny fialové Kliny a Sroub klinu

Mozné kombinace dlah a SroubU

Dlahy, Srouby a kliny mohou byt v ramci jedné velikosti
systému kombinovany:

2.8 Dlahy TriLock

2.8 Srouby TriLock, HexaDrive 7
2.8 Kortikalni srouby, HexaDrive 7
2.8/3.5 Kliny malé/velké pro dlahy
2.8 Sroub klinu, HexaDrive 7

3.5 Dlahy TriLock

3.5 Srouby TriLock, HexaDrive 15
3.5 Kortikalni srouby, HexaDrive 15
2.8/3.5 Kliny malé/velké pro dlahy
3.5 Sroub klinu, HexaDrive 15

4.0 Spongidzni Srouby, HexaDrive 15

@ TriLock (pojistna technologie)
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Prehled systemu

Dlahy systému stfedni a zadni nohy 2.8/3.5 jsou dostupné v riznych velikostech v levostranné a pravostranné verzi.
Dlahy jsou dostupné sterilni a nesterilni.

A-4850.73 A-4850.72
Mala Velka

g g o

A-4850.83 A-4850.84 A-4850.81 A-4850.82
Levostrannd  Pravostranna  Levostrannd  Pravostranna
Mald Mala Velka Velka

Systém stfedni a zadni
nohy 2.8/3.5

A-4950.83 A-4950.84 A-4950.81 A-4950.82
Levostrannd  Pravostrannd  Levostrannd  Pravostranna
Mald Mald Velka Velka

3.5 2,0mm

- L "L L L

A-4950.06 A-4950.08 A-4950.10 A-4950.12 A-4950.14
Krok 06 mm  Krok 08 mm  Krok 10 mm  Krok 12 mm  Krok 14 mm
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Klinovy systém 2.8/3.5

2.8/3.5
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A-4099.10
04 mm

A-4099.20
06 mm

Klinovy systém 2.8/3.5

28

A-4099.01/1
09 mm, HD7
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35

A-4099.02/1
11 mm, HD15
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Koncept lecby

Tabulka niZe uvadi typické klinické nalezy, které Ize oSetfit implantaty systému stfedni a zadni nohy 2.8/3.5.
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Medidlni cuneiformni
dorzalni Oteviraci klinova
(Cotton) Osteotomie

Patni posuvna osteotomie|

ProdlouZenf lateralniho
sloupce
(Evansova osteotomie)

Vyse uvedené informace predstavuji pouze doporuceni. Operatér (chirurg) nese vyhradni zodpovédnost za volbu vhodného
implantatu pro specificky pfipad.
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Pouziti nastroju

VSeobecné pouziti nastroju

Mérici Sablony

MéfFici Sablony uleh&uji peroperaéni vybér vhodného implan-
tatu. Mérici Sablony pro systém stfedni a zadni nohy 2.8/3.5
jsou dostupné dle kapitoly ,Implantaty, nastroje a kontejnery”.

Méfici Sablony obsahuji symboly, které popisuji typ otvoru pro
Sroub a jeho pozici na pfislusném implantatu:

pro otvor pro $roub TriLock (zamykaci) za pouziti
@ systému TriLock nebo kortikalniho Sroubu

Méfici Sablona se symboly otvor( pro Srouby TriLock

Cislo polozky méfici Sablony (napt. A-4850.72TP) odpovida
¢islu polozky sterilniho implantatu (napf. A-4850.72S).
Pfipona TP oznacuje pojem Sablona.

A-4850.72TP
Sablona pro systém A-4850.72S

V pfipadé potfeby pouzijte vhodné K-draty k docasné fixaci
mefici Sablony ke kosti.

Poznamka
Mérici Sablony neimplantujte.
Neohybejte ani nefezte mérici Sablony.

medartis.com



8 | Systém stredni a zadni nohy 2.8/3.5

Drzeni a polohovani dlahy

Dlahy Ize manualné vytahnout z obalu implantatu

nebo Ize pouzit Gchopné klesté na dlahy (A-2050). Tyto klesté
maiji zkfizeny konec a oteviou se po vytvoreni tlaku. Dlahy
jsou ve fixacnim kanalu Spicky klesti drzeny bez pouZiti sily.

Konce TriLock nastroje na Uchop a umisténi dlah 2.8/3.5
(A-2950) Ize zajistit v otvorech TriLock dlahy. Nastroj na
uchop a umisténi dlah uleh&uje polohovani, pfesun a fixaci
implantatu na kosti. Nastroj na Uchop a umisténi dlah Ize
pouzivat se véemi otvory TriLock 2.8 nebo 3.5 dlah.

Ohybani dlahy

V pfipadé potreby Ize TriLock dlahy ohnout pomoci ohybacich
klesti na dlahy.

V zavislosti na velikosti dlahy souvisejiciho systému existuji
dva rizné typy ohybacich klesti na dlahy.

Typ 1 pro dlahy 2.8 TriLock
2.0-2.8 Ohybaci klesté na dlahy s piny (A-2047)

Typ 2 pro dlahy 3.5 TriLock
3.5/4.0 Ohybaci klesté na dlahy (A-2940)

Varovani
Nesprdvné ohnuti dlahy maze vést k naruseni funkénosti
a pooperacnimu selhani konstrukce.

Ohybaci klesté na dlahy se vzdy pouzivaji v paru.

Ohybaci klesté na dlahy pro dlahy 2.8 TriLock

Ohybaci klesté na dlahy maji dva réizné piny k ochrané zamy-
kacich otvor( plochych a zakfivenych dlah béhem procesu
ohybani. Oznacena strana dlahy musi byt pfi zavadéni dlahy
do ohybacich klesti (A-2047) vzdy oto¢ena nahoru.

PFi ohybani zahnuté dlahy je nutné ohybaci klesté na dlahy
drzet tak, aby byl text ,C — CURVED PLATE THIS SIDE UP"
(ZAHNUTA DLAHA TOUTO STRANOU NAHORU) &itelny sho-
ra. Timto zabranite poskozeni otvord dlahy.

medartis.com

A-2050
2.0-3.5 Uchopné klesté na dlahy

A-2950
2.8/3.5 Nastroj na Uchop a umisténi dlah

A-2047 \

2.0-2.8 Ohybaci klest& na diahy, s piny —

A-2940
3.5/4.0 Ohybaci klesté na dlahy




Ohybaci klesté na dlahy pro dlahy 3.5 TriLock
Oznacena strana dlahy musi byt vzdy oto¢ena nahoru pfi
zavadéni dlahy do ohybacich klesti (A-2940).

Pri ohybani dlah je nutné ohybaci klesté na dlahy drzet tak,
aby byla pismena ,UP" (NAHORU) ¢itelna shora. Timto zabra-
nite poskozeni otvord dlahy.

Pri ohybani je nutné dlahu vzdy drzet u dvou sousednich
otvor(i v rdmci prevence deformace kontury stfedniho otvoru
dlahy.

Varovani

Neohybejte dlahu o vice nez 30°. Dali ohybani dlahy mize
deformovat otvory dlahy a mdze vést k jejimu peropera¢nimu
nebo pooperaénimu zlomeni.

Varovani

Opakované ohybani dlah v opacnych smérech mUize zplsobit
zlomeni dlahy pooperacné. Vzdy pouzivejte dodavané ohy-
bacf klesté na dlahy, abyste zabranili poskozeni otvor( dlahy.
Poskozené otvory dlahy brani spravnému a bezpec¢nému
usazeni Sroubu v dlaze a zvyseni rizika systémového selhani.

Systém stfedni a zadni nohy 2.8/3.5 | 9
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Rezani
V pfipadé potreby Ize Stipaci klesté na dlahy (A-2045) pouzit

k prestipnuti 2.8 a 3.5 TriLock patnich dlah LCL (A-4850.
81-84/A-4950.81-84) a K-dratd do prdmeéru 2,0 mm.

Ujistéte se, Ze ve Stipacich klestich (vizualni kontrola) nezby-
vaji zadné segmenty dlahy. Vlozte dlahu z predni strany do
otevienych Stipacich klesti. Vzdy zkontrolujte, Ze je oznacena
strana dlahy oto¢ena nahoru. Béhem Stipani a po ném drzte
implantabilni segment dlahy rukou.

Doporuceni
Podpirejte Stipaci klesté lehce prostfednikem, ulehcite tak
zavedeni dlahy.

MUzZete vizualné zkontrolovat poZadovanou feznou linii pfes
Stipaci okénko v hlavé klesti. Vzdy ponechte dostatek materi-
dlu na zbytku dlahy, aby zUstal naléhajici otvor intaktni.

Vzdy fezte otvory dlah individualné. Pokud je tfeba ufiznout
dva otvory dlahy, je nutné provést dva kroky fezani.

Varovani
Nespravné rezani dlahy maze vést k ostrym okrajlim a pora-
néni okolnich tkani.

Zkratte K-draty zavedenim dratu pres otvor na strané Stipa-
cich klesti na dlahy. Stfihnéte drat stisknutim klesti.

medartis.com
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Vrtani

Pro kazdou velikost systému APTUS jsou k dispozici barevné

kodované spiraloveé vrtaky. VSechny spiralové vrtaky jsou
barevné kodované krouzkovym systémem.

Velikost systému Barevny kod
2.8 Oranzovy
3.5 Zeleny

Existuji rlizné typy spiralovych vrtakl pro kazdou velikost:
Vrtak na jadrové otvory je charakterizovan jednim barevnym
krouzkem. Vrtdk na skluzné otvory (pro techniku tahovych
Sroubll) je charakterizovan dvéma barevnymi krouzky.

Spiralovy vrtak @ 2,6 mm (A-3934) na jadrové otvory ma
zlaty dfik, ktery odpovida zlaté barvée 3.5 kortikalnich
Sroubd.

Systém stredni a zadni nohy 2.8/3.5 | 11

Vrtani otvoru pro 2.8 Srouby

Vrtak na jadrové otvory s @ 2,35 mm = jeden barevny krouzek
A-3832

RIS Ricgd——. | T

Vrtak na kluzné otvory s @ 2,9 mm = dva barevné krouzky
A-3834

Vrtani otvoru pro 3.5 Srouby
3.5 kortikalni a 4.0 spongiozni

fix fpmfifs=] A

Vrtak na jadrové otvory s @ 2,6 mm = jeden barevny krouzek
A-3934

3.5 TriLock

T T e e e i . o —
= - = = === = —— — —

Vrtak na jadrové otvory s & 3,0 mm = jeden barevny krouzek
A-3931

= T
== = o

Vrtak na kluzné otvory s & 3,6 mm = dva barevné krouzky
A-3933
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Varovani

Pro 2.8 srouby musi byt spirdlovy vrtak vzdy vedeny pomoci
vodice vrtaku (A-2820) nebo samodrzného pouzdra vrtaku
(A-2826).

To brani poskozeni otvoru pro Sroub a chrani okolni tkan pred
pfimym kontaktem s vrtakem.

Vodi¢ vrtdku rovnéz slouzi k omezeni uhlu otocen.

Varovani

Pro 3.5 srouby musi byt spiralovy vrtak vzdy vedeny pomoci
vodice vrtaku (A-2925 nebo A-2927) nebo samodrzného
pouzdra vrtaku (A-2921). To brani poskozeni otvoru pro Sroub
a chrani okolni tkan pfed pfimym kontaktem s vrtakem. Vodic
vrtaku rovnéz slouzi k omezeni Uhlu otoceni.

Vodi¢ vrtdku s dvojitym koncem (A-2925) Ize pouzivat pro
techniku Sroubl LAG, 3.5 kortikalni Srouby a 4.0 spongidzni
Srouby.

Vodi¢ vrtaku (A-2927) se pouziva pro Srouby TriLock.

Samodrzné pouzdro vrtdku (A-2826 pro 2.8 Srouby a A-2921
pro 3.5 Srouby) Ize zajistit otocenim ve sméru hodinovych
rucicek v otvorech TriLock dlahy (maximalné +15°).

Provede tudiz vSechny funkce vodiGe vrtaku bez nutnosti
drzeni.

Varovani

U desek TriLock dbejte na to, aby otvory pro Srouby byly
pfedem vyvrtany s uhlem otocCeni nejvyse £15°. Za timto
Ucelem je vodic vrtaku vybaven zarazkou +15°. Pfedem
vyvrtany Uhel otoceni >15° jiZ neumoZzniuje spravné zajistit na
misté Srouby TriLock.

medartis.com
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A-2820
2.8 Vodi¢ vrtaku

—

A-2826
2.5/2.8 Pouzdro vrtaku, samodrzné

wEy

A-2925
3.5 Vodi¢ vrtaku, kortikalni, vrtak & 2,6/3,6 mm

A-2927
3.5 Vodic¢ vrtaku, TriLock, vrtak @ 3,0mm

L LY

A-2921
3.5 Pouzdro vrtéku, samodrzné

A-2826
2.5/2.8 Pouzdro vrtaku, samodrzné



Prirazeni délky Sroubu

K pfifazeni idealni délky Sroubu pro pouziti v monokorti-
kalni nebo bikortikalni fixaci Sroubll se pouziva hloubko-
mér (A-2837, A-2931).
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Varovani
o . L . ., ——ffPTusEOOTIA GETETD ;
Je dulezité pouzit spravny hloubkomér pro odpovidajici
prdmeér Sroubu, ktery je uvedeny na posuvniku a rukoje- A-2837
. v 2.8 Hloubkomeér
ti hloubkomeéru.
e — Y AR R R B )

Zasurnite jezdec hloubkoméru.

Méfidlo hloubkomeéru ma hrot s hackem, ktery se bud' zasune
na dno otvoru, nebo se pouzije k zachyceni vzdalené kortika-

lis. Pfi pouZziti hloubkoméru zlstava méridlo statické a nasta-
vuje se pouze jezdec.

Pokud chcete pfifadit délku Sroubu, ulozte distalni konec
posuvniku na implantac¢ni dlahu nebo pfimo na kost (napr. k
fixaci fraktur pomoci tahovych Sroub().

Idedlni délku Sroubu pro pfifazeny vyvrtany otvor Ize odecist
na stupnici hloubkomeéru.

Pri zavadéni 3.5 Sroubu Ize délku Sroubu pfifadit také primo
dle stupnice na spirdlovém vrtédku @ 2,6 mm (A-3934) nebo
@ 3,0 mm (A-3931) v kombinaci s vodic¢em vrtdku (A-2925
nebo A-2927). Délka je pfifazena od konce vodice vrtaku.

A-2931
3.5/4.0 Hloubkomér, 10-70 mm

medartis.com
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Odebirani sroubu

Brit Sroubovéku (A-2013, A-2911) je vybaveny samodrznym
systémem HexaDrive.

Srouby 2.8
Prfi praci s 2.8 Srouby pfipojte pouze 2.5/2.8 brit Sroubovaku
(A-2013) k rukojeti s rychlospojkou (A-2073).

Srouby 3.5

Pri praci s 3.5 Srouby pripojte pouze 3.5/4.0 brit Sroubovaku
(A-2911) k rukojeti s rychlospojkou (A-2074) nebo T-rukojeti s
rychlospojkou (A-2075).

Varovani

NepouZivejte bfit Sroubovdku 2.5/2.8 (A-2013) s velkou
rukojeti (A-2074) nebo s T-rukojeti (A-2075), jelikoz vytvorené
vysoké sily mohou poskodit uzamceni hlavy Sroubu v otvoru
dlahy.

medartis.com

A-2013
2.5/2.8 Brit Sroubovaku, HD7, AO

A-2911
3.5/4.0 Brit Sroubovéku, HD15, AO

e
A-2073

Rukojet s rychlospojkou, AO

Wq-u

A-2074
Rukojet s rychlospojkou, AO

ST R |

A-2075
T-rukojet s rychlospojkou, AO
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Chcete-li vyjmout Srouby z obalu implantatu, vioZte Cepel
prisludného barevné kédovaného Sroubovaku kolmo do hlavy
pozadovaného Sroubu a odeberte Sroub s axialnim tlakem.

Poznamka

Bez axidlniho tlaku Sroub nedrzi.

Upozornéni

Kolmo vytahnéte Sroub z prihradky.

Opakované vyjmuti Sroubu mlze vést k trvalé deformaci sa-
modrzné plochy HexaDrive uvniti hlavy roubu. Sroub pak jiz
nemusi umoznovat spravné odebrani. V tom pfipadé je nutné
pouzit novy Sroub.

Poznamka
Zkontrolujte délku a priimér Sroubu na stupnici méficiho
modulu. Délka Sroubu se urcuje na konci hlavy Sroubu.

medartis.com
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Rozvérac pro 1,6mm nebo 2,0mm K-draty

K provedeni distrakce pomoci rozvérace pro 1,6mm nebo
2,0mm K-draty pfitlacte rukojeti k sobé.

Distrakci osteotomie Ize fixovat pomoci zapadky rozvérace.

Varovani

Nadmeérna distrakce mize vést k poskozeni kosti a/nebo

K-dratl. Pokud je rozvérac¢ uloZen prilis daleko od kosti, K-dra-
ty se mohou ohnout.

Rozvérac laminy

K provedeni distrakce pomoci rozvérace laminy pfitlacte ruko-

jeti k sobé. Pozadovanou distrakci Ize fixovat pomoci racény
rozverace.

medartis.com
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A-2056

Rozvérac pro K-draty

A-7019
Rozvérac laminy
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Chirurgickeé techniky

Technika tahovych Sroubt

. -

Vodice vrtaku pro 2.8 kortikalni Srouby (A-2820) a 3.5 kortikal- / s (] - e ‘-\
ni Srouby (A-2925) se pouZzivaji k provadéni klasické techniky & 9,
tahovych SroubU podle AO/ASIF.

A-2820

2.8 Vodi¢ vrtaku
Varovani
Nespravna aplikace techniky tahovych Sroubl mUze vést ) -
k pooperacni ztraté repozice. R sm— \

A-2925

3.5 Vodic vrtdku

1. Vrtani kluzného otvoru

Vyvrtejte kluzny otvor s pouzitim spiralového vrtaku ozna-
¢eného dvéma oranzovymi krouzky (A-3834 nebo A-3933)
v kombinaci s koncem vodice vrtaku (A-2820 nebo A-2925) s >

.---"""1,_ -

oznac¢enym ,LAG". Vrtejte kolmo na linii fraktury. JA?‘}/

7

il

Nevrtejte dal neZ k linii fraktury. y

Priklad techniky 2.8 tahového Sroubu

I BT ETPS 1 & }

Vrtak na kluzné otvory s & 2,9 mm = dva barevné krouzky
A-3834

T T =
—— - — R - -

Vrtak na kluzné otvory s & 3,6 mm = dva barevné krouzky
A-3933
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2. Vrtani jadrového otvoru

Prilozte druhy konec vodice vrtaku (A-2820 nebo A-2925) do
vyvrtaného kluzného otvoru a poté pomoci spiralového vrta-
ku pro jadrové otvory s jednim barevnym krouzkem (A-3832
nebo A-3934) vyvrtejte jadrovy otvor pozadované velikosti
Sroubu.

3. Komprese fraktury
Provedte kompresi fraktury s pfislusnym kortikalnim Srou-
bem (A-5800.xx nebo A-59071.xx).

medartis.com

Priklad techniky 2.8 tahového Sroubu

A-3832
Vrtak na jadrové otvory s & 2,35 mm = jeden
barevny krouzek

e il e e
A-3934
Vrtak na jadrové otvory s & 2,6 mm = jeden barevny krouzek




4. Volitelné kroky pred kompresi

V pfipadé potreby pouzijte zahlubnik (A-3835 nebo A-3930)

k vytvoreni prohlubné do kosti pro hlavici Sroubu.

Upozornéni

Abyste sniZili riziko zahloubeni pfilis hluboko do blizkého
kortexu, pouzijte rukojet (A-2073 nebo A-2074) misto
elektrického nastroje.
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Ukazka prohlubné pro 2.8 sroub

Sl
A-3835
Zahlubnik pro 2.8 kortikalni Sroub & 3,7 mm

\-. e

A-3930
Zahlubnik pro 3.5 kortikalni Sroub & 6,0 mm
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Specifickeé chirurgicke techniky

Kliny malé a velké pro dlahy 2.8/3.5

1. Priprava

Po osteotomii pouZijte rozvérac pro K-draty (A-2056), rozveé-
ra¢ laminy (A-7019) nebo tfidlatovou techniku k otevreni os-
teotomie do pozadované korekce. istrakci osteotomie udrzite
otevrenou fixaci ra¢ny rozvéracl.

PFi osteotomii ponechte lateraini kortex intaktni, aby psobil
jako pant pro otevirani klinem.

2. Uréeni velikosti klinu
Zavedte zkusebni klin (A-2006) do otevrené osteotomie.
Skala zkugebniho klinu oznacuje $itku klinu.

Konec zkusebniho klinu oznaceny ,small” (maly) oznacuje
Sitky malych klind, konec oznaceny ,large” (velky) oznacuje
§itky velkych klinG.

3. Polohovani klinu
Specifikovana sitka klinu odpovida Sifce povrchu uzavieného
klinu.

medartis.com
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A-2056 ——— T
Rozvéra¢ pro K-draty =

A7019 e |
Rozvéra& laminy \-\:&;"

T‘.!,T%l: i lange smail s

A-2006
2.8/3.5 zkusebni klin, 04=12 mm




Otevreny povrch klinu ve tvaru u se pfilozi do kontaktu s
osteotomickymi povrchy. Laserem vyznacena velikost klinu
na uzavieném povrchu musi byt pofad viditelna po vymeéné
klinu.

4. Pripevnéni klinu na dlahu

Ulozte dlahu na horni ¢ast zvoleného klinu a odstrarnte ji z
kontejner na implantaty zavedenim 2.8/3.5 zavadéce klinu
(A-2005) do zavitového otvoru klinu.

2.8/3.5 Zavadéc klinu Ize pouzit k zavedeni a polohovani pro
malé a velké kliny.

Pomoci zavadéce klinu zavedte klin do mezery osteotomie a
soucasné otocte dlahu do prislusné polohy.

Kdyz jsou dlaha a klin ve spravné poloze, odstrarite zava-
déc klinu a zafixujte klin pomoci pfislusného Sroubu klinu
(A-4099.01/1 nebo A-4099.02/1, v zavislosti na velikosti
systému kombinované dlahy).

Systémova velikost = Sroub klinu C. polozky

28 Sroub klinu, 09 mm, HD7 A-4099.01/1
3.5 Sroub klinu, 11 mm, HD15 A-4099.02/1
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Spravna poloha klinu

Nespravna poloha klinu

A-4099.01/1 A-4099.02/1
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Alternativné Ize klin zafixovat k dlaze s pfislusSnym Sroubem
klinu pfed umisténim konstrukce klin-dlaha do mezery oste-
otomie.

Varovani

Pri ukladani dlahy (A-4850.72-73, A-4850.81-84, A-4950.81-
84) pres osteotomickou mezeru je tfeba zavést dva Srouby
do kazdého kostniho fragmentu.

Priklady kombinaci dlah a klint

Typické klinické otevira-

B : Otvor dlahy k fixaci klinu s pfislusnym Sroubem klinu ~ Mozné kombinace Sroubu s otvorem dlahy
cf klinové osteotomie

2.8 TriLock Osteotomie Cotton
dlaha, C
A-4850.72-73

- 2.8 Srouby klinu (A-4099.01/1)
- 2.8 TriLock a kortikalni Srouby (A-5850.xx a 5800.xx)

2.8 TriLock patni| Patni osteotomie (LCL)
dlaha LCL
A-4850.81-84

- 2.8 Srouby klinu (A-4099.01/1)
- 2.8 kortikalni rouby (A-5800.xx)

3.5 TriLock patni| Patni osteotomie (LCL)
dlaha LCL
A-4950.81-84 - 3.5 Srouby klinu (A-4099.02/1)

- 3.5 kortikdlni Srouby (A-59071.xx)

4.0 spongiozni rouby (A-5990.xx) nelze kvdli jejich Sirsimu
prdméru pouzit v podéiném otvoru, pouze v otvorech pro
3.5 TriLock Srouby.
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2.8 Dlahy TriLock C

Dlaha pro osteotomii Cotton
(A-4850.72-73)

1. Osteotomie a distrakce Doporucujeme pouzivat nasledujici kombinace dlahy a
Provedte osteotomii uprostfed medidlni ¢asti os cuneiforme  velikostiklinu:
s protnutim medialniho a lateralniho kortexu.

Doporucovand = Mozné kombinace Sroubu s

velikost klinu otvorem dlahy
PFi osteotomii ponechte vzdaleny kortex intaktni, aby ptsobil
jako pant pro otevirani klinem. - (2A84§ggg%>%i/<¥;w
2.8 TriLock dlaha, C mala g s
' 4-5mm - 2.8 TriLock a kortikalnf
(A-4850.73) Srouby

Po osteotomii pouzijte rozverac pro K-draty (A-2056), roz-
vérac laminy (A-7019) nebo tfidlatovou techniku k otevreni

(A-5850.xx a A-5800.xx)

osteotomie do pozadované korekce. Distrakci osteotomie - (2.8 grouby kll’;w
» . . . e ! . A-4099.01/1
udrzite otevienou fixaci raény rozvéracu. (QAE‘T%%O;‘;)d'aha. Cvelkd | 47 im 5 8 TriLock a kortikalni
’ Srouby

(A-5850.xx a A-5800.xx)

Pokud chcete pouzit klin v kombinaci s dlahou, prostudujte
si techniku popsanou v dokumentu ,Specifické chirurgické
techniky — kliny malé a velké pro dlahy 2.8/3.5".

2. Polohovani dlahy
UloZte dlahu pres osteotomii s rameny dlahy otocenymi
plantarné.

3. Doc¢asna fixace dlahy

Docasné zafixujte dlahu na kazdé strané osteotomie pomoci
1,6mm K-dratd (A-5040.47 nebo A-5042.417) pres otvory pro
K-draty.

4. Fixace dlahy

Kdyz je dlaha ve spravné poloze, provedte navrt, urcete délku
Sroubu a zavedte Srouby. Ujistéte se, Ze vSechny Srouby jsou
obracené od osteotomie.

Odstrarite doCasné fixacni K-draty.

Volba anguldrné stabilnich TriLock Sroub( (A-5850.xx) obec-
né zajistuje vyssi stabilitu konstrukce, hlavné v pfipadé nizké
kvality kosti.
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2.8 TriLock patni dlahy LCL
(A-4850.81-84)

3.5 TriLock patni dlahy LCL
(A-4950.81-84)

1. Osteotomie a distrakce
Provedte osteotomii v patni kosti dle Evansova postupu nebo
osteotomii pro prodlouzeni laterainiho sloupce.

Pomoci rozvérace pro K-draty (A-2056) nebo rozvérace lami-
ny (A-7019) otevrete osteotomii.

Distrakci osteotomie udrzite otevienou v pozadované korek-
ci fixaci racny rozvérac.

Pokud chcete pouZzit klin v kombinaci s dlahou, prostudujte
si techniku popsanou v dokumentu ,Specifické chirurgické
techniky — kliny malé a velké pro dlahy 2.8/3.5".

Doporucujeme pouzivat nasledujici kombinace dlahy a velikosti klinu:

2.8 TriLock patni dlaha LCL, mald 6-8 mm
(A-4850.83-84)
- 2.8 Srouby klinu (A-4099.01/1)
- 2.8 kortikalni Srouby (A-5800.xx)
2.8 TriLock patni dlaha LCL, velka 6-12 mm
(A-4850.81-82)
- 2.8 Srouby klinu (A-4099.01/1)
- 2.8 kortikalni Srouby (A-5800.xx)
3.5 TriLock patni dlaha LCL, mala 6-8 mm
(A-4950.83-84) - 3.5 Srouby Klinu (A-4099.02/1)
- 3.5 kortikalni Srouby (A-59071.xx)
4.0 spongidzni Srouby (A-5990.xx) nelze kvdli jejich Sirsimu prlimeéru pouzit v
podélném otvoru, pouze v otvorech pro 3.5 TriLock Srouby.
3.5 TriLock patni dlaha LCL, velka 6-12 mm
(A-4950.81-62) - 3.5 Srouby klinu (A-4099.02/1)
- 3.5 kortikalni $rouby (A-5901.xx)
4.0 spongidzni Srouby (A-5990.xx) nelze kvuli jejich Sirsimu prlmeéru pouzit v
podélném otvoru, pouze v otvorech pro 3.5 TriLock Srouby.
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2. Polohovani dlahy
Vlozte odpovidajici levostrannou nebo pravostrannou verzi
LCL dlahy co nejdorzalnéji.

3. Doc¢asna fixace dlahy

1,6mm K-dréty s olivou (A-5045.41-42) Ize zavést pres otvo-
ry Sroubd v 2.8 patni dlaze LCL.

2,0mm K-draty s olivou (A-5045.62-63) Ize zavést pres otvo-
ry Sroubl v 3.5 patni dlaze LCL.

Odhadnéte odpovidajici délku zavitu potfebnou pro kombina-
ci dlahy a kosti. Zavedte K-drat s olivou do otvoru Sroubu a
zpomalte postup zavadéni, jakmile oliva pfijde do kontaktu s
dlahou.

Upozornéni
Nadmeérné zavedeni m(ze vést ke strzeni kostnich zavit( a
uvolnéni provizorni fixace.

4. Fixace dlahy

Kdyz je dlaha ve spravné poloze, provedte navrt, urCete dé-
lku Sroubu a zavedte Srouby pozadovaného typu do volnych
otvord Sroubl. Ujistéte se, Ze vSechny Srouby jsou obracené
od osteotomie.

Odstrarite do¢asnou fixaci a stejnym postupem jako vyse
vyplite zbyvajici otvory Sroubd.

Volba anguldrné stabilnich TriLock Sroubl (A-5850.xx nebo
A-5950.xx) obecné zajistuje vyssi stabilitu konstrukce, hlavné
v pfipadé nizké kvality kosti.
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3.5 TriLock patni krokové dlahy
(A-4950.06/08/10/12/14)

1. Polohovani dlahy
Ulozte krokovou dlahu se spravnou velikosti kroku (6, 8, 10,
12 nebo 14 mm) doprostred osteotomie.

V pfipadé medidlni posuvné osteotomie se ¢ast dlahy se tfe-
mi otvory pro Srouby uklada dopfedu a ¢ast dlahy se dvéma
otvory pro Srouby uklada dozadu.

Pri lateralni posuvné patni osteotomii je poloha dlahy obrace-
na.

2. Docasna fixace dlahy

Dlahu Ize do¢asné fixovat pomoci 2,0mm K-dratu

(A-5040.61 nebo A-5042.61) nebo 2,0mm K-dratu s olivou
(A-5045.61-67) v oznaceném otvoru pro K-drat. Otvor pro
K-drat umoznuje opétovnou Upravu krokové dlahy po zavede-
ni 2,0mm K-dratu nebo 2,0mm K-dratu s olivou.

3. Fixace dlahy

Fragment patni kosti Ize potlac¢it rukou nebo Ize zavést spon-
gidzni Sroub (A-5990.xx) do prostredniho otvoru pro Sroub, a
umoznit tak pfitazeni dlahy ke kosti.

Kdyz je dlaha ve spravné poloze, provedte navrt, urCete délku
Sroubu a zavedte Srouby pozadovaného typu do volnych ot-
vorl pro Srouby. Ujistéte se, Ze vSechny Srouby jsou obracené
od osteotomie.

Varovani
Zavedte minimalné dva Srouby do kazdého kostniho frag-
mentu.

Odstrarite do¢asnou fixaci a stejnym postupem jako vyse
vypliite zbyvajici otvory Sroubd.

Volba anguldrné stabilnich TriLock Sroub (A-5950.xx) obec-
né zajistuje vyssi stabilitu konstrukce, hlavné v pfipadé nizké
kvality kosti.

Varovani

Konecné zajisténi Sroubl TriLock by mélo byt provedeno
pouze po zavedeni véech Sroubl do uzamykacich otvord. To
udrzi dlahu ve stanovené pozici, kdyz jsou uzamcené vSechny
Srouby. K zajisténi 3.5 TriLock Sroubl je vZdy nutné pouzit
T-rukojet (A-2075).
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Explantace

Explantace dlah strfedni a zadni nohy

1. Vyjmuti Sroubl

Uvolnéte v&echny Srouby z dlahy. Po uvolnéni véech sroubl je
odstrante.

Poradi, ve kterém Srouby vyjmete, neni podstatné.

V pfipadé, Ze je dlaha pfichycena ke kosti, pouZzijte periostalni
elevator a opatrné zvednéte a oddélte dlahu od kosti.

Upozornéni

PFi vyjmuti Sroubd dbejte na to, aby byla odstranéna veskera
kost zarostla do hlavy Sroubu, aby bylo spojeni Sroubovaku a
hlavy Sroubu vyrovnano v axidlnim smeru a aby mezi bfitem a
Sroubem byla pouzita dostatecna axialni sila.
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Zamykaci technologie TriLock

Spravna aplikace zamykaci technologie TriLock — 2.8 TriLock Srouby

Sroub je zaveden skrz otvor dlahy do pfedvrtaného kandlu schématu), kdy se pfi pevném dotaZeni vytvori tfeci spojeni
v kosti. Jakmile se hlava Sroubu dostane do kontaktu mezi Sroubem a dlahou.
s povrchem dlahy, dojde ke zvySeni utahovaciho momentu.
Utahovaci moment aplikovany béhem upevnéni Sroubu je
To ukazuje na zacatek ,faze zavadéni’, kdy zacina hlava rozhodujici pro kvalitu uzamceni, jak je popsano v ¢asti ,C" ve
Sroubu vnikat do zamykaci zony dlahy (¢ast ,A" ve schématu).  schématu.
Potom dojde k poklesu utahovaciho momentu (¢ast ,B" ve
schématu). Nakonec zac¢ne vlastni uzamceni (¢ést ,C" ve

Uhel rotace a

Zamykaci utahovaci moment M

Zavadéci utahovaci moment M ?

/

P

|A -l [
- Lol Bl Ll Ll

Utahovaci momentM — p

Faze zavadéni |Uvolnéni Uzamceni

A B C
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Spravna aplikace zamykaci technologie TriLock

Sroub je zaveden skrz otvor dlahy do predvrtané kosti. Kdyz
hlava Sroubu pfijde do kontaktu s povrchem dlahy, pocitite
J<foCivy moment v kontaktu®; pro 3.5 TriLock Srouby je tento
nardst to¢ivého momentu zjevny (¢dst ,A" ve schématu).

Tocivy moment poté poklesne, nez zacne opét rdst béhem
,faze zavadéni”, kdyz bude hlava Sroubu vstupovat do
uzamykaciho otvoru (¢ast ,B" ve schématu). Po vstupu hlavy
Sroubu do uzamykaciho otvoru dojde ke druhému poklesu

Systém stfedni a zadni nohy 2.8/3.5 | 29

— 3.5 TriLock Srouby

utahovaciho momentu (¢4st ,C" ve schématu). Nakonec
zacne vlastni uzamceni (¢ast ,D" ve schématu), kdy se pfi
pevném dotazeni vytvori tfeci spojeni mezi Sroubem a dla-
hou. Utahovaci moment plsobici v ¢asti ,D" je zasadni pro
kvalitu uzamcen.

Souhrnem je nutné prekonat dvé vmezefena maxima

utahovaciho momentu, nez dojde ke kone¢nému uzamdéeni
Sroubu.

Uhel rotace a —

Zamykaci utahovaci moment M

Lock

Zavadéci utahovaci
Kontaktni utahovaci moment M,

moment MCt 4A

Utahovaci momentM — g

|

™ =
| |

- . ‘
Ll

-
-

Kontaktni Faze
utahovaci zavadeéni
moment
A B

Uvol-
néni Uzamceni
C D
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Spravné uzamcéeni (15°) Sroubl TriLock v systému stfedni a zadni nohy 2.8/3.5

Ukazka nize znazornuje spravnou pozici uzamceni 2.5 Sroubu  penetraci a spravnému uzamceni. V pfipade Spatné kvality
v rovné dlaze hrubé 1,6 mm.Ke spravnému uzamceni dochdzi,  kosti maze byt pro dosazeni spravného uzamceni zapotrebi
pouze kdyZ je hlava Sroubu uzaméena v poloze v roviné s lehky axidlni tlak.
uzamykaci konturou (obréazek 1 a 3).

Po dosazeni uzamykaciho utahovaciho momentu (MLock)
Pokud ale stéle znatelné vy¢nivéa (obr. 2 a 4), znamena to, Ze neutahujte dal Sroub, protoZe by pak jiz nebylo mozné
hlava Sroubu UpIné nedosahla uzamcené polohy. V tom garantovat uzamykaci funkci.
pfipadé je nutné znovu utdhnout Sroub, aby doslo k plné

Spravné: UZAMCENO Nespravné: NEUZAMCENO

Obrazek 1 Obrazek 2

Spravné: UZAMCENO Nespravné: NEUZAMCENO

Obrazek 3 Obrazek 4
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Priloha

Implantaty, nastroje a kontejnery

Dlahy, Sablony A-4950.12 A-5800.12/1 A-5800.40 A-5850.26/1S
A-4099.10 A-4950.12S A-5800.12/1S A-5800.40/1 A-5850.28
A-4099.10S A-4950.14 A-5800.14 A-5800.40/1S A-5850.28/1
A-4099.11 A-4950.14S A-5800.14/1 A-5800.45 A-5850.28/1S
A-4099.11S A-4950.81 A-5800.14/1S A-5800.45/1 A-5850.30
A-4099.12 A-4950.81S A-5800.16 A-5800.45/1S A-5850.30/1
A-4099.12S A-4950.81TP A-5800.16/1 A-5800.50/1 A-5850.30/1S
A-4099.13 A-4950.82 A-5800.16/1S A-5800.50/1S A-5850.32
A-4099.13S A-4950.82S A-5800.18 A-5800.55/1 A-5850.32/1
A-4099.20 A-4950.82TP A-5800.18/1 A-5800.55/1S A-5850.32/1S
A-4099.20S A-4950.83 A-5800.18/1S A-5800.60/1 A-5850.34
A-4099.21 A-4950.83S A-5800.20 A-5800.60/1S A-5850.34/1
A-4099.21S A-4950.83TP A-5800.20/1 A-5850.08 A-5850.34/1S
A-4099.22 A-4950.84 A-5800.20/1S A-5850.08/1 A-5850.36
A-4099.22S A-4950.84S A-5800.22 A-5850.08/1S A-5850.36/1
A-4099.23 A-4950.84TP A-5800.22/1 A-5850.10 A-5850.36/1S
A-4099.23S A-5800.22/1S A-5850.10/1 A-5850.38
A-4850.72 Srouby, K-draty A-5800.24 A-5850.10/1S A-5850.38/1
A-4850.72S A-4099.01/1 A-5800.24/1 A-5850.12 A-5850.38/1S
A-4850.72TP A-4099.01/1S A-5800.24/1S A-5850.12/1 A-5850.40
A-4850.73 A-4099.02/1 A-5800.26 A-5850.12/1S A-5850.40/1
A-4850.73S A-4099.02/1S A-5800.26/1 A-5850.14 A-5850.40/1S
A-4850.73TP A-5040.41 A-5800.26/1S A-5850.14/1 A-5850.45
A-4850.81 A-5040.41/1 A-5800.28 A-5850.14/1S A-5850.45/1
A-4850.81S A-5040.41/2S8 A-5800.28/1 A-5850.16 A-5850.45/1S
A-4850.81TP A-5040.61 A-5800.28/1S A-5850.16/1 A-5850.50/1
A-4850.82 A-5040.61/1 A-5800.30 A-5850.16/1S A-5850.50/1S
A-4850.82S A-5040.61/2S A-5800.30/1 A-5850.18 A-5850.55/1
A-4850.82TP A-5042.41 A-5800.30/1S A-5850.18/1 A-5850.55/1S
A-4850.83 A-5042.41/1 A-5800.32 A-5850.18/1S A-5850.60/1
A-4850.83S A-5042.41/28 A-5800.32/1 A-5850.20 A-5850.60/1S
A-4850.83TP A-5042.61 A-5800.32/1S A-5850.20/1 A-5901.10/1
A-4850.84 A-5042.61/1 A-5800.34 A-5850.20/1S A-5901.10/1S
A-4850.84S A-5042.61/2S A-5800.34/1 A-5850.22 A-5901.12/1
A-4850.84TP A-5800.08 A-5800.34/1S A-5850.22/1 A-5901.12/1S
A-4950.06 A-5800.08/1 A-5800.36 A-5850.22/1S A-5901.14/1
A-4950.06S A-5800.08/1S A-5800.36/1 A-5850.24 A-5901.14/1S
A-4950.08 A-5800.10 A-5800.36/1S A-5850.24/1 A-5901.16/1
A-4950.08S A-5800.10/1 A-5800.38 A-5850.24/1S A-5901.16/1S
A-4950.10 A-5800.10/1S A-5800.38/1 A-5850.26 A-5901.18/1
A-4950.10S A-5800.12 A-5800.38/1S A-5850.26/1 A-5901.18/1S
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A-5901.20/1
A-5901.20/1S
A-5901.22/1
A-5901.22/1S
A-5901.24/1
A-5901.24/1S
A-5901.26/1
A-5901.26/1S
A-5901.28/1
A-5901.28/1S
A-5901.30/1
A-5901.30/1S
A-5901.32/1
A-5901.32/1S
A-5901.34/1
A-5901.34/1S
A-5901.36/1
A-5901.36/1S
A-5901.38/1
A-5901.38/1S
A-5901.40/1
A-5901.40/1S
A-5901.45/1
A-5901.45/1S
A-5901.50/1
A-5901.50/1S
A-5901.55/1
A-5901.55/1S
A-5901.60/1
A-5901.60/1S
A-5950.10/1
A-5950.10/1S
A-5950.12/1
A-5950.12/1S
A-5950.14/1
A-5950.14/1S
A-5950.16/1
A-5950.16/1S
A-5950.18/1
A-5950.18/1S
A-5950.20/1
A-5950.20/1S
A-5950.22/1
A-5950.22/1S
A-5950.24/1
A-5950.24/1S
A-5950.26/1
A-5950.26/1S
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A-5950.28/1
A-5950.28/1S
A-5950.30/1
A-5950.30/1S
A-5950.32/1
A-5950.32/1S
A-5950.34/1
A-5950.34/1S
A-5950.36/1
A-5950.36/1S
A-5950.38/1
A-5950.38/1S
A-5950.40/1
A-5950.40/1S
A-5950.45/1
A-5950.45/1S
A-5950.50/1
A-5950.50/1S
A-5950.55/1
A-5950.55/1S
A-5950.60/1
A-5950.60/1S
A-5990.10/1
A-5990.10/1S
A-5990.12/1
A-5990.12/1S
A-5990.14/1
A-5990.14/1S
A-5990.16/1
A-5990.16/1S
A-5990.18/1
A-5990.18/1S
A-5990.20/1
A-5990.20/1S
A-5990.22/1
A-5990.22/1S
A-5990.24/1
A-5990.24/1S
A-5990.26/1
A-5990.26/1S
A-5990.28/1
A-5990.28/1S
A-5990.30/1
A-5990.30/1S
A-5990.32/1
A-5990.32/1S
A-5990.34/1
A-5990.34/1S

A-5990.36/1
A-5990.36/1S
A-5990.38/1
A-5990.38/1S
A-5990.40/1
A-5990.40/1S
A-5990.45/1
A-5990.45/1S
A-5990.50/1
A-5990.50/1S
A-5990.55/1
A-5990.55/1S
A-5990.60/1
A-5990.60/1S

Spiralové vrtaky

A-3832
A-3832S
A-3834
A-3834S
A-3835
A-3835S
A-3930
A-3930S
A-3931
A-3931S
A-3933
A-3933S
A-3934
A-3934S

K-draty s olivou
A-5045.41/1
A-5045.41/2S
A-5045.42/1
A-5045.42/2S
A-5045.62/1
A-5045.62/2S
A-5045.63/1
A-5045.63/2S
A-5046.41/1
A-5046.41/2S
A-5046.42/1
A-5046.42/2S
A-5046.43/1
A-5046.43/2S
A-5046.44/1
A-5046.44/2S

A-5046.45/1
A-5046.45/2S
A-5046.46/1
A-5046.46/2S
A-5046.47/1
A-5046.47/2S
A-5046.61/2S
A-5046.62/1
A-5046.62/2S
A-5046.63/1
A-5046.63/2S
A-5046.64/2S
A-5046.65/2S
A-5046.66/2S
A-5046.67/2S

Nastroje
A-2005
A-2006
A-2013
A-2045
A-2047
A-2050
A-2056
A-2073
A-2074
A-2075
A-2820
A-2826
A-2837
A-2911
A-2921
A-2925
A-2927
A-2931
A-2940
A-2950
A-7006
A-7007
A-7014
A-7019
A-2913.1
A-2913.2

Kontejnery
A-6010.16

A-6601.030
A-6601.031

A-6601.032
A-6601.033
A-6601.034
A-6601.035
A-6601.037
A-6601.063
A-6601.064
A-6601.065
A-6601.070
A-6601.071
A-6601.072
A-6601.073
A-6601.082
A-6601.083
A-6601.084
A-6601.085
A-6601.087
A-6601.089
A-6601.091
A-6610.93
A-6610.94
A-6611
M-6710
M-6720
M-6726
M-6727
M-6730
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