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GlIris

Urlin Materyalleri Spesifik Komplikasyonlar

Plak Ulna Kisaltma Sistemiyle iliskili olabilecek spesifik komplikas-
cpTi (ASTM F67) yonlar arasinda sunlar vardir:

Vidalar - Birlesmeme/psodoartroz

Ti6AI4V (ASTM F136) - Gecikmig birlesme

K teller
Paslanmaz celik (ISO 5832-1) Gecikmis birlesme ve/veya birlesmeme/psodoartroz
Aletler hastanin genel saglik durumu ve/veya yasam tarzindan

S I etkilenebilir.
Paslanmaz celik, aliminyum, aliminyum alagimi,

cpTi (ASTM F67), Nitinol, PA, PEEK, POM, PP, PPSU, PTFE,

silikon Komplikasyonlara katkida bulunabilecek olasi risk faktorleri

arasinda sunlar vardir:
Kaplar

Paslanmaz gelik, aliminyum alasimi, PEEK, PP, PPSU, silikon - Yas

- MalnUtrisyon

. - Sigaraicme

Endikasyonlar
- Alkol aligkanhgi

APTUS Wrist

- El bilegi kemiklerinin kiriklari, osteotomileri ve artrodezi

Ulna Kisaltma plagi Renk Kodlama

- Ulna osteotomileri Sistem Biiyiikliigii Renk Kodu
2.5 Mor

Kontrendikasyonlar Plaklar ve Vidalar

- implantasyon bélgesinde veya yakininda énceden meveut Ozel implant plaklari ve vidalarinin kendi renkleri vardir:

veya siphelenilen enfeksiyon implant plaklar mavi TriLock plaklari (kilitlenen)
- Implant materyallerine kars! bilinen alerjiler ve/veya asiri !mplant V{dalarl a|t|n'reng| Kgrnkal Y|dalar (ﬂEsasyon)
Implant vidalar mavi TriLock vidalari (kilitlenen)
duyarlihk
- Implanti saglamca ankorlamak icin diisiik veya yetersiz
kemik kalitesi Semboller
- Tedavi evresinde yataga bagimli olan ve/veya
@ HexaDrive
koopere olmayan hastalar
- Plaklar ve vidalarla biytime plaklari engellenmemelidir @ TriLock (kilitleme teknolojisi)

Kullanma Talimatina bagvurun medartis.com
ifu.medartis.com
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Sisteme Genel Bakis

Testere kilavuzlar 45° ve 90° tasarimla saglanabilir. Her iki
segenek Ulna Kisaltma Sistemi 2.5 ile uyumludur.
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Alet Uygulama

Matkapla Delme

Her APTUS sistemi blytiklugu igin renk kodlu spiral matkap-
lar mevcuttur. TUm spiral matkaplar bir halka sistemiyle renk
kodludur.

Sistem Biiyiikliigii Renk Kodu
2.5 Mor

Sistem buydklugu 2.5 igin iki farkli spiral matkap tipi vardir:
Kor deligi matkaplari bir renkli halkayla karakterizedir ve
kayan delik matkaplari (lag vida teknigi igin) iki renkli halkayla
karakterizedir.

Uyari

Spiral matkap daima bir matkap kilavuzu ile yonlendiriimelidir.
Bu durum vida deligi hasarini onler ve gevre dokuyu matkapla
dogrudan temastan korur. Matkap kilavuzu ayrica pivot
acisini sinirlama gorevi gorur.

Plagi konumlandirdiktan sonra matkap kilavuzu ve spiral
matkabi vida deligine yerlestirin.

Duyuru

Lag vidalar igin gift uglu matkap kilavuzu (A-2721) sadece
AO/ASIF uyarinca klasik lag vida teknigini uygulamak igin
kullanihr,

Uyari

TriLock plaklariigin vida deliklerinin en fazla +15° pivot
acislyla onceden matkapla delindiginden emin olun. Bu
amacla matkap kilavuzlar £15° seklinde bir limit durdurucu
igerir. Onceden matkapla delinmis pivot agisinin >15° olmasi
artik TriLock vidalarinin plakta dogru sekilde kilittenmesini
mumkin kilmaz.
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ﬂ

A-3733
Kor deligi matkaplari, @ 2,0 mm = bir renkli halka ile
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Kayan delik matkaplari, @ 2,6 mm = iki renkli halka ile
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A-2791.06
2.5 Matkap Kilavuzu, Ulna Kisaltma igin
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2.5 Lag Vida Matkap Kilavuzu
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Vida Uzunlugunu Belirleme

Derinlik 6lger (A-2730) TriLock vidalari ve kortikal vidalarin
monokortikal veya bikortikal vida fiksasyonunda kullanilmak
Uzere ideal vida uzunlugunu belirlemek icin kullanihir.

Derinlik olgerin kaydiricisini geri gekin.

Derinlik Olger kaliperinin deligin dibine yerlestirilen veya
kemigin uzak korteksini yakalamak igin kullanilan kancali bir
ucu vardir. Derinlik olgeri kullanirken kaliper statik kalir ve
sadece kaydirici ayarlanir.

Vida uzunlugunu belirlemek igin kaydiricinin distal ucunu
implant plagi Gzerine veya dogrudan kemik tzerine (6rn. lag
vidalarla kirik fiksasyonu igin) yerlestirin.

Belirlenen matkap deligi igin ideal vida uzunlugu derinlik
Olgerin dlgedinden okunabilir.

medartis.com
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Vida Alma

Tornavida (A-2710) ve tornavida ucu (A-2013) HexaDrive
kendi tutan sistemi ozelligine sahiptir.

Vidalari implant kabindan almak igin uygun renk kodlu tornavi-
dayi istenen vidanin vida basina dik olarak yerlestirin ve vidayi
aksiyal basingla alin.

Duyuru
Vida aksiyal basing olmadan tutmaz.

Dikkat

Viday! bolmeden dikey olarak gikarin.

Viday! tekrar tekrar almak vida bagl iginde HexaDrive kendi du-
ran alaninda kalici deformasyona yol agabilir.

Bu nedenle vida artik dogru bir sekilde alinamayabilir.
Bu durumda yeni bir vidanin kullaniimasi gerekir.

Duyuru
Vida uzunlugu ve gapini dlgiim modulinin olgeginde kontrol
edin. Vida uzunlugu vida basinin ucunda belirlenir.

Ulna Kisaltma Sistemi 2.5 | 7
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Cerrahi Teknikler

Lag Vida Teknigi

Uyari )
Lag vida tekniginin yanlis uygulanmasi
postoperatif rediksiyon kaybiyla sonuglanabilir.

1. Kayan deligin matkapla delinmesi

Kayan deligi iki mor halkayla isaretli spiral matkabi (A-3711,
A-3721, A-3731, & 2,6 mm), iki mor gubukla isaretli matkap
kilavuzu (A-2721) ucuyla kombinasyon halinde kullanarak
matkapla delin. Kirik gizgisine dik olarak matkapla delin.

Kirik gizgisinin 6tesine matkapla delmeyin.

2. Kor deliginin matkapla delinmesi ')
Matkap kilavuzunun (A-2721) diger ucunu matkapla delinmis E
kayan delige yerlestirin ve kor deligini matkapla delmek igin )

tek mor halkali kor delikleri igin spiral matkabi (A-3713,
A-3723, A-3733, @ 2,0 mm) kullanin. \
]

3. Kingin kompresyonu
Kirikta karsilik gelen kortikal vidayla (A-5700.xx)
kompresyon yapin.

medartis.com
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Testere Kilavuzu 45° ile Ulna Kisaltma

Kompresyon unsurunu (A-2791.30) temel unsura (A-2791.03)
yerlestirin ve entegre vidayi kullanarak plaga sabitleyin. Vidayi A9791 30
sikmak igin tornavida ucunu (A-2013) sapla (A-2073) birlikte .| Kompresyon Unsuru
kullanin. /'-4 {

w‘ m

A-2791.03
Temel Unsur

g

Duyuru
Temel unsurun (A-2791.03) dogru pozisyonu plaktaki

(A-4750.95) iki lazer isaretiyle belirtilir. Fiksasyon icin Yivii Delik ;
mﬁ
s

N 2
aaﬂa’ T
Temel Unsurun Dogru Pozisyonu
igin Lazer Isaretleri

Testere kilavuzu 45° (A-2791.10) UrGninln temel unsura
(A-2791.03) monte edilmesi: Testere kilavuzu 45° triintini
baslangi¢ pozisyonunda entegre vidayi kullanarak sabitleyin.
Vidayi tornavida ucunu (A-2013) sapla (A-2073) birlikte
kullanarak sikin.

Duyuru
Testere Kilavuzu 45° temel unsurun herhangi bir tarafinda
monte edilebilir.

medartis.com
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Matkap kilavuzunun (A-2791.06) karsllik gelen ucunu

ve tek mor halkali kor delikleri igin spiral matkabi (A-3713,
A-3723 veya A-3733, @ 2,0 mm) kullanarak en distal vida
deligi icinden bir kor deligini matkapla delin.

Baslangigta bir TriLock vida @ 2,5 mm (A-5750.xx) onerilir.

Matkap kilavuzunun (A-2791.06) karsllik gelen ucu ve tek mor
halkali kor delikleri igin spiral matkabi (A-3713, A-3723 veya
A-3733, @ 2,0 mm) kullanarak oblong deligin proksimal ucu
icinden bir kor deligini matkapla delin. Bir kortikal vida

& 2,5 mm yerlestirin.

Uyari
TriLock vidasl & 2,5 mm UrUnlerini oblong delige
yerlestirmeyin.

iki TriLock vidasi @ 2,5 mm Uriinini distal vida deliklerine
yerlestirin.

Matkap kilavuzunun (A-2791.06) karsilik gelen ucu ve tek mor
halkali kor delikleri igin spiral matkabi (A-3713, A-3723 veya
A-3733, @ 2,0 mm) kullanarak temel unsurun (A-2791.03)
proksimal ucu iginden bir kor deligini matkapla delin.

Gegici gerdirme civatasini (A-2791.05) yerlestirin. Sikistirma
sirasinda guig iletimi igin gegici gerdirme civatasi gereklidir.

Dikkat

Gegici gerdirme civatasi sadece tek kullanimliktir ve her
kullanimdan sonra atilmasi gerekir.

medartis.com

A-2791.06
2.5 Matkap Kilavuzu,
Ulna Kisaltma igin




Osteotomiye baglangig pozisyonunda baslayin ve ilk
kesiyi yapin.

Dikkat

Hassas bir osteotomi elde etmek igin testere bigcagi
su boyutlara sahip olmalidir:

Kalinlik: 0,40 mm

Geniglik: ~10 mm

Kesme uzunlugu: ~30 mm

Dikkat
Testereyle kesme sirasinda plagin hasar gérmediginden
emin olun.

Testere kilavuzu 45° igine entegre edilen vidanin biraz
gevsetilmesi testere kilavuzunun tercih edilen kisaltma
miktarina gore tekrar konumlandiriimasini miamkdan kilar.
Viday tekrar sikarak testere kilavuzunu bu yeni pozisyonda
sabitleyin.

ikinci kesiyi yapin.

Testere kilavuzu 45° ve ince kemik pargasini ¢ikarin.

Uyari

ince kemik pargasinin tamamen gikarildigindan emin olun.
Osteotomi agikhidr icinde kemik kalintisi kalmadigindan emin
olun gtinki bu durum agikhidin tamamen kapanmasini
onleyebilir.

Proksimal kortikal vidayi plagin oblong deliginde ve gegici
gerdirme civatasini (A-2791.05) temel unsurda biraz gevsetin
(%2 — maks. % tur).

Ulna Kisaltma Sistemi 2.5 | 11

baslangic
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Kompresyon mekigini (A-2791.04, Hizli Konektor AO) temel
unsura manuel olarak yerlestirin. Yeterli kompresyon elde
edilinceye kadar osteotomiyi kapatmak Uzere bagli sapi
(A-2073) kullanin.

Uyari

Kompresyon mekidi, temel unsura yerlestiriimesinden hemen
énce yaglanmalidir. Medartis Uriinlerinin Temizlik, Dezenfek-
siyon, Sterilizasyon, inceleme ve Bakimi Talimati (bdlim
“Bakim ve idame”) kismina basvurun.

Uyari
Asiri sikistirmadan kaginmak igin kisaltma uzunlugunu
"kisaltma dlgegi” Gzerinde tekrar kontrol edin.

Kortikal vida @ 2,5 mm UrGnUna en proksimal oblong delikte
tekrar sikin.

Matkap kilavuzu (A-2791.06) ve tek mor halkali kor delikleri
icin spiral matkabi (A-3713, A-3723 veya A-3733, & 2,0 mm)
kullanarak bir 45° kor deligini matkapla delin.

Bir kortikal vida @ 2,5 mm (ayar vidasl) yerlestirin.
Duyuru

Osteotomi agikliinin yetersiz kapanmasi durumunda lag vida
teknigini kullanin (bakiniz “Lag Vida Teknigi” bolima).

medartis.com
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Hizli Konektorld Kompresyon Mekigi, AO

Kisaltma u? lugunu
“kisaltma Slgegi

(sho

e kontrol edin




Bir TriLock vidasi & 2,5 mm Urtinind en proksimal vida
deligine yerlestirin.

Kompresyon mekigini (A-2791.04) gikarin.

Temel unsurda (A-2791.03) gegici gerdirme civatasini
(A-2791.05) gikarin.

Kompresyon unsuruna (A-2791.30) entegre vidayi
gevsetin. Temel unsur (A-2791.03) ve kompresyon unsurunu
(A-2791.30) gikarin.

Plak fiksasyonunu tamamlayin. iki TriLock vidasi @ 2,5 mm
GrdnUnd iki kilitlenen delige ve bir kortikal vida @ 2,5 mm
drdndnd distal oblong delige yerlestirin.

Uyari

Bir siyah halkayla isaretli delige vida yerlestirmeyin. Ayrica
sadece 45° teknigiyle olmak Uzere bir vidayi proksimalindeki
delige yerlestirmeyin ¢lnkd bu durumda ayar vidasiyla
garpismaya neden olur.

Ulna Kisaltma Sistemi 2.5 | 13

cikarin

gevsetin

medartis.com



14 | Ulna Kisaltma Sistemi 2.5

Testere Kilavuzu 90° ile Ulna Kisaltma

Kompresyon unsurunu (A-2791.30) temel unsura (A-2791.03)
yerlestirin ve entegre vidayi kullanarak plaga sabitleyin. Vidayi
sikmak igin tornavida ucunu (A-2013) sapla (A-2073) birlikte
kullanin.

Duyuru
Temel unsurun (A-2791.03) dogru pozisyonu plaktaki
(A-4750.95) iki lazer isaretiyle belirtilir.

Testere kilavuzu 90° (A-2791.20) drGninln temel unsura
(A-2791.03) monte edilmesi: Testere kilavuzu 90° trtiniinii
baslangi¢ pozisyonunda entegre vidayi kullanarak sabitleyin.
Vidayi tornavida ucunu (A-2013) sapla (A-2073) birlikte
kullanarak sikin.

Duyuru

Testere Kilavuzu 90° temel unsurun herhangi bir tarafinda
monte edilebilir.

medartis.com
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Matkap kilavuzunun (A-2791.06) karsilik gelen ucunu ve tek
mor halkali kor delikleri igin spiral matkabi (A-3713, A-3723
veya A-3733, & 2,0 mm) kullanarak en distal vida deligi
icinden bir kor deligini matkapla delin.

Baslangicta bir TriLock vida @ 2,5 mm (A-5750.xx)
onerilir.

Matkap kilavuzunun (A-2791.06) karsilik gelen ucu ve tek mor
halkali kor delikleri igin spiral matkabi (A-3713, A-3723 veya
A-3733, @ 2,0 mm) kullanarak oblong deligin proksimal ucu
icinden bir kor deligini matkapla delin. Bir kortikal vida & 2,5
mm yerlestirin.

Uyari
TriLock vidasi @ 2,5 mm drdnlerini oblong delige
yerlestirmeyin.

iki TriLock vidasi @ 2,5 mm Uriinini distal vida deliklerine
yerlestirin.

Matkap kilavuzunun (A-2791.06) karsilik gelen ucu ve tek mor
halkali kor delikleri igin spiral matkabi (A-3713, A-3723 veya
A-3733, @ 2,0 mm) kullanarak temel unsurun (A-2791.03)
proksimal ucu iginden bir kor deligini matkapla delin.

Gegici gerdirme civatasini (A-2791.05) yerlestirin. Sikistirma
sirasinda gug iletimi igin gegici gerdirme civatasi gereklidir.

Dikkat
Gegici gerdirme civatasi sadece tek kullanimliktir ve her
kullanimdan sonra atilmasi gerekir.

Ulna Kisaltma Sistemi 2.5 | 15
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2.5 Matkap Kilavuzu,
Ulna Kisaltma igin
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Osteotomiye baslangi¢ pozisyonunda baslayin ve
ilk kesiyi yapin.

Dikkat

Hassas bir osteotomi elde etmek igin testere bigagi
su boyutlara sahip olmalidir:

Kalinlik: 0,40 mm

Geniglik: ~10 mm

Kesme uzunlugu: ~30 mm

Dikkat
Testereyle kesme sirasinda pladin hasar gormediginden
emin olun.

Testere kilavuzu 90° igine entegre edilen vidanin biraz
gevsetilmesi testere kilavuzunun tercih edilen kisaltma
miktarina gore tekrar konumlandiriimasini mdmkdn kilar.
Viday! tekrar sikarak testere kilavuzunu bu yeni pozisyonda
sabitleyin.

ikinci kesiyi yapin.

Testere kilavuzu 90° ve ince kemik pargasini ¢ikarin.

Uyari

ince kemik pargasinin tamamen gikarildigindan ve osteotomi
acikhdr icinde bu agikligin tamamen kapanmasini dnleyebile-
cek herhangi bir kemik kalintisi kalmadigindan emin olun.

Proksimal kortikal vidayi plagin oblong deliginde ve gegici
gerdirme civatasini (A-2791.05) temel unsurda biraz gevsetin
(%2 — maks. % tur).

medartis.com
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Kompresyon mekigini (A-2791.04, Hizli Konektor AO) temel
unsura manuel olarak yerlestirin. Yeterli kompresyon elde
edilinceye kadar osteotomiyi kapatmak Uzere bagli sapi
(A-2073) kullanin.

Uyari

Kompresyon mekidi, temel unsura yerlestiriimesinden hemen
dnce yaglanmalidir. Medartis Urtinlerinin Temizlik,
Dezenfeksiyon, Sterilizasyon, inceleme ve Bakimi Talimati
(bolim “Bakim ve idame”) kismina basvurun.

Uyari

Asiri sikistirmadan kaginmak igin kisaltma uzunlugunu
“"kisaltma dlgegi” lzerinde tekrar kontrol edin.

Kortikal vida @ 2,5 mm Urlnunu plagin oblong deliginde
tekrar sikin.

Bir TriLock vidasi @ 2,5 mm urunind en proksimal vida
deligine yerlestirin.

Kompresyon mekigini (A-2791.04) gikarin.

Ulna Kisaltma Sistemi 2.5 | 17
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Temel unsurda (A-2791.03) gegici gerdirme civatasini
(A-2791.05) gikarin.

gikarin

Kompresyon unsuruna (A-2791.30) entegre viday!
gevsetin.

Temel unsur (A-2791.03) ve kompresyon unsurunu ' ‘
(A-2791.30) gikarin. PN l!‘l

gevsetin

Plak fiksasyonunu tamamlayin. Uc TriLock vidasi @ 2,5 mm |
Urdnlny kalan kilitlenen deliklere ve bir kortikal vida & 2,5 '
mm Urdndnd distal oblong delige yerlestirin. l

Uyari
Bir siyah halkayla isaretli delige vida yerlestirmeyin. Ayrica
sadece 90° teknigiyle olmak Uzere bir viday iki proksimalinde-

ki delige yerlestirmeyin glinkl bu durumda bir garpismaya -
neden olur. &{’M

medartis.com



Eksplantasyon

Ulna Kisaltma Plaklarinin Eksplantasyonu

1. Vidalan gikarma
Tum vidalari kilidini agip gikarin.

Vidalarin gikarilma sirasi dnemli degildir.

Plak kemige yapismigsa dikkatle kaldirip kemikten ayirmak
icin bir periosteal elevator kullanin.

Dikkat

Vidalar gikarirken vida basindaki herhangi bir kemik ice
blylmesinin giderildiginden, tornavida/vida basi baglantisinin
aksiyal yonde hizalandigindan ve ug ile vida arasinda yeterli
aksiyal gu¢ kullanildigindan emin olun.

Ulna Kisaltma Sistemi 2.5 | 19
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TriLock Kilitleme Teknolojisi

TriLock Kilitleme Teknolojisinin Dogru Uygulamas

Vida, plak deligi icinden kemikte matkapla 6nceden delinmis (semada kisim “B”). Son olarak sikica sikarken vida ile plak

bir kanal igine yerlestirilir. Vida basi plak ylizeyine temas eder  arasinda bir strtiinme baglantisi olustugunda fiili kilitlenme

etmez sikma torkunda bir artis hissedilecektir. baslar (semada kisim “C").

Bu durum vida basi plagin kilitleme bolgesine girmeye Vidanin tutturulmasi sirasinda uygulanan tork semada kisim
baslarken “Yerlestirme Evresi” baslangicina isaret eder (sema-  “C” iginde tanimlandidi sekilde kilitlemenin kalitesi agisindan
da kisim “A"). Sonrasinda sikma torkunda bir azalma olur cok onemlidir.

Rotasyonel Acla ——»

TorkM — g

Kilitleme Torku M.

Yerlegtirme Torku M j

/

N

E

- >
Yerlestirme
Evresi

A
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Kilitleme

C

Y
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Plakta TriLock Vidalarinin Dogru Kilitlenmesi (+15°)

Dogru kilittlenme sadece vida basi kilitleme konturuyla tam
hizali olarak kilitlendiginde olusur (Sekil 1 ve 3).

Ancak belirgin bir ¢ikinti halen mevcutsa (Sekil 2 ve 4) vida
basi kilitlenme pozisyonuna heniiz tam ulagsmamistir. Bu
durumda tam penetrasyon ve uygun kilitlenme elde etmek
icin vidanin tekrar sikilmasi gerekir. Dusuk kemik kalitesi

Dogru: KILITLI Yanlis: KILITSIZ

durumunda uygun kilitlenme elde etmek igin hafif aksiyal
basing gerekebilir.

Kilitleme torkuna (MLock) ulastiktan sonra vidayi daha fazla
stkmayin yoksa kilitleme iglevi artik garanti edilemez.

Sekil 1 Sekil 2

Dogru: KILITLI Yanlis: KILITSIZ

Sekil 3 Sekil 4

medartis.com
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Ek

implantlar, Aletler ve Kaplar

Plak, Sablon
A-4750.95
A-4750.95S
A-4750.95TP

Vidalar
A-5700.08
A-5700.08/1
A-5700.08/1S
A-5700.10
A-5700.10/1
A-5700.10/1S
A-5700.12
A-5700.12/1
A-5700.12/1S
A-5700.14
A-5700.14/1
A-5700.14/1S
A-5700.16
A-5700.16/1
A-5700.16/1S
A-5700.18
A-5700.18/1
A-5700.18/1S
A-5700.20
A-5700.20/1
A-5700.20/1S
A-5700.22
A-5700.22/1
A-5700.22/1S
A-5700.24
A-5700.24/1
A-5700.24/1S
A-5700.26
A-5700.26/1
A-5700.26/1S
A-5750.08
A-5750.08/1
A-5750.08/1S
A-5750.10
A-5750.10/1
A-5750.10/1S

medartis.com

A-5750.12
A-5750.12/1
A-5750.12/1S
A-5750.14
A-5750.14/1
A-5750.14/1S
A-5750.16
A-5750.16/1
A-5750.16/1S
A-5750.18
A-5750.18/1
A-5750.18/1S
A-5750.20
A-5750.20/1
A-5750.20/1S
A-5750.22
A-5750.22/1
A-5750.22/1S
A-5750.24
A-5750.24/1
A-5750.24/1S

Spiral Matkaplar

A-2791.05
A-3713
A-3713S
A-3721
A-3723
A-3723S
A-3731
A-3731S
A-3733
A-3733S

Aletler
A-2013
A-2070
A-2073
A-2710
A-2721
A-2722
A-2730

A-2791.01
A-2791.02
A-2791.03
A-2791.04
A-2791.06
A-2791.10
A-2791.20
A-2791.30

Kaplar
A-6602.005
A-6602.006
A-6602.007
A-6602.011
A-6602.116
A-6602.049
M-6706
M-6707
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