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Introduccion

Materiales de los productos

Los implantes, placas y tornillos, APTUS estdn compuestos
de titanio puro (ASTM F67, ISO 5832-2) o de aleacién de
titanio (ASTM F136, ISO 5832-3). Todos los materiales de
titanio utilizados son biocompatibles, resistentes a la
corrosion y no son téxicos en el entorno biolégico.

Las agujas de Kirschner y las grapas estdn compuestas de
acero inoxidable (ASTM F138, ASTM F139); los instrumen-
tos estan compuestos de acero inoxidable, PEEK, aluminio,
Nitinol o titanio.

Indicaciones

APTUS Forearm
Tratamiento de fracturas y osteotomias del vastago del radio
y del clbito

Contraindicaciones

e |nfecciones existentes o0 sospecha de infecciones en el lugar
del implante o en su proximidad

Alergias conocidas y/o hipersensibilidad a los materiales del
implante

Sustancia 6sea insuficiente o deficiente que no permite un
anclaje seguro del implante

Pacientes con capacidades y/o voluntad de cooperacion
limitadas durante la fase de tratamiento

La placa epifisaria no se debe puentear con placas ni
tornillos

(1]

Codificacién por colores

Caodigo de color
Naranja

Tamano del sistema
APTUS 2.8

Placas y tornillos

Las placas y tornillos para implantes especiales tienen un
codigo de color individual:
Placas de implante azules Placas TriLock (bloqueo)
Tornillos de implante dorados  Tornillos corticales (fijacion)

Tornillos de implante azules Tornillos TriLock (bloqueo)

Posible combinacion de placas y tornillos

Las placas y tornillos se pueden combinar en un solo tamafio
de sistema:

Placas TriLock 2.8

Tornillos corticales 2.8, HexaDrive 7
Tornillos TriLock 2.8, HexaDrive 7

Simbolos

@ HexaDrive

Q Orificio de tornillo TriLock en plantillas de tamafio

@ Orificio de tornillo TriLock"Us en plantillas de tamafio

Consulte las instrucciones de utilizacion
www.medartis.com
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Vista general del sistema

Las placas de implante del Sistema de vastago de radio y ctbito 2.8 APTUS Forearm estan disponibles en los siguientes
disefios:

Placas TriLock de vastago de radio 2.8 Placas TriLock de vastago de cubito 2.8

A-4857.01 A-4857.11
2.8 Placa TriLock 2.8 Placa TriLock
de vastago de radio  de vastago de clbito

A-4857.02 10 orificios 10 orificios A-4857.12
2.8 Placa TriLock de 2.8 Placa TriLock de
véstago de radio vastago de cubito
A-4857.03 14 orificios 14 orificios A-4857.13
2.8 Placa TriLock de 2.8 Placa TriLock de

vastago de radio vastago de clbito
A-4857.04 18 orificios 18 orificios

A-4857.14
2.8 Placa TriLock de 2.8 Placa TriLock de
vastago de radio vastago de clbito
22 orificios 22 orificios

-  www.medartis.com
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Aplicacion del instrumental

Aplicacion del instrumental general

Plantillas de tamafio

Las plantillas de tamafio facilitan la seleccién intraoperatoria
del implante adecuado.

Las plantillas de tamafio para el Sistema de vastago de radio
y cubito 2.8 estan disponibles de acuerdo con el Anexo
“Implantes e instrumentos”.

Las plantillas de tamafio incluyen simbolos que indican el
tipo de orificio de tornillo y su posicién en el implante

Q para un orificio de tornillo TriLock (bloqueo) con un

tornillo TriLock o cortical

para un orificio de tornillo TriLockP-Ys (bloqueo /
compresién) con un tornillo TriLock o un tornillo Plantilla de tamafio con simbolos de orificio para tornillo TriLock y TriLock"-YS

cortical

El nimero de referencia de la plantilla de tamafio (p. ;.
A-4857.01TP) se corresponde con el nimero de referencia
del implante estéril (p. ej. A-4857.01S). El sufijo TP
significa plantilla.

A-4857.01TP
Plantilla para A-4857.01S

Utilice agujas de Kirschner apropiadas para fijar temporal-
mente la plantilla de tamafio al hueso, si es necesario.

Precaucion

No implante las plantillas de tamafio.
No doble ni corte las plantillas de tamafio.

->  www.medartis.com
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Perforacion

Hay disponibles brocas espirales codificadas por colores para
cada tamafio de sistema APTUS. Todas las brocas espirales
estan codificadas por colores con un sistema de anillos.

Tamaiio del sistema
APTUS 2.8

Cadigo de color
Naranja

Hay dos tipos diferentes de brocas espirales para el tamafio
de sistema 2.8: La broca para orificio central se caracteriza
por un anillo de color. La broca para orificio deslizante (para
la técnica de tornillo de traccion) se caracteriza por dos
anillos de color.

La broca espiral siempre debe guiarse con la guia de broca o
la vaina de broca autosujetante. Esto evita que el orificio del
tornillo se dafie y protege el tejido circundante del contacto
directo con la broca. La guia de broca también sirve para
limitar el angulo de giro.

-  www.medartis.com
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A-3832
Broca para orificio central con & 2.35 mm = un anillo de color

Ak foseiusas Rhadswss | C€oter

A-3834
Broca para orificio deslizante con @ 2.9 mm = dos anillos de color

A-2026
2.5/2.8 Guia de broca, TriLockPt\s

A-2820
2.8 Guia de broca

-

A-2826
2.8 Vaina de broca, autosujetante



Después de colocar la placa, inserte la guia de broca o la
vaina de broca autosujetante y la broca espiral en el orificio
del tornillo.

El extremo con una marca naranja de la guia de broca de
doble extremo (A-2820) se puede utilizar para todos los
orificios de tornillos y para la insercién de tornillos indepen-
dientes (p. ej., fijacién de fragmentos solo con tornillos).

El extremo simple de la guia de broca de doble extremo para
TriLockPUs (A-2026) se puede utilizar para todos los orificios
de tornillos. El otro extremo marcado con la flecha se utiliza
solo para los orificios TriLock™Vs.

La vaina de broca autosujetante (A-2826) se puede bloquear
con una vuelta en sentido horario en los orificios TriLock de
la placa (no mas de + 15°). De este modo, realiza todas las
funciones de una guia de broca sin que sea necesario
sostenerla.

Precaucion

En el caso de las placas TriLock, aseglrese de que los
orificios de los tornillos se perforen previamente con un
angulo de giro no superior a + 15°. Para ello, las guias de
broca muestran un tope limite de + 15°. Un angulo de giro
preperforado de > 15° ya no permite que los tornillos TriLock
se blogueen correctamente en la placa.

Asignacion de la longitud del tornillo

El medidor de profundidad (A-2031) se utiliza para asignar
la longitud de tornillo ideal para el uso en la fijacién
monocortical o bicortical de los tornillos TriLock y los
tornillos corticales.

Retraiga la corredera del medidor de profundidad.

El extremo distal del medidor de profundidad tiene una
punta de gancho que se inserta en la parte inferior del
orificio o que se utiliza para alcanzar la cortical lejana del
hueso. Cuando se utiliza el medidor de profundidad, el
extremo distal permanece estéatico, solo se ajusta la
corredera.

A-2026
2.5/2.8 Guia de broca, TriLockPVs

A-2031
2.0-2.8 Medidor de profundidad

-> www.medartis.com



Para asignar la longitud del tornillo, coloque el extremo
distal de la corredera sobre la placa de implante o directa-
mente sobre el hueso (por ejemplo, para la fijacion de
fracturas con tornillos de compresion).

La longitud ideal del tornillo para el orificio asignado se
puede leer en la escala del medidor de profundidad.

Preparacion de la rosca con la terraja

Todos los tornillos APTUS son autorroscantes. En caso de . e Aas3g
hueso muy duro, especialmente en la regién del vastago del A-3839

radio o del cuibito, puede ser necesario utilizar la terraja 2.8 Macho
(macho 2.8, A-3839) para reducir el torque de insercion de

los tornillos de 2.8 mm.

A-2077
Mango con conexién répida, AO

Después de perforar un orificio central con una broca para
orificios centrales (A-3837, un anillo naranja), cree una
rosca para el tornillo utilizando la terraja (macho 2.8, -3839)
junto con el mango (A-2077).

Asigne la longitud del tornillo e inserte el tornillo correspon-
diente con el destornillador (hoja para destornillador A-2013
con mango A-2077).

-  www.medartis.com



Recogida del tornillo

La hoja para destornillador (A-2013) incorpora el sistema de
autosujecion patentado HexaDrive.

@

Para retirar los tornillos del contenedor del implante, inserte
la hoja para destornillador con el cédigo de color adecuado
perpendicularmente en la cabeza del tornillo deseado y
recoja el tornillo con presion axial.

Nota
El tornillo no se sostendréa sin presion axial.

Extraiga verticalmente el tornillo del compartimento.

Nota

La recogida repetida del tornillo puede provocar una
deformacion permanente del &rea de autorretencion de
HexaDrive dentro de la cabeza del tornillo. Por lo tanto, es
posible que el tornillo ya no pueda recogerse correctamente.
En este caso, hay que utilizar un tornillo nuevo.

Compruebe la longitud y el didmetro del tornillo en la escala
del médulo de medicion. La longitud del tornillo se determi-
na en el extremo de la cabeza del tornillo.

—E R N e e

A-2013
2.5/2.8 Hoja para destornillador, HD7, AO

A-2077
Mango con conexién rapida, AO
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Técnicas quirdrgicas

Técnica de tornillo de traccion

1. Perforacién del orificio deslizante

Perfore el orificio deslizante con la broca espiral marcada
con dos anillos naranjas (A-3834, & 2.9 mm) en combina-
cién con el extremo de la guia de broca (A-2820) marcado
con “LAG”. Perfore perpendicularmente a la linea de
fractura.

Nota
No perfore mas alla de la linea de fractura.

2. Perforacion del orificio central

Después de la reduccion de la fractura, inserte el otro
extremo de la gufa de broca (A-2820) en el orificio deslizan-
te perforado y utilice la broca espiral para los orificios centra-
les con un anillo naranja A-3832, & 2.35 mm) para perforar
el orificio central.

3. Compresion de la fractura
Comprima la fractura con el tornillo cortical correspondiente
(A-5800.xx).

4. Pasos opcionales antes de la compresién
Si es necesario, utilice el avellanador (A-3835) para crear un
hueco en el hueso para la cabeza del tornillo.

Nota
Utilice el mango (A-2077) en lugar de una herramienta
eléctrica para reducir el riesgo de exceso de avellanado a

través de la cortical préxima.

-  www.medartis.com
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TriLockPLtus

Los orificios TriLock™S estan disponibles en todas las placas
de vastago de radio y cubito (A-4857.01-04, A-4857.11-14).

TriLockPUS permite una compresion de 1 mm y un bloqueo

con estabilidad angular en un solo paso.

Para esta técnica se requiere un tornillo TriLock, la guia de
broca 2.5/2.8 TriLock™ VS (A-2026) y una placa con un orificio
TriLockPtUs, Los orificios TriLock™YS y el extremo
correspondiente de la guia de broca estan marcados con una
flecha que indica la direccion de la compresion. Antes de
utilizar un orificio TriLock™S, aseglrese de que no haya
fijacion en el lado de TriLock™S y fije la placa con al menos un
tornillo TriLock en el lado opuesto de la linea de fractura u
osteotomia.

1. Colocacion de la guia de broca en la placa
Siguiendo la direccién de la compresién, inserte la guia de

broca 2.5/2.8 TriLockPYS perpendicular a la placa. La flecha

en la guia de broca y la placa indica la direccién de la
compresion.

Precaucion
La compresién correcta solo se consigue si la guia de broca
se inserta en un angulo de 90° en la placa.

2. Perforacion a través de la guia de broca TriLockP-Us
Utilice la broca espiral para los orificios centrales con un ani-

llo naranja (A-3832, @ 2.35 mm) para perforar completa-

mente el hueso (bicorticalmente).

3. Insercion del tornillo y bloqueo en la posicion final

Inserte un tornillo TriLock en el orificio previamente
perforado. La compresién axial comienza en cuanto la cabeza
del tornillo toca la placa. La posicién final se alcanza cuando

el tornillo se bloguea en el orificio para tornillo TriLock.

Precaucién

Los orificios TriLockPVS también se pueden utilizar como
orificios TriLock convencionales, lo que permite un bloqueo _,.

multidireccional (+ 15°) y con estabilidad angular con ;.’

tornillos TriLock, o para la insercion de tornillos corticales.

Para la perforaciéon convencional, utilice el extremo corres-
pondiente de la guia de broca (A-2026, A-2820); consulte
también el capitulo "Perforacion”.

-  www.medartis.com
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Técnicas quiruargicas especificas

Placas de vastago de radio y cubito

1. Colocacion de la placa

Después de la reduccién de la fractura, seleccione la placa
de vastago de radio o cubito (A-4857.xx) apropiada de la
longitud correcta. Coloque la placa centrada sobre la
fractura, dejando idealmente tres orificios para tornillos
distales y proximales a la fractura.

Nota

Las placas se han disefiado para ajustarse tanto al antebrazo
izquierdo como al derecho. Gire las placas 180° para un
ajuste anatémico.

Para la fijacion temporal de la placa, se pueden utilizar
agujas de Kirschner de 1.6 mm (A-5040.41, A-5042.41) o
agujas de Kirschner oliva (A-5045.41/1).

Nota

Antes de colocar la placa, se puede realizar una fijacién con
tornillo de compresion a través de los fragmentos de fractura
principales (consulte el capitulo “Técnica de tornillo de
traccion”).

2. Fijacion de la placa

Perfore un orificio central a través del centro del orificio
oblongo con la broca para orificio central de & 2.35 mm
(A-3832) con el extremo correspondiente de la guia de broca
(A-2820).

-  www.medartis.com
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Asigne la longitud del tornillo con el medidor de profundidad
(A-2031).

Inserte un tornillo cortical dorado @ 2.8 mm (A-5800.
xx). El tornillo cortical dorado tira del hueso hacia la
placa.

Perfore, asigne la longitud del tornillo e inserte un tornillo
cortical dorado @ 2.8 mm (A-5800.xx) en el segundo orificio
oblongo.

Utilice control radiogréfico intraoperatorio para verificar la
correcta posicién de la placa.

Nota

Si es necesario ajustar la posicién de la placa: retire las
agujas de Kirschner, afloje ligeramente el tornillo cortical del
orificio oblongo, reajuste la posicién de la placa y vuelva a

apretar el tornillo cortical.

Perfore, asigne la longitud del tornillo e inserte tornillos
TriLock azules @ 2.8 mm (A-5850.xx) en los orificios de los
tornillos restantes, comenzando por los orificios situados
junto a la fractura.

Retire todas las agujas de Kirschner, si se han colocado
previamente.

Nota
Si se utiliza un orificio TriLock"US para comprimir la fractura,

el orificio TriLock™s se debe utilizar antes de colocar
cualquier otro tornillo TriLock en el mismo lado de la linea
de fractura (consulte el capitulo “TriLockPVs").

-  www.medartis.com
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Tecnologia de bloqueo TriLock®

Aplicacion correcta de la tecnologia de bloqueo TriLock

El tornillo se inserta a través del orificio de la placa en un
canal previamente perforado en el hueso. Se notard un au-
mento del torque tan pronto como la cabeza del tornillo entre
en contacto con la superficie de la placa.

Ello indica el inicio de la "fase de insercién", ya que la cabeza
del tornillo comienza a entrar en la zona de bloqueo de la
placa (seccién "A" en el diagrama). A continuacién, se produ-

ce una caida del torque (seccion "B" en el diagrama). Por ulti-
mo, se inicia el bloqueo en si (seccién "C" en el diagrama), ya
que se establece una conexion de friccion entre el tornilloy la
placa al apretar firmemente.

El torque aplicado durante la fijacion del tornillo es decisivo

para la calidad del bloqueo, como se describe en la seccién
"C" del diagrama.

angulodegiroa ——»

torque de bloqueo M

torqueM —

torque de insercion M _ j

e

b

@

-
=}

fase de
insercién

A

-  www.medartis.com

Y

bloqueo

B C




Bloqueo correcto (+15°) de los tornillos TriLock en el Sistema de vastago de radio y cubito 2.8

El bloqueo solo se ha realizado correctamente si la cabeza del
tornillo se encuentra a ras del contorno de blogueo (imagenes
ly3).

Sin embargo, si todavia hay una protuberancia considerable
(imagenes 2 y 4), la cabeza del tornillo no ha alcanzado com-

pletamente la posicién de bloqueo. En este caso se debera
volver a apretar el tornillo para conseguir una introduccién y

Correcto: BLOQUEADO

Imagen 1

Correcto: BLOQUEADO

Imagen 3

un bloqueo completos. En el caso de una calidad 6sea defi-
ciente, puede ser necesaria una ligera presién axial sobre el
tornillo para lograr un bloqueo completo.

Una vez alcanzado el torque de bloqueo (MLock), no apriete
mas el tornillo; de lo contrario, no se podra garantizar la
funcion de bloqueo.

Incorrecto: NO BLOQUEADO

Imagen 2

Incorrecto: NO BLOQUEADO

Imagen 4

-> www.medartis.com
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Implantes, instrumentosy

almacenamiento
Implantes

Tornillos corticales 2.8, HexaDrive 7

@ 2.8 mm

Longitud

8mm
10mm
12mm
14mm
16mm
18mm
20mm
22mm
24mm

N.° de ref. Piezas/c.u.

A-5800.08/1
A-5800.10/1
A-5800.12/1
A-5800.14/1
A-5800.16/1
A-5800.18/1
A-5800.20/1
A-5800.22/1
A-5800.24/1

Tornillos TriLock 2.8, HexaDrive 7

@ 2.8 mm

-  www.medartis.com

Longitud

8mm
10mm
12mm
14mm
16mm
18mm
20mm
22mm
24mm

N.° de ref. Piezas/c.u.

A-5850.08/1
A-5850.10/1
A-5850.12/1
A-5850.14/1
A-5850.16/1
A-5850.18/1
A-5850.20/1
A-5850.22/1
A-5850.24/1

A-5800.08/1S
A-5800.10/1S
A-5800.12/1S
A-5800.14/1S
A-5800.16/1S
A-5800.18/1S
A-5800.20/18
A-5800.22/1S
A-5800.24/1S

A-5850.08/1S
A-5850.10/1S
A-5850.12/1S
A-5850.14/1S
A-5850.16/1S
A-5850.18/1S
A-5850.20/1S
A-5850.22/1S
A-5850.24/1S

= e = e e e e

= R e e e e e e

Material: Aleacion de titanio (ASTM F136)

Piezas/c.u.

A-5800.08
A-5800.10
A-5800.12
A-5800.14
A-5800.16
A-5800.18
A-5800.20
A-5800.22
A-5800.24

oo oo oo oo a1

Material: Aleacién de titanio (ASTM F136)

Piezas/c.u.

A-5850.08
A-5850.10
A-5850.12
A-5850.14
A-5850.16
A-5850.18
A-5850.20
A-5850.22
A-5850.24

(G2 & IS NG, RGBS, RGN 6 B |

Escala 1:1



2.8 Placas TriLock de vastago de radio

<10mm>»

80mm

A-4857.01

<10mm>»

107 mm

A-4857.02

<10mm>»

133mm

A-4857.03

Plantilla

Sistema de vastago de radio y clbito 2.8 | 17

Material: Titanio (ASTM F67)
Espesor de la placa: 3.4mm

160mm

<<10mm >

A-4857.04

Descripcion

Orificios

Piezas/c.u.

N.° de ref.

A-4857.01
A-4857.02
A-4857.03
A-4857.04

Escala 1:1

A-4857.018
A-4857.02S
A-4857.03S
A-4857.04S

A-4857.01TP
A-4857.02TP
A-4857.03TP
A-4857.04TP

TriLockPUs
TriLockPUs
TriLockP-Us
TriLockPUs

10
14
18
22

_o e
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Material: Titanio (ASTM F67)

2.8 Placas TriLock de vastago de cubito
Espesor de la placa: 3.4mm
<€10mm>»
A
~<10mm>»
A
<10mm>»
A
<10mm>» £
£
A 3
£
3
B
£
1S
g
E
E
8
\/ \/ A\ \
A-4857.11 A-4857.12 A-4857.13 A-4857.14
Plantilla Descripcion Orificios Piezas/c.u.
A-4857.11 A-4857.11S A-4857.11TP TriLockPUs 10 1
A-4857.12 A-4857.12S A-4857.12TP TriLockPUs 14 1
A-4857.13 A-4857.13S A-4857.13TP TriLock™Us 18 1
A-4857.14 A-4857.14S A-4857.14TP TriLockPUs 22 1

-  www.medartis.com Escala 1:1
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Instrumentos

Broca espiral@ 2.35 mm

e, TR N N, S R SR NG, PR — €€0197
N.° de ref. Tope Longitud Extremo del eje Piezas/c.u.
A-3832 A-3832S 50mm 101 mm AO Quick Coupling 1

Broca espiral@ 2.9 mm (para orificio deslizante)

= SWISS_ c€0197

N.° de ref. Tope Longitud Extremo del eje Piezas/c.u.
A-3834 A-3834S 10mm 61mm AO Quick Coupling 1

Avellanador para tornillos corticales

S ————— L

N.° de ref. (%) Longitud Extremo del eje Piezas/c.u.
A-3835 A-3835S 3.7mm 45mm AO Quick Coupling 1
Macho @ 2.8

Longitud Longitud de la rosca Extremo del eje Piezas/c.u.
A-3839 110mm 75mm AO Quick Coupling 1

Agujas de Kirschner, acero inoxidable

- 3 - - - —_— — ) A-5040.41
e — - A504241
Descripcion Longitud Piezas/c.u.
A-5040.41 1.6mm trécar 150mm 10
A-5040.41/2S 1.6mm trécar 150mm 2
A-5042.41 1.6mm lanceta 150mm 10
A-5042.41/2S 1.6mm lanceta 150mm 2

Aguja de Kirschner oliva, acero inoxidable

< >3 T 1emm

—10mm —

60mm

Longitud Longitud de la rosca Piezas/c.u.
A-5045.41/1 1.6mm 60mm 10mm 1
A-5045.41/4 1.6mm 60mm 10mm 4
A-5045.41/2S 1.6mm 60 mm 10mm 2

Escala 1:1 ->  www.medartis.com
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Guias de broca

/@ 2.8 L AL 2.8 LAG _u’_)\
o

Tamafio del sistema Descripcion Longitud
A-2026 2.5/2.8 TriLockPus 146 mm 1
A-2820 2.8 para orificio central y deslizante 146 mm 1

Vaina de broca

i e——

Tamafio del sistema Descripcion Longitud Piezas/c.u.
A-2826 2.5/2.8 autosujetante 34mm 1

Medidor de profundidad

—
===
N.° de ref. Tamafio del sistema Longitud Piezas/c.u.
A-2031 2.0-2.8 189mm 1

Mango con conexién rapida

N.° de ref. Longitud Para extremo del eje Piezas/c.u.
A-2077 129mm AO Quick Coupling 1

Hoja para destornillador, autosujetante

= amisos/masoois JROSWSS) 15141505 c 11
@) Ho7

Tamafio del sistema Interfaz Longitud Extremo del eje Piezas/c.u.
A-2013 2.5/2.8 HD7 75mm AO Quick Coupling 1

-  www.medartis.com Escala 1:2
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Almacenamiento

N.° de ref. Descripcion Piezas/c.u.
A-6607.001 bandeja APTUS Forearm 2.8 1
A-6607.006 moédulo para placas APTUS Forearm 2.8 1
A-6607.010 moédulo para tornillos APTUS Forearm 2.8 1
A-6607.015 mddulo para instrumentos APTUS Forearm 2.8 1
M-6727 tapa para bandeja de implantes e instrumentos, 240x240mm 1

->  www.medartis.com
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